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 الملخص: 

 عار   ،في تعزيز جودة الحياةالتنمية المسهتدامة  تسُهمم مااد  

ومريحة. تتيح هذه المااد  للمجتمعات   صههههحية   سههههكنية    توفير بيئات  

مواجمهة التحهديهات الايئيهة وااجتمهاعيهة بفعهاليهة، مر تحسههههي  رفهاهيهة 

ا حيوي ا لتحتيا التوا ا بي  ااحتياجات  الأفراد. تُ  عد ااسههتدامة اسههاسهه 

تركز العمارة و  السهكنية،الايئية، ااجتماعية، وااقتصهادية في الأحياء  

العمارة الخضههههراء، علم تصههههميم مااا  تحاف  علم  المسههههتدامة، او 

وتتلل م  الآثار السهههلاية للاناء، مر تحسهههي  كفاءة اسهههتخدا    ،الايئة

لضههههمهاا   مثهل الاهاقة والميهاه. وتعُهد هذه الماهاد  ةههههرورية    ،الموارد

مهد  وت ،وتعزيز جودة الحيهاة فيمها ،اسههههتهدامهة المجهاورات السههههكنيهة

باعتاارها  العمارة الخضهراء،  عارالدراسهة للم تحليل دور ااسهتدامة، 

في تحتيا التوا ا الايئي. كما تسهههلل الضهههوء علم   ااسهههاسهههي   اجزء  

 السههكنية، الجوانب الايئية وااجتماعية وااقتصههادية لتصههميم الأحياء 

 تار  اهميهة الهدراسههههة في سههههيهاع التحوح العهالمي نحو بنهاء مهدا  كمها 

  صهحية   معيشهية    وتخلا بيئات    ،تحاف  علم الموارد الاايعية مسهتدامة  

للسههههكاا. تسههههعم للم دراسههههة كيفية تحتيا التوا ا بي  ااحتياجات  

علم    تعتمدا الدراسهههة اما ك ،رفاهية مسهههتدامةالمختلفة بما يضهههم  

يسههههتعرخ الخلفيهات المرجعيهة لتعزيز المسههههاحهات   ،نظري  لطهار  

واقتصههادية، مر التركيز   واجتماعية    بيئية   الخضههراء لتحتيا اسههتدامة  

للتنمية المسهتدامة. كما تسهتعرخ نماذ    امحور  بوصهف  علم الإنسهاا 

  .بمد  تتييم مدى تاايا مااد  ااسهههتدامة فيما ؛لمجاورات سهههكنية

لتحسهههي   مسهههتدامة   نحو تاوير حلوح    علمية   خاوة  الدراسهههة تمثل  و

 ، الحياة في الأحياء السكنية، بما يحتا التوا ا بي  احتياجات الحاةر

 .مستدا  وةماا مستتال  

ستتتتتدامةع العمارة الء،تتتت ا ع  التنمية الم  الكلمات المفتاحية:

 حيا  السكنية.جودة الحياةع الأ

Abstract—         Sustainable development principles 

contribute to enhance the quality of life by 

providing healthy and comfortable residential 

environments. These principles enable 

communities to effectively address environmental 

and social challenges while improving individual 

well-being. Sustainability is a vital foundation for 

achieving a balance among environmental, social, 

and economic needs in residential neighborhoods. 

Sustainable architecture, or green architecture, 

focuses on designing buildings that preserve the 

environment, minimize the negative impacts of 

construction, and enhance the efficient use of 

resources such as energy and water. These 

principles are essential for ensuring the 

sustainability of residential neighborhoods and 

enhancing their quality of life, study aims to 

analyze the role of sustainability, particularly 

through green architecture, as a core part in 

achieving environmental balance. It highlights the 

environmental, social, and economic aspects of 

residential neighborhood design. The study 

emphasizes its importance within the global shift 

towards building sustainable cities that conserve 

natural resources and create healthy living 

environments for residents. It looks to explore how 

to balance various needs to ensure sustainable well-

being, also study adopts a theoretical framework 

that reviews references for enhancing green spaces 

to achieve environmental, social, and economic 

sustainability, focusing on humans as the core of 

sustainable development. It also examines 

residential neighborhood models to evaluate the 

application of sustainability principles. 

Furthermore, the study stands for a scientific step 

toward developing sustainable solutions to improve 

living conditions in residential neighborhoods, 

achieving a balance between present needs and a 

sustainable future. 

Keywords— Sustainability development, Green 

Architecture, Quality of Life, Residential 

Neighborhoods. 

 :المشكلة الاحثية

تتمثل المشتكةة الححثية يي التوستع العم ا ي المتزايد لالمنا    

الستتتتكنية عةا حستتتتاا المستتتتةحام المدتوحةع مما أد  إلا ا ءدا  

يعود هذا الوضتع إلا .  [6]  وزيادة الكتةة الحنائية  عالء،ت ا المستاحام  

لمواكحة الةةب المتزايدع    إضتتايية    ستتكنية   الحاجة المةحة لتويي  وحدام  

ويقدان معايي  جودة الحياة دالل   عما تستتتحب يي التال التوازن الحي ي

 .هذه المجاورام

الاعتحتارام الحي يتةع    هتذا التوستتتتع لي  المنىم إلا إهمتال  أد  

مثل احت ام  حيعة الموقع ولصتائصت ع وكدا ة استتءدام الةاقة والمياهع  

نية التحتية لةنقل العام وأ ىمة التصتتتت ياع لالإضتتتتاية إلا ضتتتتعا الح  

ب عةا ذلك تدهور الوضتتتتع العم ا ي والحي ي يي وإدارة الندتايام. ت تت  

العديد من الأحيا  الستكنيةع حي  تداقم  المشتكام الحي يةع لما يي ذلك 
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 درة المستتةحام الء،تت ا ع تةوه ال،وا ع ت اكم المءةدامع وتصتتاعد 

وت،تتتت ر    عم إلا  دح الميتاهتحتديتام تصتتتت يا ميتاه الأمةتار التي أد  

 .الشوارع والم اي  العامة

ا يي تحقي  التنمية المستتتدامة   تعكس هذه المشتتكةة تحدي ا كحي  

يي المنا   الستتتتكنيةع حي  تتةةب تءةية ا متواز  ا يفلذ يي الاعتحار  

الحاجة المتزايدة لةستتتكن دون الإضتتت ار لالنىم الحي ية أو جودة الحياة 

  ع عح لةستكان. لنا   عةا ذلكع تستعا الدراستة إلا معالجة هذه التحديام

ت،تتمن تحقي  التوازن لين التنمية    مستتتدامة    ستتت اتيجيام  إاستتتكشتتا   

 .العم ا ية والمحايىة عةا الحي ة

 :هدا  الدراسةا

تحةيل تفثي  محادئ الاستتتدامة عةا جودة الحياة يي المنا     ▪

حيا  الستتتكنية والمحا ي  الستتتكنيةع ودورها يي تصتتتميم الأ

 .لي ية لتحقي  كدا ة  

والاجتمتتاعيتتة     ▪ الحي يتتة  الألعتتاد  عةا  ال،تتتتو   تستتتتةيض 

 .والاقتصادية لتءةيض الأحيا  السكنية المستدامة

تقييم دور المستتتتةحتتام الء،تتتت ا  يي تعزيز التنميتتة     ▪

وتحستتتتين جودة الحيتاةع وتعزيز ي،م المحتادئ    عالمستتتتتتدامتة

 .الم جعية لاستدامة ودمج،ا يي تءةيض الأحيا  السكنية

تواز ت ا لين الحدتاع عةا   تحق   مستتتتتتدامتة   تحديز لنتا  متدن     ▪

 .الموارد الةحيعية واحتياجام المجتمعام

 :اهمية الدراسة

أهميتة التدراستتتتتة يي الحتاجتة إلا تحقي  معتايي  عتاليتة  تكمن  

ا  الجودة عند تءةيض المجاورام الستتتكنيةع حي  ت   عد الاستتتتدامة محور 

قدرة ا ي،تتتمن تةحية احتياجام الأجيال الحالية دون التفثي  عةا  رئيستتت  

ا ًتتتتاما   الأجيال القادمة يي تفمين احتياجات،ا. تمثل الاستتتتتدامة مد،وم 

 مستتتدام    لةحاضتت  وضتتمان مستتتقحل    م ضتتية    يجمع لين تويي  حةول  

 .ومتجدد

ا لدور المستكن   لةتنمية المستتدامة    اأستاستي    امحور  لوصتد    ى  

لفلعادها الحي يةع الاجتماعيةع والاقتصتتتاديةع ت،د  الدراستتتة إلا تحةيل  

تفثي  محادئ الاستتدامة عةا جودة الحياة يي المنا   الستكنية. وتكتستب  

 ومجتمعام    هذه الدراسة أهميت،ا يي سياق التوج  العالمي  حو لنا  مدن  

وضتتتمان   عتستتتعا لتحقي  التوازن لين متةةحام الحاضتتت   مستتتتدامة  

 .استدامة الموارد للأجيال القادمة

عةا ذلكع تح ز أهمية الدراستتة يي مستتاهمت،ا يي إث ا     زيادة  

ت عزز رياهية    مستتتدامة    الحح  يي حةول    عح   عالمع ية العةمية والعمةية

الأي اد والمجتمعام الستتكنية. ي عد هذا الحح  استتتجالة  لةتحديام الحي ية  

والاجتماعية يي المنا   الستكنيةع وي،د  إلا تقديم رى  تدعم التحول  

 حو  ،ج تءةيض وتصتتتميم ح،تتت   ي،تتتمن التنمية المستتتتدامة عةا 

 .المد  الحعيد

 :منمجية الدراسة

يستتتتتع   الءةديتام    ع ى    تعتمتد التدراستتتتتة عةا إ تار  

  لي يتة    الم جعيتة لتعزيز المستتتتةحتام الء،تتتت ا  لتحقي  استتتتتتدامتة  

  امحور  لتاعتحتاره  واقتصتتتتاديتةع مع الت كيز عةا الإ ستتتتان  واجتمتاعيتة  

–لال يا     لحي ستتكني ماذج  حد ألةتنمية المستتتدامة. كما تستتتع    

ل،د  تقييم مد  تةحي  محادئ الاستتتتدامة    -الممةكة الع لية الستتتعودية

  مستتتتتدامة     حو تةوي  حةول    عةمية   ن الدراستتتتة تمثل لةوة  أكما    .يي،ا

لتحستتتين الحياة يي الأحيا  الستتتكنيةع لما يحق  التوازن لين احتياجام 

 .الحاض  وضمان مستقحل مستدام

I. المتدمة  

المجاورة الستتتتكنية وحدة من وحدام التءةيض العم ا يع  عد  ت  

نية  من المستتتاكن التي تتشتتتارل يي الءدمام والح    حي  ت،تتتم مجموعة  

تةحي احتياجام السكان.    متكامةة    معيشية    التحتيةع وت،د  إلا تويي  لي ة  

ا أستتاستتي ا من عمةية التءةيض الح،تت     تشتتكل هذه المجاورام جز  

محادئ ن  أالستتتكنيةع كما  ال،ادية إلا تحستتتين جودة الحياة دالل الأحيا   

  ستتكنية    الاستتتدامة ت عد من الأستتس الحيوية التي تستت،م يي تويي  لي ام  

وم يحتةع ممتا يمكن المجتمعتام من مواج،تة التحتديتام الحي يتة    صتتتتحيتة  

تعزيز ريتاهيتة    ج  تةحي  هتذه المحتادئع ي  عح والاجتمتاعيتة لدعتاليتة.  

الأي اد وضتتتمان استتتتدامة الأحيا  الستتتكنية. يي عل التحديام الحي ية  

تزايدةع تصتتتحح الاستتتتدامة أداة رئيستتتة  والاجتماعية والاقتصتتتادية الم

لتحقي  التوازن لين الاحتياجام الحي ية والاجتماعية والاقتصتتاديةع مما 

 .إيجالي عةا جودة الحياة يي المجاورام السكنية نحوينعكس ل

يشتتتتي  تع يا الأمم المتحتدة لاستتتتتتدامتة إلا أهميتة تحقي  

الاقتصتتتاديةع وال ياهية الاجتماعية. وعةا التوازن لين الحي ةع والتنمية  

استتتدامة الأحيا  الستتكنية تعكد عةا تحقي  الموا مة   هذا الأستتا ع ي ن  

المكتتا ي والاحتيتتاج الاجتمتتاعي ول الحيز  الحي تتة   نحو  لين    عيتواي  مع 

  عأو استتتنزا    وي،تتمن الاستتتاال الأمثل لةموارد المتاحة دون تعةيل  

عتتام   لجنتتة  (م1987)ويي  التتتالعتتة للأمم  (Brundtland)ع ع يتت  

"تعني تةحية حاجام الحاض  دون المسا     :،اعةا أ     المتحدة الاستدامة

. ويوجد [9]تةحية حاجات،ا الءاصتتتة"لقدرام الأجيال المستتتتقحةية عةا  

تححت  عن ستتتتحتل لتةحيتة     تاميتة    دولتة    (140)اليوم يي عتالمنتا حوالي  

حاجات،ا التنمويةع ولكن يستتتصتتحب ذلك ت،ديد متزايد لةتايي  المناليع 

عةا   ايجب لذلك ج،ود مقدرة ل،تتمان أن التنمية اليوم لا تعث  ستتةح    علذا

 .الأجيال المستقحةية

تمثل الاستتتتدامة حج  الزاوية يي معالجة الق،تتتايا العم ا ية  

توازن لين تةحيتة احتيتاجتام الحتاضتتتت   الحتديثتةع حيت  تستتتتعا لتحقي   

وضتتتتمتان قتدرة الأجيتال القتادمتة عةا تةحيتة احتيتاجتات،تا. مع تزايتد هتذه 

التحديامع أصتحح من ال،ت ور  اعتماد محادئ الاستتدامة يي مجالام 

 .وتصميم الأحيا  السكنية عالتءةيض العم ا ي

II. [11] التنمية المستدامة  

التتتنتمتيتتة   متدت،توم  تتحتتدد   The Sustainable) التمستتتتتتتتدامتتةلتقتتد 

Development)    تتتتتقتتتت يتتتت  World Commission)يتتتتا 

Environment at Development  )  الحي تتة التتدوليتتة حول  الةجنتتة 

عام  (Our Common Future) والتنمية لعنوان مستتتقحةنا المشتتت ل

"التنمية التي تةحي احتياجام الحاضت  دون المسا    :،اعةا أ     ( 1987)

 ."لقدرة الأجيال المستقحةية عةا تةحية احتياجات،ا الءاصة

III. العناصر الأساسية للاستدامة 

 ععتدمع اعتحتار الوزن النستتتتحي لكتل ل    ع،تا تشتتتتمتل ثاثتة ألعتاد  لتف   تع   

 :وم اعاة محدأ العدالة لين الأجيال

الحةتتالتتةع التنميتتة المحةيتتة والإقةيميتتةع  : ااجتمههاعي  عههدالاُ  •

ال عتايتة الصتتتتحيتة والث وامع الت الض الاجتمتاعيع توزيع  

 .الءدمام...الخ
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النمو    التنميتة الاقتصتتتتتاديتةع التنتايسع: ااقتصهههههادي  الاعهد •

 .لخإ الاقتصاد ع الإلداع والتنمية الصناعية...

الميتتاه    الةحيعتتة  وعيتتةالحدتتاع عةا جمتتال  : الايئي  الاعههد •

 .لخإ الحيولوجي... المناخ التنوعوال،وا  والت لة وتاي  

تتمثل الدوائد ال ئيسة لاستدامة يي تحسين  وعية الحياة لةسكان عةا  و

والةويل المتوسض    وإج ا ام    ست اتيجيام  إ تةحي     عح    ع المد  

التي يمكن تحقيق،ا   النتائج  أل ز  الاستدامة لكوكب    عح مستدامة. ومن 

 :الأر 

 .الأراضيع والاا  الجو و من التةوه يي الأ ،ارع    الحد   -

الاالامع  ومثل المحيةامع    عالحداع عةا الموارد الةحيعية -

 .والححي ام 

دون    وك امة    حماية الحياة الأرضية والحداع عةي،ا لجودة   -

 .التفثي  السةحي عةا الحي ة

التفثي ام  - عن  الناجمة  الكح    الةحيعية  الكواره  تجنب 

 .الحي ية

مد،وم الاستدامة يتعة  لالتنمية  ويةة المد  التي تةحي احتياجام    ن  أكما  

تةحية احتياجات،ا.   القادمة عةا  التفثي  عةا قدرة الأجيال  الحاض  دون 

معيشي   مستو   عةا  الحداع  يي  يكمن  الحش ية  يواج   الذ   التحد  

الةحيعية    عم تدع الموارد  استنزا   التكنولوجيع دون  التةور  وتعزيز 

 .لةكوكب

   :ااستدامة الايئية .ا

والحداع عةا جودة الحياة والنىم    عتعنا الحداع عةا لي ة كوكب الأر 

لما يتماًا مع احتياجام الحش . تشمل الاستدامة الحي ية الحداع    عالحي ية

المياه تةوه  تجنب  مثل  الةحيعيةع  الموارد  الندايامع    ععةا  ويصل 

مثل الح ائ  وإزالة    عمن الكواره الحي ية  لالإضاية إلا اتءاذ تدالي  لةحد   

 .ولي ها من الإج ا ام الوقائية عالاالام

 

 [1] حيا  السكنيةالحي ية يي الأمحادئ الاستدامة . 1ًكل.  

 [10] :ااستدامة ااجتماعية .ا

من التدالي  التي ت،د  إلا تعزيز التوازن وال ياهية    تشي  إلا مجموعة  

المجتمعع   يواج،ون    عح دالل  الذين  الأي اد  لدعم  موج،ة  محادرام 

والحد    الدجوة الاجتماعيةع  تقةيل  لتحقي   تسعا  من    ع وي ا صعحة. كما 

الجودة عالي  عام  تعةيم  وتويي   لتحقي     عالعناع  التدالي   أل ز  وتشمل 

 :الاستدامة الاجتماعية

 .الاجتماعي الا دماجتعزيز ل امج  -

 .لدمام الص   الصحيالاستثمار يي تحسين  -

 .دعم مشاريع التفهيل الم،ني  -

الدلل  - ذو   للأي اد  موج،ة  ثقايي  تعةيم  ل امج  تةوي  

 .المنءدض

  معيشية    اجتماعي ا يي لة  لي ام  ت س،م المشاريع المستدامة  كما  

العامة الحياة  جودة  وتعزيز  الاجتماعيةع  الدجوام  تقةيل    عمتنالمةع 

 [7] :ع أل زهاعديدة وتشمل الاستدامة الاجتماعية عناص  رئيسة 

ا أساسي ا يي المجتمعام المشاركة المجتمعية  : وهي تمثل عنص  

ا لا يتجزأ من الاستدامة الاجتماعية  و الديم ق ا ية والمد يةع وت عد جز  

مجموعام   إً ال  إلا  ت،د   المستدام.  لةمجتمع  السياسي    والنىام 

الأدليام    متنوعة   يي  وتى،   الق ارع  يي عمةيام صنع  المجتمع  من 

وتمثيل    لمصةةحام   العامع  الاستماع  العامةع  المشاركة  مثل  متعددةع 

لتعزيز التماسك    يع الة    المشاركة أداة    دأصوام أصحاا المصةحةع وت ع

ًحكام  والاجتماعيع   المال    اجتماعية    لنا   رأ   وتنمية  قويةع 

الاجتماعي الش كام المحةيةع عةا وج  الءصوصع لدي،ا ميزة لد،م  

مثالي لدعم    مناسحةع مما يجعة،ا يي وضع    الق،ايا المحةية وتقديم حةول  

تت،من أي،ل الممارسام الاجتماعية توزيع  و  عالاستدامة الاجتماعية

المجتمع )هام ع  عةا    عادل    لنحو  الدوائد   أي اد  وي عد  2009جميع   .)

ا لالغ   إً ال السكان يي الق ارام المتعةقة لالمش وعام العم ا ية أم  

ي عز    حي   تةك  الأهميةع  تجاه  والمسعولية  لالمةكية  ًعورهم  من  ز 

 .اليع   نحو  المشاريعع مما يدعم تحقي  الاستدامة الاجتماعية ل 

 [10] ااقتصادية:ااستدامة  . 

الاقتصادية التنمية  تحقي   إلا  ل  عت،د   الالتزام  تقةل    ست اتيجيام    مع 

الحي ية المجتمع. تشمل    ع التفثي ام  الأي اد يي  وتحايظ عةا جودة حياة 

 :الإج ا ام المستدامة اقتصادي ا

 .اعتماد مصادر الةاقة المتجددة -

من   - الأي اد  أو  الش كام  لمنع  المستم ة  ارتكاا ال قالة 

 .لي ية  ا ت،اكام  

دون الإض ار   - المستدامة  التنمية  تدعم  أل    تدالي   تنديذ 

 .لالحي ة أو رياهية المجتمع

IV.  مااد  ااستدامة الايئية في الأحياء السكنية 

ت،د  إلا تحقي  التوازن    عتعتمد الاستدامة الحي ية عةا محادئ مت الةة

 :تيةلين التنمية وحماية الحي ة. يمكن تةءيص هذه المحادئ يي العناص  ال 

[1]  

 احترا  طايعة الموقر . أ

من  - لاستدادة  أ  اي،ا  أو عةا  المدن  دالل  مواقع  التيار 

 .نية التحتيةالح  

الء، ا    - المساحام  الح ارية  تعزيز  الجزر  آثار  لتقةيل 

 .الت لةوا ج ا   

الةحيعية - العناص   عةا    عوالجحال  عكالأودية  ع الحداع 

 .والأًجار ودمج،ا مع المحا ي 

 كفاءة استخدا  الااقة  .ب

 .تعزيز الإضا ة والت،وية الةحيعية يي تصميم المحا ي  -

 .استءدام تقنيام العزل الح ار  ومواد الحنا  المستدامة -
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المتجددة - الةاقة  عةا  الشمسية  عالاعتماد  الألواح   عمثل 

 .و اقة ال ياح

 كفاءة لمدادات المياه  . ج

 .قةيةة الاست،ال صحية    استءدام تج،يزام   -

 .منءد،ة الاست،ال لةمياه محةية   زراعة  حاتام   -

 .وإعادة استءدام المياه ال مادية لة    عجمع مياه الأمةار -

 تعزيز النتل المستدا  .د

 .وتقةيل الاعتماد عةا الم كحام الءاصة  عتشجيع النقل العام -

مشاة - مم ام  دراجام    عتويي     وصديقة    آمنة    ومسارام 

 .لةحي ة 

المم ام - الىل  ؛تشجي   الا حعاثام   ع لتويي   وتقةيل 

 .الح ارية

 لدارة النفايات  .ه

 .لإعادة التدوي   وقالةة   استءدام مواد لنا  مستدامة   -

الحنا  - مءةدام  استءدام  ست اتيجيام إ وتةحي     عإعادة 

 ". "التقةيلع إعادة الاستءدامع إعادة التدوي 

ز من جودة الحياةع تةحي  هذه المحادئ يي تصميم الأحيا  السكنية يعز   

 .ومتواز ة مستدامة   يحمي الموارد الةحيعيةع ويحق  تنمية  

V. التصميم الايئي والعمارة الخضراء 

لي  حيةع   ومكو ام   حية   تشمل كائنام   ع متكامةة النىام الحي ي وحدة  ي عد 

يدعم استم ار الحياة. يتفلا    ومتوازن    دقي     تتداعل جميع،ا ضمن  ىام  

 - [3] :لي ي من أرلعة عناص  رئيسة أ   ىام  

تشمل الت لةع الما ع ال،وا ع والةاقة   :العناص  لي  الحية  -

 .الشمسية 

المنتجة - الحية  الةاقة   :العناص   تحول  التي  النحاتام  مثل 

 .لذائية  الشمسية إلا  اقة  

المست،ةكة - الحية  عةا  :العناص   تعتمد  التي  الكائنام 

 .المنتجام الحية يي لذائ،اع كالحيوا ام

مثل الحكتي يا والدة يام التي تعمل   :العناص  الحية المحةةة -

 .عةا تحةيل المواد الع،وية وإعادت،ا إلا الحي ة

 : العمارة الخضراء . أ

والحي ة.    هي  ،ج   الحنا   لين  التوازن  تحقي   إلا  ي،د   تصميمي 

تقةيل است،ال الموارد والةاقة أثنا  إ شا  المحا ي    عح  ذلك    ج   ي

الحي ية التفثي ام  تقةيل  مع  مع   عواستءدام،اع  الا سجام  وزيادة 

 .الةحيعة

 : علاقة الإنساا بالنظا  الايئي .ا

 :تتجةا عاقة الإ سان لالنىام الحي ي يي ًقين أساسيين

يمثل الحي ة التي تعث  عةا حياة الإ سانع   :الإ ار الحياتي -

ي،و ال،وا  الذ  يتندس ع والما  الذ  يستءدم ع والأر   

 .التي يسي  عةي،ا ويحني عةي،ا مسكن  

الث وام - الةحيعية :لزان  المكو ام  النحاتامع    ع يشمل  مثل 

إلا   تتحول  التي  والصءورع  الأر ع  الما ع  الحيوا امع 

 .موارد وسةع ت ستءدم لتةحية احتياجام الإ سان 

  عح    عوتعمل العمارة الء، ا  والتصميم الحي ي عةا تعزيز هذه العاقة

حةول   وتحت م    مستدامة    لنائية    تويي   الحي ية  النىم  استم ارية  تدعم 

 .تواز ،ا الحيو 

 

 

 :[2] الايئيالتصميم  . ج

 ور هندسي لي ي مع النىام الحي ي الةحيعيع  لتحقي  تكامل  

اع تعتمد عةا   ( 20) من،جية تصميم وتقييم عةا مدار   الحاح  عام 

ا لي ي ا  (39) استيدا  ستة ركائز رئيسة و  :معً  

 . تحسين الموارد الةحيعية والاصةناعية -

 . تقةيل است،ال الةاقة -

 . تعزيز مصادر الةاقة الةحيعية -

 . تقةيل الندايام والا حعاثام -

 . تحسين  وعية حياة ًالةي المحا ي -

 . تقةيل تكاليا الصيا ة لةمحا ي -

هذه    من هذه ال كائز المقيا  الحي ي لةمحنا. ومع أن    درجة تحقي  كل     دعت  

محددةع لحي    ال كائز قد تحدو عامةع يمن ال، ور  تقسيم،ا إلا أجزا   

قالةة   "المعً ام    تكون  تسما  الأجزا   هذه  لس،ولة.  والتقييم  لةتنديذ 

 .لتقييم درجة الاستدامة الحي ية لأ  محنا   الة  يع   الحي ية"ع وهي أدوام  

VI.  الخضراءمااد  العمارة 

الحي ة  ت،د    لين  التوازن  تحقي   إلا  الء، ا   العمارة 

الحش ية استدامة    عح   عوالاحتياجام  ت اعي  محان   تصميم 

ومن أل ز المحادئ  وتقةيل التفثي  السةحي عةا الةحيعة.    ع الموارد

 :[2] التي تقوم عةي 

الااقة  .ا علم  الةاقة  :  الحفاظ  عةا  تعتمد  لحي   المحا ي  تصمم 

المجتمعام   عالةحيعية الأحدور .  الوقود  است،ال  تقةيل  مع 

القديمة جسدم هذا المحدأ عندما التار الإ سان الك،و  المواج،ة  

لةجنوا يي المنا   ذام الأجوا  المعتدلة لاستدادة من أًعة  

 .الشمس لدلا  من الك،و  المواج،ة لةشمال

المحنا المستدام يجب أن ينسجم مع المناخ  :  التكيف مر المناخ .ب

ا من الحي ة المحيةةع ويواج  تفثي ام   المحةيع لحي  يصحح جز  

المحنا    ع الةقس استةاع  إذا  والأمةار.  وال ياح  الشمس  مثل 

الاستدادة من الموارد الةحيعية والمنالية لتحقي  راحة الإ سانع  

 .متواز  ا منالي ا عدي    ي  

المصممين إلا  يدعو هذا المحدأ  :  تتليل استخدا  الموارد الجديدة . 

لإعادة   واستءدام مواد قالةة    عتقةيل الاعتماد عةا الموارد الجديدة

إعادة   يمكن  لةمحناع  الايت اضي  العم   عند  ،اية  التدوي . 

استءدام عناص ه يي مشاريع جديدةع ما يس،م يي تويي  الموارد  

 .للأجيال القادمة وسض التحديام السكا ية المتزايدة

الموقر .د لصائص   يشدد:  احترا   عةا  الحداع  عةا  المحدأ  هذا 

ع يمكن   الموقع الةحيعيةع لحي  يكون تفثي  الحنا  محدود ا. مثا 

ت صنع من مواد   ي،ي  مثالي ا؛  ا  ال حل  موذج  الحدو  ليام  اعتحار 

مما   الموقعع  يي  دائمة  تاي ام  تت ل  أن  دون  وت زال   حيعيةع 

 .يعكس الاحت ام لةحي ة المحيةة

ت،د  العمارة الء، ا  إلا الحداع عةا  : احترا  المستخدمي   .ه

كا وا عمالا  أو مستءدمين لةمحنا. ي،ي  أ  سامة الإ سانع سوا   

أهمية   لي ام    لاصة    ت ولي  احتياجام   وصحية    آمنة    لءة   تةحي 

 .الإ سان دون الإض ار لالحي ة

يتةةب تحقي  محادئ العمارة الء، ا  دمج،ا :  التصميم الشامل .و

والحنا .   التصميم  عمةية  يي  التكامل    مع جميع ا  تحقي   صعولة 

واقتناع المجتمع يمكن أن    متف ية    دراسة    الكامل يي الواقعع إلا أن  

 .يجعل هذا ال،د  ممكن ا

https://doi.org/10.20428/jst.v30i4.2766


 

 
 

95 

    

42025

https://doi.org/10.20428/jst.v30i4.2766 

،ا  الصحة ت ع    لف   :  جودة الحياة والصحة في الايئة السكنية . ز

وليس   الكاملع  الذهنيع والاجتماعي  الجسد ع  ال ياه  حالة من 

مج د لياا الم   أو العجز. تعث  الحي ة المحنية لةمجاورام  

 :- [4] محاً محاً  ولي     لنحو  السكنية عةا الصحة وال ياه 

 .والمساحام العامة   عيتمثل يي جودة المساكن :تأثير مااشر -

مااشر - غير  عح تأثير  والحس   :  السةوكيام  عةا  التفثي  

 .الجماعي لين السكان

مد  ًمولية المجاورام السكنية واحت،ا ،ا لجميع الد ام العم ية    إن  

والاجتماعيةع من كحار السن إلا الشحااع ومن الألنيا  إلا الدق ا ع ي عد   

 .يي تعزيز الصحة وجودة الحياة  ي اعاما  أساس

VII.  ا متوا ن   ابيئي    انظام  باعتاارها المجاورة السكنية 

ا لي ي ا محةي ا للإ سانع حي  توي   دعت    :المجاورة السكنية  ىام 

 .لةسكان لمءتةا ي ات،م :المأوى -

 .متكامةة  اجتماعية   ًحكام   : عح  الدعم ااجتماعي  -

المتنوعة - الثقاييةع  :الفرص  الت يي،يةع  لةنشا ام 

 .والاقتصادية

موئا    السكنية  المجاورة  تمثل  والكائنام  كما  الحش   يي   يعيش   حيعي ا 

لعاقام   سوا     الأل    الديزيائيةع  النىم  تعث   أو    تكايةية.  الةحيعية 

 :المحنيةع عةا

 .تدي  الةاقة والمياه -

 .جودة الت لة وال،وا   -

 .المناخ المحةي  -

الحش ية   المستو نام  مع  التعامل  أهمية  تعكس  العوامل  لوصد،ا  هذه 

السكان  متواز ة    لي ية    أ ىمة   استدامة    عل،مان صحة وسامة  وتحقي  

 .المجتمعام

  الي ي    ا ىام  لوصد،ا  المستو نام  

 ا متواز   

 
الحي ية   الإدارة  لين  التداعل 

والتءةيض   المتواز ة 

 المكا ي 

 [5]المكا ي التوازن الحي ي والتءةيض . 2ًكل.  

  ًامل    لا يوجد تع يا   [4] :المجاورة السكنية: تعريفات ومعايير .ح

السكنيةع إذ يءتةا التع يا  ومتد  عةي  عالمي ا لمد،وم المجاورام  

المحةية. عند رلحة ج،ة   الأهدا  والمقاصد  أو    محةية    لنا   عةا 

التءةيض    منتد    لأل ا   ح، ية  منا    تحديد  يي  سكني 

والمناقشة العامةع يجب الاتداق أولا  عةا المعايي  المستءدمة يي  

 .هذا التحديد

 المجاورات السكنية  ويمك  تعريف

أو    :لداري ا - لةدوائ   الإدارية  الحدود  عةا  لنا    المجاورة  ت حدد 

 .المنا   الا تءالية

التةوي     من ت ع      :جمالي ا - عم   أو  لةمنةقة  المميز  الةالع 

 .العم ا ي يي،ا

الاعتماد عةا تصورام وا ةحاعام السكان    ج  ي  :اجتماعي ا  -

 .المحةيين حول الحدود لي  ال سمية لةمجاورة

مثل    :وظيفي ا - المحةيةع  الءدمام  جذا  لمنا    ويق ا  ت حدد 

 .المدار ع الأسواقع والحدائ 

ذام ح كة م ور    :بيني ا - كمنا    ي  ت ع      ج   هادئةع حي  

الحي ة   وسامة  جودة  ل،مان  العال   الم ور  ح كة  تقةيل 

 .المعيشية 

من    يمكن تحديد مجموعة  :  مااد  عامة لتصميم المجاورة السكنية  . 

الأساسية   مجاورة  المحادئ  تصميم  يي  تس،م    يع الة    سكنية    التي 

 [5]  :وهيومستدامةع 

تحد   الحدود:   -1 أن  السكنية   ق م ور  ي د،ل    المجاورة 

المنةقة    ع    ذام    رئيسة   الت اق  لتجنب  ع  كا  

ز من لصوصية  لواسةة ح كة الم ور العال ع مما يعز   

 .وأمان المجاورة

المفتوحة:   -2 ًحكة  الأماك   تصميم  من    متكامةة    ينحاي 

  ع المساحام المدتوحة والت يي،ية تةحي احتياجام السكان

 .وتوي  أماكن لاستجمام والنشا ام الاجتماعية المءتةدة

الخدمات:   -3 ًح   مواقر  موقع  يي  الءدمام  توزيع  يجب 

م كز  دالل المجاورةع مما يس،ل الوصول إلي،ا لجميع  

 .متوازن نحو  السكان ل

الثانوية:   -4 التجارية  تويي   قا   الخدمات    تجارية    ي د،ل 

احتياجام    صاي ة   لتةحية  ال ئيسع  الم كز  عن  لعيد ا 

اليومية دالل    عالسكان  الحعيدة  سحي ا  المنا    ولاصة 

 .المجاورة 

  يجب أن تكون مواقع دور الح،ا ة ق يحة  دور الحضانة:   -5

  (150) من السكانع لحي  لا تتجاوز مساية السي  إلي،ا  

اع ل،مان س،ولة الوصول وراحة العائام  .مت  

ي د،ل تصميم ًحكة   ق  شاكة الارع داخل المجاورة:   -6

المجاورةع مع م اعاة   التنقل دالل  دالةية تس،ل ح كة 

الحوايز م ور  لاستءدام،ا    ؛تقةيل  حداع ا      ق  س يعع 

 .عةا هدو  وأمان المنةقة 

VIII. [3]المستدامة: حياء السكنية الأ 

إلا المجتمعام المءةةة لتعزيز أ ما  الحياة المستدامةع    شيرت

الاقتصادية الحي يةع  الجوا ب  تحسين  عةا  الت كيز  والح  مع  التحتية  ع  نية 

الح، يةع إلا جا ب تحقي  العدالة الاجتماعية وتعزيز الإدارة الحةدية.  

المشاركة   دعم  المجتمعع  حياة  أسةوا  تحسين  إلا  الأحيا   هذه  ت،د  

المتكاي ة العمل  ي ص  وتويي   الق ارع  صنع  يي  والوصول    عالمحةية 

 الشامل لةءدمامع مع تحسين جودة الحي ة الةحيعية والمحنية. 

الثاثية الاستدامة  محادئ  الأهدا   هذه  ااقتصادية،  :تعكس 

والايئية التداعل    عح ع  ااجتماعية،  وتعزيز  السكانع  احتياجام  تةحية 

المستدامة   للأحيا   المادية  الحي ة  ت ح ز  لالأمان.  والشعور  الاجتماعيع 

عالية الجودةع حدائ ع مساكن متنوعةع وأماكن    مدتوحة    وجود مساحام  

وصول   ل مكا ية  الأحيا   هذه  تتمتع  كما  والت يي .  لةتسوق    مءصصة 

إلا المدار ع وم اي  رعاية الأ دالع والءدمام الصحية عح     ممتازة  

 .متكامةة ًحكام  قل  
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تةحي   متكامةة    السكنية المستدامة ت،د  إلا تقديم لي ة    يالأحيا 

السكان والح    ع احتياجام  الءدمام  حي   وعية  ويمكن  من  التحتية.  نية 

يي استءدام المواردع مع ضمان    عالية    ،ا أحيا  ذام كدا ة  تع يد،ا عةا أ   

 .لجميع السكان متميزة    وعية حياة  

 
 [3]المصدر: حيا  السكنية المستدامة/ محادئ تصميم الأ. 3ًكل.  

الإ الأهدا   مع  الأحيا   هذه  لةمدن تنسجم  ست اتيجية 

الو نيةع   محتك ة  تحن     عن   ي  والتوج،ام  ل امج  الندايامع    ي  لإدارة 

المتكامل   التةوي   وتشجيع  الحةديةع  الميزا ية  تدعم  إي ادام  وتوليد 

 .لةمساكنع الحدائ ع الءدمام الت يي،يةع والأ شةة التجارية

المستدامة . أ السكنية  الأحياء  يي    مااد  تصميم  كما هو موضح 

 :(ع ت كز عةا3الشكل رقم ) 

ااجتماعي  .1 أ ما    :التنوع  الإسكانع تويي   من  متنوعة 

 .والءدمامع والم اي 

المستدامة .2 النتل  المتعددة   :بدائل  النقل  وسائل  تعزيز 

 .والمناسحة

 .دعم الدنون والمشاركة المجتمعية :الموية والثتافة  .3

الايئي .4 والحدائ   :التكامل  ل، ا ع  مشاة  مسارام  إدراج 

 .ضمن منىومة الحي

التةوي    ا سجام  يعكس  ًاما   ا  المستدامة  موذج  الأحيا   ت عد  ل،ذاع 

جودة   تحسين  يي  يس،م  ما  والةحيعةع  السكان  احتياجام  مع  العم ا ي 

 .وضمان استدامت،ا عةا المد  الةويل عالحياة

ااجتماعي   الإسكاا  تصميم  في  وااجتماعي  الحضري  التكامل 

   :المستدا 

ي،د  إلا دمج المساكن ضمن النسيج الح،   والاجتماعي لةمدنع لما  

استءدام  يعز    تحسين  مع  المجتمعيع  والتواصل  المستدامة  التنمية  ز 

 [8] الحي يةالموارد وتقةيل الثار 

الترياة .ا الحضرية  والمراكز  المتكامل  تةوي    :الموقر  يجب 

أو يي محية،ا  الح، ية  الم اكز  الاجتماعية دالل  المساكن 

الح   تحسين  يي  سيس،م  هذا  التحتية  المحاً .  والم اي   نية 

التكاليا الازمة لتةوي  الموارد   المتوي ة يي المدينةع ويقةل 

إلا   الحاجة  تقةيص  يي  يس،م  كما  الةاقة.  است،ال  وتقةيص 

ويءدض التكاليا الم تحةة لالح كة. من الم،م عدم   عالتنقام

عن النسيج    معزول    نحو  السماح لتةوي  المساكن الاجتماعية ل 

 .الح،   لةمدينة أو لعيد ا عن 

:  التكامل الحضري وااجتماعي في مشارير الإسكاا المستدا  . 

ا محوري ا يي تصميم    دعي   التكامل الح،   والاجتماعي عنص  

ا دماج   تحقي   إلا  ي،د   حي   المستدامع  الإسكان    مشاريع 

والاجتماعي    متنالم   العم ا ي  والنسيج  المشاريع  هذه  لين 

تحسين    عح   عالمحيض. يس،م هذا الن،ج يي تعزيز استدامة المدن

 ومت الةة  متكامةة   معيشية   وتويي  لي ام   عنية التحتيةالح  

وااجتماعي .د الحضري  النسيج  مر  مشاريع    عدت    :التكامل 

الح،     النسيج  من  يتجزأ  لا  ا  جز   الاجتماعي  الإسكان 

عن محية،ا.    والاجتماعي لةمدينةع حي  يجب ألا تكون معزولة  

وضع   ذلك    مدروسة    ح، ية    تنموية    ست اتيجيام  إيتةةب 

ل،مان    متءصصة    لمءتةا منا   المدينةع مع إ شا  إدارام  

 .دالل ال،يكل الح،   ال  يع   نحو  ا دماج المشاريع ل 

الحضرية .ه النوى  في  الأ شةة    :التكامل  تكون  أن  ينحاي 

دالل النو  الح، ية أو لالق ا من،ا. هذا   الاجتماعية مدمجة  

الح   تحسين  يي  يس،م  المدينةع  الن،ج  يي  والم اي   التحتية  نية 

 ويقةل من التكاليا الم تحةة لالةاقة والموارد والتنقل. كما يحد  

مما   اليوميةع  السكان  لح كام  الم تحض  الةاقة  است،ال  من 

 .ز كدا ة المدن واستدامت،ايعز   

المدمجةالاُ  .و المعمارية  الإسكان    :نية  مشاريع  تتسم  أن  يجب 

لح   المستقحةية    متكامةة    معمارية    نية  الاجتماعي  التنمية  تدعم 

كتل   لنا   ي د،ل  ذلكع  لتحقي   متعددة   سكنية    المستدامة. 

الارتداعام لدلا  من المنازل العائةية المندصةةع مع م اعاة تقةيل  

الء، ا    المساحام  عةا  والمحايىة  الأراضي  استءدام 

ا تصميم الة ق والمساحام العامة لما   والزراعية. ينحاي أي، 

تتنالم مع    مناسحة    سكا ية    وي،من كثاية    عيةحي احتياجام السكان

 .الحي ة الاجتماعية والح، ية المحيةة

 

 

 
 ( 1944ق ية ألين لاركوا  )ل ني  يي عام

 
 الأرجنتين  منةقة سكنية -منى  جو  لمدينة سيوداديا 

 منا   دالةية مشت كة

 [8]. محا ي ج   يي،ا م اعاة الإسكان الحي ي الاجتماعي 4الشكل.  
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IX. الإسكاا ااجتماعي الايئي والمناخي الحيوي 

يجب    هنال معايي  :  نحو لسكاا اجتماعي اخضر ومناخ حيوي . أ

تنديذ   لتحقي   يةحي     اجح    م اعات،ا  لحي   الاجتماعيع  للإسكان 

سكا   الح  ويعز     عاحتياجام  يي  تكامة،م  لةحي ة.  ز  الاجتماعية  نية 

أن يجب  التي  الءصائص  تحةيل  الن  الإسكان    يتحقا  ل،ا  يتمتع 

لفعةا   الةحيعي  الحي ي  النىام  مع  تكامة   ل،مان  الاجتماعي 

الندايام   وتقةيل  الةاقةع  است،ال  تقةيل  مع  ممكنع  مستو  

 .والا حعاثامع وتحسين استءدام الموارد الةحيعية والحش ية 

تصميم المساكن الاجتماعية الحي ية والمنالية الحيوية يتحع  دس    إن  

أ   وع   لتصميم  الأساسية  ذلكع    المحادئ  ومع  المحا ي.  من  آل  

من   المشاريعع  ل،ذه  المتاحة  المحدودة  الميزا ية  إلا  ولالنى  

إج ا    كل  تحةيل  يعالية    عممكن  ال، ور   الأكث     والتيار 

 .واقتصادية

   
 [8] -كولومحيا عكالي-كث  م اعاة لةحي ةأ. مجمع سكني  5ًكل 

المعماري  المؤشرات .ا التصميم  في  ااستدامة  لتتييم    :الايئية 

يي  ت ستءدم   الحي ية  الاستدامة  درجة  لتقييم  الحي ية"  "المعً ام 

الأداة الأكث  ياعةية و دع ا ل،مان    دعن. هذه المعً ام ت  عي  محنا م  

ا    (39) تحديد  ج  معمار  صدي  لةحي ة.   تحقي  تصميم   معً  

تصميمام   تحقي   يي  تساعد  ًءصي ا    حقيقية    معمارية    لي ي ا 

 [8] :ومستدامةع ومن،ا

والمصانعة ت -1 الاايعية  الموارد   حسي  

الةحيعية  - الموارد  استءدام   .مستو  

 . مستو  استءدام المواد المتينة -

المست دة - المواد  استءدام   .مستو  

المواد   - استءدام  إعادة   .المستءدمةإمكا ية 

الاستءدام  - لإعادة  القالةة  المواد  استءدام   . مستو  

الإصاح  قدرة  - عةا  المستءدمة   . المواد 

تدوي ها  - المعاد  المواد  استءدام   .مستو  

المستءدمة  إمكا ية  - المواد  تدوي    . إعادة 

 . مستو  تواي  الموارد المستءدمة -

الااقة  -2 استملاك   تتليل 

المواد  الةاقة  - عةا  الحصول  يي   . المست،ةكة 

المواد  الةاقة  - يي  قل   . المست،ةكة 

العمالة  الةاقة  - يي  قل   . المست،ةكة 

المحنا  - لنا   عمةية  يي  المست،ةكة   .الةاقة 

 .يت ة عم ه الايت اضي  ييالمست،ةكة يي المحنا    الةاقة  -

 . التكنولوجي لتحقي  احتياجام الإ سان  المستو  -

أدوام    تةك  دت ع الإسكان    أساسية    المعً ام  مشاريع  لتقييم  جاح 

أهدا    مع  توايق،ا  وضمان  الحيو ع  والمنالي  الحي ي  الاجتماعي 

ت س،م يي تقةيل التفثي  الحي ي    جوه ية    الاستدامة الحي ية. كما ت عد معايي   

 . وتعزيز الاستءدام المستدام لةموارد علةمحا ي

 [12] ت مااد  ااستدامة:سكنية تان   لأحياءنماذ   . 

ل   لفهمية  عل  يحىا  المستدامة  التنمية  الع لية    كحي ة    عد  الممةكة  يي 

توج،ات،ا   يي  معالم   وات،ح   التنموية.  مسي ت،ا  لداية  منذ  السعودية 

الح  الإ ل،ذا  العمةي  التةحي   ولدأ  المد ع  لعيدة  لةض ست اتيجية  يي  عد 

ا ةةق  عام   التي  المتتالية  الءمسية  تةك  (1970)التنمية  ع حي  سع  

الموا ن قدرام  لتنمية  احتياجات   عالءةض  وتةحية    عوتحقي   موحات  

  عكو   أسما هد  لةتنمية المستدامة لالممةكة ؛وتحسين مستو  معيشت 

القةاعام   لتشمل جميع  التنمية  توسيع  ةاق  الح ص عةا  ي،ا  عن 

المنا    تنديذ    كايةع  الاقتصادية والاجتماعية يي  الممةكة يي  واستندم 

الإساميةإ والقيم  المحادئ  إلا  التنموية  والح ية    عست اتيجيت،ا 

الاقتصاديةع  الاقتصادية الثاثة  التنمية  ألعاد  ًمول  يحق   ولما  ع 

 الاجتماعية والحي ية. 

X.  ةالمملكهدا  التنمية المستدامة في ا 

 . ًكال  يي كل مكانأ الق،ا  عةا الدق  لجميع  -

الأ - وتويي   الجوع  عةا  الاذاالق،ا   والتاذية ئمن  ي 

 . وتعزيز الزراعة المستدامة ع المحسنة

عيش   - لف ما   الجميع  تمتع  يي    عصحية  ضمان  ولال ياهية 

 . عمار جميع الأ 

المنصا   - الجيد  التعةيم  لةجميعضمان  وتعزيز   عوالشامل 

 .ي ص التعةم يي الحياة

 . وتمكين كل النسا  والدتيام عتحقي  المساواة لين الجنسين -

 . ولدمام الص   الصحي لةجميع   ه ضمان تواي  الميا -

عةا لدمام الةاقة   ميسورة    ضمان حصول الجميع لتكةدة   -

 . الحديثة الموثوقة والمستدامة 

تعزيز النمو الاقتصاد  المة د والشامل لةجميع والمستدام  -

 . وتويي  العمل الائ  لةجميع عوالعمالة الكامةة والمنتجة

ل  إ - تحتية  قامة  الصمود  قادرة    نا  التصنيع    ع عةا  وتحديز 

 . وتشجيع الالتكار عالشامل لةجميع والمستدام

 . من ا عدام المساواة دالل الحةدان وييما لين،ا الحد   -

ًامةة   - الحش ية  والمستو نام  المدن    وآمنة    علةجميع  جعل 

 الدرعية"   -"واد  حنيدة  عةا الصمود ومستدامة: وقادرة  

 .  تاج مستدامة إ  ما  است،ال وأضمان وجود  -

 . لةتصد  لتاي  المناخ وآثاره  عاجةة   ج ا ام  إاتءاذ  -

الحح ية - والنوادر  والححار  المحيةام  واستءدام،ا   عحدظ 

 . لتحقي  التنمية المستدامة  مستدام    عةا  حو  

الأ - النىم  وت ميم،احماية  استءدام،ا    عيكولوجية  وتعزيز 

عةا  حو    عمستدام    عةا  حو   الاالام   عمستدام  وادارة 

التصح  تدهور  عومكايحة  وعكس  الأ ووقا  راضي 

 .ووقا يقدان التنوع الحيولوجي  عمساره

 . السام والعدل والمعسسام -

التنديذ ▪ وسائل  من    عتعزيز  العالمية  الش اكة  وتنشيض 

 . أجل التنمية المستدامة

XI.   امشروع "الدرعية نموذج " 

حايظ عةا ال،وية العم ا ية ويتحنا  ي  مستدام    ي كز عةا تةوي  مجتمع   

 مست،ديام التنمية المستدامة. 
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 واد  حنيدة  موقع حي الدرعية لالنسحة لة يا  
 الدرعية ت اه وثقاية 

 [14]  . الدرعية تجسيد لةت اه والتةوي  المستدام.  6ًكل  

 

 
 واد  حنيدة  حي الحجي   

عةا واد   – حي لصيحة  حي الة يا لالدرعية 

 حنيدة 

  [13]المحا ي الةينية والأل اجع محا ة لالنءيل والةحيعةع  .7ًكل 

الدرعية واحدة  ت    :مدينة  أكث     عد  الممةكة  المحايىام  من  يي  ا  تةور 

تةورم الدرعية التاريءية لتشمل التءةيض الح،    الع لية السعوديةع  

وا م مع التءةيض الح،   لمدينة ال يا ع والتةوي   تلةحةدةع لحي  ي

نا التحتيةع  العم ا ي لأحيائ،ا التاريءية والقديمةع لاستكمال الم اي  والح  

  ع والحدائ  العامة  عوالميادين  عنيت،ا العم ا يةع وتويي  الساحاموتةوي  ل  

وييما يةي لعض النقا     عومواقا السيارام ومم ام المشاة  عوالة ق

 [16] :التي تح ز أهمية هذه المنةقة

مجموعة   - الدرعية  مما   ت،م  القديمةع  التاريءية  الثار  من 

 .من أهم المدن التي تجذا السياح والزوار يجعة،ا واحدة  

موقع  محايىة  تقع   - يي  من  إ   الدرعية  لالق ا  ست اتيجي 

 .ز من أهميت،اال يا ع مما يعز   العاصمة  

التي    لمجموعة  المحايىة  تتميز   - الةحيعية  المقومام  من 

 .لةسياحة مثالية   تجعة،ا وج،ة  

تةور   - لاصة  محايىة  ي س،م  "لوالة    الدرعيةع  مش وع 

الدرعية"ع يي تعزيز مكا ت،ا يي الممةكة الع لية السعوديةع 

 .عالمي لارز  وقد ي حول،ا إلا معةم  

 [13]حياء الدرعية:ا .ا

يمثل واد  حنيدة ً يان الحياة الأول لةدولة   وادي حنيفة: .1

ورمزا لازدهار وال عاية. تمتاز منةقة الواد    ع السعودية

 . ة من الحج  الجي   الناعمية الداتحة المكو  ن   لةون ت لت،ا الح  

عةا قمة   ( لصيحة) حي  يت لع حي  ع  :  واة الدرعيةغصياة .2

عةا واد  حنيدةع وتحيض ل  ًعاا الواد  من    مةةة    ه،حة  

مكا ة   وتحتل  ج،امع  الدرعية   عىيمة    ثاه  تاريخ  يي 

 لةحكم يي تاريخ الممةكة   وأول م كز    ع ل،الوصد،ا أصا  

الأمي     المليايد: .3 ل،ا  استق   ثا ي منةقة  المةيححد هي  منةقة 

منةقة   كا    وعشي ت .  الم يد   رليعة  لن    زراعية    ما ع 

معا ي  لفجزل  السءا   أرض،ا  ؛جسدم  وم،ارة   علءصولة 

 . ووي ة الماًية يي،ا عأهة،ا

عد حي الة يا أحد أهم معالم ي  :  حي الاريف في الدرعية .4

الدولة  يي  لةحكم  م كزا  كان  يقد  التاريءية؛  الدرعية 

عام   منذ  الأولا  ) 1180السعودية  عةا 1766هت  ويقع  م(ع 

الا ليةع   الج،ة  من  حنيدة  واد   م اي  ضدا     وي،م 

المال عديدةع موضي  عكحي   الة ياع    عوسحالة  وحمام 

   وتى،  يي  العمارة النجدية.

ي  حي الاجيري .5 القديمة  :  الحجي   من أً،  الأحيا   عد حي 

يي الدرعيةع ويقع عةا الناحية الش قية لواد  حنيدة. يحتو  

ليالي  وحديقة  السياحيع  الحجي    مةل  عةا  الحي  هذا 

 .ومنتزه المةويةالدرعيةع 

من    ت عد   الممةكة  المحايىام  الدرعية  تاريخ  يي  الحالاة  الأهمية  ذام 

الع لية السعوديةع حي  كا   عاصمة الدولة السعودية الأولا. ويى،   

والدعو    السياسي  ما    لوضوحدورها  لد،ل  الممةكةع  مستو   عةا 

وأسس لعقيدت،ا منذ  شفت،ا. ومع لداية الق ن    عأسس  من دعائم لةدولة

   يي عم ا ،اع مما أد    ا التاسع عش  المياد ع ً،دم الدرعية تدهور  

 .إلا ت ل العديد من أجزائ،ا م،جورة

ال،ي ة المةكية لمدينة    وضع  [15] :ستراتيجية تاوير الدرعيةل .ا

ًمة     ست اتيجية  إ ال يا    وقد  التاريءيةع  الدرعية  لتةوي  

 :تيةالعناص  ال

م كز   - إلا  الدرعية  يي  والت اثية  الأث ية  المنا     تحويل 

رئيس   وح،ار   الو ني  ثقايي  المستو     ا ى     ؛عةا 

 .و شو  الدولة السعودية علدورها ال ياد  يي الدعوة

 ااعتحار الأحيا  التاريءية والقديمة يي الدرعية  واة  ومحور   -

 .لةتةوي  العم ا ي والثقايي

الحداع عةا المقومام الحي ية    عح  عتحقي  التنمية المستدامة -

 .الةحيعية

مش وع   - يي  لةمشاركة  الءاصة  الاستثمارام  تشجيع 

 .التةوي  
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الدرعية ه  رلض  :  متنز  عنص   ه  المتنز  وحي    يمث  ل  الة يا  حي  لين 

ومتندس   التكوينام    ات يي،ي    االحجي  ع  يمن  التاريءية.  الدرعية  ار  لزو 

الصء ية المنحدرة لاتجاه الواد ع والاةا  النحاتي مع عناص ه المائيةع  

ه لي ة   امع يوي    المتنز  يت،ح    لاستجمام  مثالية    لالإضاية لةة ق والمم  

 .(.ج-  8) ذلك يي ًكل رقم 

ار   والزو  هين  المتنز   يمنح  الحجي    ساحة  مع  ه  المتنز  تدالل  أن   كما 

هع والتي تزداد متعت،ا لمشاهدة ع      متكامةة    لدمام   تث   تج لة التنز 

 .ال،و  عةا محا ي الة يا يي الأمسيامو الصوم 

 

   

ره  الض  إ-الدرعية-ا [14]–الدرعية -أ

 [13]لالحياة 

منتزه الدرعية   -ج

[16] 

 ا. لعض منا   من الدرعية  . أ ع 8ًكل 

 

 
  

 [15]الدرعية /. صورة تءيةية لمش وع تةوي  حي الحجي   لالدرعية التاريءية9ًكل 

 

 

 [15]: اهدا  تاوير الدرعية . ج

من    ست اتيجية تةوي  الدرعيةع حددم ال،ي ة المةكية مجموعة  إ ضمن  

 :لةمنةقةع وتشمل  ًامةة    الأهدا  التي ت،د  إلا تحقي  رىية  

العمراني -1 النسيج  علم  الةالع   :الحفاظ  العم ا ي صون 

لةمنةقة الأث ية والت اثيةع وإعادة توعيد  لما يءدم الأ شةة  

 .الثقايية والاجتماعية والاقتصادية 

لةتنمية الثقايية والاجتماعية    تويي  مقومام   :تنمية متكاملة -2

 .ز من مكا ة المنةقةلما يعز    عوالاقتصادية

التتليدية  -3 والصناعات  الحر   الح   :دعم       تشجيع 

المحةية التقةيد     عوالصناعام  الحنا   تقنيام  تةوي   مع 

 .لةحداع عةا الةالع الت اثي

متنفس   -4 ي،ا    :ثتافي  ليجاد  يوي    إ شا   وت اثي  ثقايي 

 .أ شةة ت يي،ية وتعةيمية 

السياحة -5 السياحة :تعزيز   اقةاع  لاعتحارها    عتشجيع 

 .ع ودعم،ا كوسيةة لتحادل المع ية والثقايام ام،م   ااستثماري  

يي    كحي     نحو  تةحي  هذه المحادئ يي الأحيا  السكنية السعودية يس،م ل

  ( 2030) تحسين جودة الحياةع لالإضاية إلا دعم تحقي  رىية الممةكة  

 .والتوسع الح،   الذكي  ع التي ت،د  إلا تعزيز التنمية المستدامة

XII.  النتائج 

تصميم  يي  الاستدامة  محادئ  تةحي   تفثي   الدراسة  أع، م 

  عح الأحيا  السكنية عةا تحسين جودة الحياة وتقةيل است،ال الةاقةع  

يمكن   والاقتصادية.  الاجتماعيةع  الحي يةع  الجوا ب  لين  التوازن  تحقي  

 :مناقشة أل ز النتائج ييما يةي

  تعزيز جودة الحياة

حكام   :شاكات المشاة • ت لض المساكن   ومتكامةة  آمنة    تصميمً 

وتقةيل المسايام لةوصول إلا   علالءدمامع مع م اعاة الىل

ا  (250) الءدمام لما لا يتجاوز   حي  تست،د  الدرعية   .مت  

تءصيص    ج  وقد    عمن السيارام  لالية    ن تكون منةقة  أ

  داق تح  الأر  لحص  ح كة الليام يي،ا. أمواقا و 

المناخي • اتجاه  :التصميم  وي   والمساكن  الة ق  توجي  

الةحيعية  ؛ال ياح الت،وية  إلا    علتحسين  الحاجة  وتقةيل 

 .التكييا

المجاورة • لين    متصةة    إ شا  ًحكام   :التواصل مر الأحياء 

 .الأحيا  مع الحداع عةا الءصوصية

 انية التحتية تنظيم الارع والُ 

الفع   • للمساحاتااستخدا   يقض    (% 20-15) تءصيص   :اح 

أكح  لةءدمام   من مساحة الأحيا  لةة قع مما يتيح مساحام  

 .والمنا   العامة

لين رئيسة   متدرج    نحو  تصميم الة ق ل  :شاكة طرع هرمية  •

 .وتحديد الس عام عوي عية لتنىيم الح كة

والتظليل  • الة ق  :التشجير  جا حي  عةا  التشجي    ؛إضاية 

 .وتويي  الىل ع لتحسين الحي ة الحص ية

 تحسي  استخدا  المرافا والخدمات 

المستدا  • الءدمام  :التنتل  حول  السيارام  مواقا  تقةيل 

ا عةا الأقدام عال ئيسة  .وتشجيع الوصول إلي،ا سي  

الاصري • م  ة :التنوع  تصاميم  جمال    ؛ استءدام    لإضدا  

 .دالل الأحيا  وتنوع  

 تصميم ممرات المشاة والخدمات

مظللة • الأًجار   :ممرات  التىةيلاستءدام  لتويي    ؛ وهياكل 

 .لةمشاة  م يحة   لي ة  

الءدمام :سمولة الوصوح • من   لحي  تكون ق يحة    عتوزيع 

 .المساكن لتشجيع الاستءدام

التصميم • الاحتياجام  :شمولية  ذو   احتياجام  م اعاة 

 .وًامةة  آمنة   لتويي  لي ة    ؛الءاصة

ي محادئ الاستدامة يحق :  تحن    أكدم الدراسة أن  : تأثير مااد  ااستدامة

تحسين الحي ة المعيشيةع وتقةيل است،ال الةاقة والاعتماد عةا التكييا  

https://doi.org/10.20428/jst.v30i4.2766


 

 
 

100 

    

42025

https://doi.org/10.20428/jst.v30i4.2766 

اجتماعيع    تحقي  توازن    عح   ويةة الأمد    واستدامة    الصناعيع  لي يع 

الا  واقتصاد ع تصميم    لالإضاية  يي  الاستدامة  محادئ  دمج  أهمية 

وتحقي    الحي يةع  الاستدامة  دعم  الحياةع  جودة  لتحسين  السكنية  الأحيا  

 .يوائد تمتد للأجيال القادمة

دور التخايل الحضري في تعزيز الوصولية وتكامل الحدائا الحضرية 

 :كما في الجدوح

التموةر  الوصولية 

 المكاني 

بدائل   تنوع 

 النتل 

المشاركة 

 المجتمعية 

ضمان  

  س،ل    وصول  

  ال  ويع  

لةحدائ   

الح، ية  

لجميع  

 .السكان

تعزيز    

لين   الت الض 

الحدائ   

والاستءدامام  

المءتةدة  

 .المحيةة ل،ا

ًحكة   تويي  

  آمنة    مشاة  

ت لض    ومتصةة  

الحدائ    لين 

والمنا    

 .السكنية

تصميم    

حدائ   

تدعم    ً يةية  

الاستءدام  

المتنوع  

ال  والدع  

 .لةمساحام

توزيع    

لما   الحدائ  

مع   يتناسب 

السكان   كثاية 

 . وتنوع،م

تصميم  

الحدائ   

لعيدة   لمواقع 

ح كة   عن 

لتويي    الليام 

  آمنة    لي ة  

 .وم يحة 

الحدائ      رلض 

  ق يحة    لنقا   

النقل   لوسائل 

مع   العام 

م اعاة التدرج  

لشحكة   ال، مي 

 .الة ق

تنىيم    

  أ شةة  

  اجتماعية  

  ويعاليام  

  موسمية  

جميع   تناسب 

الد ام  

 .العم ية

عن    عأهمية محادئ الاستدامة يي تصميم الأحيا  السكنيةتحين من الدراسة  

   ي : 

الحياة • جودة  أن   :تحسي   الدراسة  محادئ   أثحت   تةحي  

محاً  يس،م  السكنية  الأحيا   تصميم  يي  يي   ة  الاستدامة 

  وآمنة    صحية    تويي  لي ة    عح تحسين جودة الحياة لةسكانع  

 .تدعم رياهية المجتمع

يي   أساسية    ت عد الاستدامة ركيزة   :للتاوير  اااستدامة اساس   •

ز من رياهية السكانع وصحيةع تعز     متواز ة    لنا  مجتمعام  

 .ح،   مستدام تءةيض   عح وتدعم تقدم،م  

الأحيا  المستدامة   أع، م النتائج أن   :فوائد للأجياح التادمة •

ت،من الحداع عةا الموارد الةحيعيةع مما يحق  يوائد  ويةة  

الحياة   استم ارية  وتدعم  المستقحةيةع  للأجيال  تمتد  الأمد 

 .الحي ية

ااجتماعية  • الروابل  أن   :تعزيز  الدراسة  التصميم   أكدم 

يعز    الاجتماعيةالمستدام  العاقام  لدمام    عح    ع ز   تويي  

من    مشت ل    تدعم التواصل المجتمعيع لدعم    متكامةة    أساسية  

 .الج،ام الحكوميةع القةاع الءاصع والمجتمع المحةي

تسعا الاستدامة إلا تحقي   :التوا ا الشامل بي  التااعات •

لين الجوا ب الحي يةع الاجتماعيةع والاقتصاديةع   ًامل    توازن  

ا  .مما يوي  أساس ا لمجتمعام أكث  عدلا  وازدهار 

أثح  التءةيض الح،   أهمية   :اهمية المساحات الخضراء •

لدورها يي   ؛دمج المساحام الء، ا  يي الأحيا  السكنية

مستدامةع وتعزيز جودة   تحسين الصحة العامةع تويي  لي ة  

 .الحياة لةسكان

 تتليل استملاك الااقة في الأحياء السكنية 

أكدم الدراسة عةا أهمية تصميم  :تصميم المدا المدمجة •

يتيح    مدمجة    مدن   المسايام لين السكن والعملع حي   تقةل 

والصناعة    ع والتجارة  ع مثل السكن  عدمج الوعائا المءتةدة

تقةيل الحاجة لةتنقل واست،ال الةاقة. يشكل   عواحد    يي موقع  

ذلك   عةا  ا  مثالا   اجح  الإسامي"  تءصيص    عح "ال لع 

لةسكن العةيا  التجارية    عالةوال   والدور الأرضي للأ شةة 

 .أو الورش 

الجماعي • النتل  تقةيل  :تعزيز  ض ورة  النتائج  أع، م 

عح  تحسين وسائل النقل    عالاعتماد عةا السيارام الشءصية

الك لو ية   الا حعاثام  تقةيل  يي  يس،م  مما  الجماعيع 

 .واست،ال الةاقةع إلا جا ب تحسين الحي ة الح، ية 

بعُد • ع   العمل  تحن    :دعم  عح   يس،م  ل عد  عن  العمل  ي 

والاستشارام   عمثل التجارة الإلكت و ية  ع التكنولوجيا الحديثة

است،ال  يقةل  مما  اليوميع  التنقل  تقةيل  يي  الايت اضية 

 .الةاقة والثار الحي ية الم تحةة لالنقل

التوزيع المتوازن   أع، م النتائج أن   :لعادة تو ير الأنشاة •

مثل العملع الت يي ع والءدمام دالل المدن يقةل   عللأ شةة

 ويةةع مما يءدض است،ال الةاقةع   الحاجة لةتنقل لمسايام  

 .ز من كدا ة التءةيض الح،   ويعز   

تحن     تةك توضح   أهمية  السكنيةالنتائج  الأحيا   تصميم  يي  الاستدامة    عي 

  تحسين جودة الحياةع تقةيل است،ال الةاقةع وضمان يوائد مستدامة    عح  

للأجيال القادمة. كما ي ح ز الحح  أهمية التءةيض الح،   المدرو   

 .يي تعزيز التوازن لين الاحتياجام الحي ية والاجتماعية والاقتصادية

 يام: تتتتتتتالتوص 

مد  تواي  الأحيا  السكنية  حةة   لنا   عةا  تائج الدراسة التي  

استدامة   لتعزيز  التالية  التوصيام  تقديم  يمكن  الاستدامةع  محادئ  مع 

 :الأحيا  السكنية

لتةوي  الأحيا     متكامةة    وضع لةة   :ستراتيجية تاوير مستدامةل ▪

الجا ايية  عالسكنية المعةومام  تقنيام  ىم   (GIS) لاستءدام 

الء، ا  لةمساحام  المناسحة  المواقع  العامة    علتحديد  والم اي  

 .وي  محادئ الاستدامة

تشجيع دمج الأ شةة السكنية   :تاوير مختلل استعماات الأراةي ▪

الأحيا  دالل  لالم كحام    ؛والتجارية  التنقل  إلا  الحاجة  لتقةيل 

 .وتعزيز التنقل المستدام

العا  ▪ النتل  ًحكة  قل   :تعزيز  مع    ومتكامةة    يع الة    ة  عام  تةوي  

 .لتقةيل الاعتماد عةا السيارام الءاصة ؛ الءدمام المحةية

الرمادية  ▪ المياه  استخدا   ال مادية :لعادة  المياه    ؛معالجة 

ال   يي  الأمةار    علاستءدام،ا  مياه  تص يا  ًحكام  وتحسين 

 .لاستدادة المثةا من،ا

تعزيز استءدام الةاقة الشمسية يي إضا ة  :دعم الااقة المتجددة ▪

 .لتقةيل است،ال الةاقة التقةيدية ؛ الأماكن العامة والشوارع

  ع تحسين  ىام إدارة الندايام عح  التدوي  :لدارة متتدمة للنفايات ▪

 .مع تقنيام تقةل المءةدام عوي زها من المصدر

الأخضرتان    ▪ الاناء  التي   :ي  الأل،   الحنا   معايي   تةحي   إلزام 

 .ت كز عةا كدا ة است،ال الةاقة والمياه
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الاستثمار يي مسارام المشي   :نية التحتية المستدامةتحسي  الاُ  ▪

 .وم اي  إعادة التدوي  لدعم الحي ة المستدامة  عوالدراجام

المجتمعية  ▪ السكان   :التوعية  وعي  لتعزيز  توعوية  ل امج  تنديذ 

 .لفهمية الممارسام الحي ية المستدامة

التخايل ▪ في  المجتمر  التءةيض   :مشاركة  يي  المجتمع  إً ال 

وتعزيز التواصل الاجتماعي    ع لتةحية احتياجام السكان  ؛العم ا ي

 .لتحقي  الاستدامة 

لزيادة قدرة المدا علم مواجمة الأوبئة وتتليل آثارها، يوصم باتااع  

 :تيةالتوجمات الآ 

الاُ  .1 الصحيةتعزيز  التحتية  والم اكز   :نية  المستشديام  توسيع 

 .وتج،يزها لفحده المعدام وإدارة الةوارئ لدعالية ع الصحية

 ع الاجتماعيتصميم المدن لدعم التحاعد   :التخايل الحضري المرا .2

 .لمواج،ة الأزمام الصحية  م  ة   وتويي  مساحام  

  ع لتجنب الازدحام   ؛تحسين النقل العام :تاوير وسائل النتل العا  .3

 .واعتماد تقنيام التنقل الذكي ل،حض الح كة 

مثل أ ىمة    عتةحي  أدوام رقمية :استخدا  التكنولوجيا الصحية .4

 .م اقحة الصحة والاستشارام عن ل عد

ضمان تءزين وتوزيع الأدوية والمواد   :لدارة الإمدادات بفعالية .5

 .الاذائية لالتنسي  مع الج،ام المعنية 

تنىيم حمام توعوية عن الوقاية من الأول ة   :التوعية المجتمعية  .6

 .وأهمية النىاية والتحاعد الاجتماعي

تدعيل الش اكام لين الحكومامع القةاع الءاصع  :تعزيز التعاوا .7

 .والمجتمعام المحةية لمواج،ة الأزمام 

الايئية  .8 ال،وا  :ااستدامة  جودة  لدعم    عتحسين  التةوه  وتقةيل 

 .الصحة العامة والوقاية من الأم ا  التندسية

استجالة  إوضع   :لعداد خال طوار  .9 تشمل    س يعة    ست اتيجيام 

والتحارام الكشا الجماعيع مع تعزيز التعاون    عالعزل الصحي

 .الدولي لتحادل الموارد والءح ام

ز جاهزية المدن وم و ت،ا يي مواج،ة الأول ةع  تةحي  هذه التدالي  يعز   

 . مما ي يع من جودة الحياة والصحة العامة

الأ يجب  السكنية،  الأحياء  في  ااستدامة  النتاط  ولتعزيز  بااعتاار  خذ 

 :تيةالآ

العمل عةا تقةيل ال،در يي استءدام  :ترشيد استملاك المياه •

 .المياه لجميع المجالام

مثل الةاقة    عي مصادر  ىيدةتحن    :استخدا  الااقة المتجددة •

 .والةاقة الح ارية الأرضية  عوال ياح عالشمسية

حماية المساحام الء، ا    :الحفاظ علم المناطا الخضراء •

 .من الأ شةة ال،ارة

المعدنية • الموارد  وم اقحة   :لدارة  الموارد  استاال  ت ًيد 

 .تفثي ها عةا الحي ة

العضوية • المنتجات  والاست،ال  :تشجير  الإ تاج  دعم 

 .الع،و  يي الأ شةة اليومية 

المستدامة • التتنيات  تقنيام   :تعزيز  عةا    صديقة    الاعتماد 

 .لةحي ة والةاقة المتجددة

 .دعم عمةيام ي ز الندايام وإعادة تدوي ها :لعادة التدوير  •

من    لةحد     ؛لةتحةل  قالةة    التيار منتجام   :ااستملاك المسؤوح •

 .الندايام

التوج،ام يي لنا  مجتمعام   تقةل الثار الحي يةع  و مستدامةع    تس،م هذه 

توازن   تحقي   مع  السكانع  حياة  جودة  الحي يةع    وتحسن  المتةةحام  لين 

 .الاجتماعيةع والاقتصادية
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