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فاعلية استخدام استراتيجية التفكير بصوت مرتفع في تنمية القدرة على 
حل المشكلة الرياضية للطلبة الموهوبين بالمرحلة الابتدائية

الملخص:
هدف��ت هذه الدرا�س��ة �إلى التعرف على فاعلي��ة ا�ستخدام ا�ستراتيجية التفكير ب�ص��وت مرتفع في تنمية 
القدرة على حل الم�شكلة الريا�ضية لدى الطلاب الموهوبين في ال�صف الخام�س الابتدائي بمكة المكرمة، وتكونت 
عينة الدرا�سة من )53( طالبا من الطلاب الموهوبين في ال�صف الخام�س الابتدائي بمكة المكرمة، تم اختيارهم 
ب�ش��كل ق�ص��دي، وتق�سيمهم �إلى مجموعت�ني: مجموعة �ضابطة تكونت م��ن )26( طالبا، ومجموعة تجريبية 
تكون��ت م��ن )27( طالب��ا. وقد تم تدري�س وح��دة "تطبيقات الجمع والط��رح" لأفراد المجموع��ة التجريبية، 
با�ستخدام ا�ستراتيجية التفكير ب�صوت مرتفع, �أما �أفراد المجموعة ال�ضابطة، فقد تم تدري�س الوحدة نف�سها 
له��م، با�ستخدام الطريقة التقليدية، وقد �أعُد لتحقيق �أه��داف الدرا�سة اختبار تح�صيلي لقيا�س القدرة على 
ح��ل الم�شكل��ة الريا�ضي��ة في وح��دة "تطبيق��ات الجمع والط��رح" لل�صف الخام���س الابتدائ��ي، وتم التحقق من 
�صدقه وثباته، ثم تطبيقه على المجموعتين التجريبية وال�ضابطة قبل التدري�س بالا�ستراتيجية المقترحة، 
وتم التطبي��ق م��رة �أخرى وبعد الانتهاء من تدري���س الوحدة بالا�ستراتيجية المقترحة. وق��د �أ�شارت النتائج 
�إلى وج��ود ف��رق ذي دلال��ة �إح�صائي��ة بين متو�سطي درج��ات طلاب المجموعت�ني التجريبي��ة وال�ضابطة عند 
م�ست��وى )α = 0.05( في التطبي��ق البعدي لاختبار القدرة على حل الم�شكلة الريا�ضية ل�صالح طلاب المجموعة 
التجريبي��ة، مما ي�شير �إلى وجود فعالية لا�ستخدام ا�ستراتيجية التفكير ب�صوت مرتفع في تنمية القدرة على 
حل الم�شكلة الريا�ضية لدى الطلاب الموهوبين في ال�صف الخام�س الابتدائي بمكة المكرمة. وقد قدمت الدرا�سة 
تو�صي��ات �أهمها لفت نظر مخططي مناه��ج الريا�ضيات ومطوريها �إلى �إعادة �صياغة محتوى منهاج الريا�ضيات 
وفق ا�ستراتيجية التفكير ب�صوت مرتفع في مواد درا�سية �أخرى، ومراحل مختلفة، وفئات مختلفة من الطلبة. 

الكلمات المفتاحية: ا�ستراتيجية التفكير ب�صوت مرتفع، حل الم�شكلة الريا�ضية، الطلاب الموهوبون. 
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Effectiveness of the Strategy of Thinking aloud in 
Developing the Ability to Solve Mathematical Problems 

among Gifted Students

Abstract:

This study aimed to explore the effectiveness of using the strategy of 
thinking aloud in teaching mathematics, and developing the ability of solving 
mathematical problems among gifted fifth grade students in Makkah. The 
sample consisted of (53) gifted students in the fifth grade in Makkah, who 
were divided into two groups: a control group consisting of 26 students and an 
experimental one consisting of 27 students. The members of the experimental 
group were taught the unit of "applications of addition and subtraction", using 
the strategy of thinking aloud, while the same unit was taught to the control 
group using the traditional method.  An achievement test was developed, 
validated and administered before and after the treatment to measure the 
ability of solving mathematical problems among the participants. The results 
indicated that there were statistically significant differences between the 
mean scores of the experimental and control groups at the level of (α = 0.05) 
in the post-test in favor of the experimental group. The study concluded with 
a set of recommendations to curriculum planners and designers in order to 
reconsider the syllabus of mathematics and other subjects in various stages 
according to the strategy of thinking aloud.

Keywords: strategy of thinking aloud, solving mathematical problems, 
talented students. 
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المقدمة:
يكت�س��ب التعلي��م من �أجل التفكير �أهمية متزايدة في هذا الع�صر الذي يت�سم ب�سرعة التغير؛ لأنه يرتبط 
بنج��اح الفرد وتط��ور المجتمع. ففي ظل الث��ورة المعلوماتي��ة والتكنولوجية تم تطوير منظوم��ة التعليم التي 
ت�سع��ى �إلى تنمي��ة المه��ارات، والعق��ول القادرة على ا�ستخ��دام القدرات العقلي��ة، فالتعليم لي���س هدفه �إك�ساب 
المتعلم�ني كمً��ا معرفيًا، بل �إك�سابهم قدرات وخبرات متنوعة تنم��ي تفكيرهم ووجدانهم واتجاهاتهم، والقدرة 

على التعامل مع المعلومات، وا�ستخلا�صها، وتنظيمها، وتوظيفها )العمودي، 2011(.   
ويع��د التفك�ري ب�صوت مرتفع عل��ى درجة كبيرة من الأهمي��ة بالن�سبة للمتعلمين، فه��و ي�ساعدهم على تو�ضيح 
عملي��ات التفكير لديهم، وتطويرها، وتح�سينها، وتعديل ال�سل��وك المعرفي، وحل الم�شكلات التي ي�صادفها المتعلم 

�أثناء التعلم )بهلول، 2004(.
وتع��د ا�ستراتيجي��ة التفكير ب�صوت مرتفع م��ن الا�ستراتيجيات التعليمية فوق المعرفي��ة، التي تت�ضمن مهارات 
مختلف��ة مثل: )مراقب��ة العمليات التفكيرية، وتولي��د الأفكار �أثناء ممار�سة التفكير ب�ص��وت مرتفع، وتبادل 

الآراء المرتبطة بمو�ضوع النقا�ش للو�صول �إلى الحل المنا�سب ب�شكل علمي( )جابر، 1999(.
ويمك��ن تطبيق ا�ستراتيجي��ة التفكير ب�صوت مرتفع وتحقيق �أهدافها من خ�الل توجيه الطلاب �إلى مجموعة 
من الخطوات ت�شمل ترجمة التفكير، وو�ضع الت�صور حول الم�شكلة عبر كلمات ينطقها ب�صوت مرتفع، ثم يطلب 
من��ه التح��دث ب�صوت مرتفع عن التفكير الذي يدور بداخله قبل �أن يب��د�أ بحل الم�شكلة، مع مراعاة �أن يت�ضمن 

هذا الكلام خططاً لما فعله، وما �سيفعله، ومتى يقوم ب�إجراء خطوات معينة لحل الم�شكلة )بهلول، 2004(. 
وتع��رّف ا�ستراتيجي��ة التفك�ري ب�ص��وت مرتف��ع ب�أنه��ا تحلي��ل ذاتي يق��دم للمتعل��م و�سيل��ة لتحدي��د العمليات 

وا�ستراتيجيات التفكير التي يجريها �أثناء ان�شغاله في مهمة تتطلب التفكير )بدر، 2006(.
�أك��دت درا�س��ة Luis،ا Martínez وGutiérrezا)2009( �أن التفك�ري ب�صوت مرتفع ي�ساع��د في تنمية القدرة 
عل��ى ح��ل الم�شكلات، وح��ل الم�سائل الريا�ضية المعقدة، كم��ا �أكدت درا�سة العم��ودي )2011( �أن التفكير ب�صوت 
مرتف��ع يوف��ر فر�ص��ا ومناخا تعليمي��ا تعاونيا بين الط�الب �أثناء الأن�شطة، مم��ا يزيد من �أهمي��ة تطبيق هذه 

الا�ستراتيجية في تعليم مادة الريا�ضيات للعاديين والموهوبين على حد �سواء.  
وتزي��د هذه الأهمية عند �إع��داد برامج الطلبة الموهوبين التي تركز على تنمية القدرة على حل الم�شكلات في 
كافة المواد والمجالات وخا�صة الريا�ضيات، حيث ت�شغل الريا�ضيات مكانةً عاليةً بين العلوم المختلفة، انطلاقا 
م��ن كونه��ا تدخل في جميع منا�شط الحي��اة، وتمثل الوعاء واللغ��ة التي ت�ستمد منها كافة العل��وم الأخرى، ولما 
ت�سه��م ب��ه ب�شكل ملحوظ في تقدم مج��الات المعرفة المتعددة، كما �أنها تعدُّ من الم��واد الأ�سا�سية التي ت�ساعد في 
تنمي��ة التفك�ري ب�أنماط��ه المختلفة، وهي كذل��ك ت�ساعد الأفراد في ح��ل الكثير من الم�شكلات، ب��ل �إنها ت�سهم في 

تنمية الإن�سان ككل. 
وت�ؤك��د وثيق��ة منه��ج الريا�ضي��ات في التعلي��م الع��ام بالمملكة العربي��ة ال�سعودية عل��ى �أن تنمي��ة مهارات حل 
الم�ش��كلات الريا�ضي��ة تع��د هدف��ا رئي�سي��ا من �أه��داف تعلي��م الريا�ضي��ات بمراحل��ه المختلف��ة )وزارة التربية 

والتعليم، 1421هـ(.
مشكلة الدراسة:

تح��ددت م�شكل��ة الدرا�س��ة في �ضع��ف مه��ارات ح��ل الم�ش��كلات الريا�ضية لدى ط�الب الموهوب�ني في ال�صف 
الخام���س الابتدائ��ي بمكة المكرمة، وقد �أكدت نتائج العديد من الدرا�سات وجود �صعوبات تواجه الطلاب عند 
حل الم�شكلات الريا�ضية، يتعلق بع�ضها بعدم القدرة على تحليل الم�شكلة، �أو ر�سم �شكل لتب�سيطها، وعدم القدرة 
عل��ى التخطي��ط المنا�سب لخطوات الحل، وعدم القدرة عل��ى اختيار ا�ستراتيجية الح��ل المنا�سبة، وعدم قدرة 
المتعل��م عل��ى التحكم في خطوات الح��ل وتقويمه، وقد يترك كثير من الطلاب الم�شكل��ة دون حل، نظرا ل�صعوبة 



27

�أ. محمد م�سعود �إبراهيم ال�شهراني      د.ن�ضال مفلح الكوافحه
المجلد العا�شر  العدد )19( 2019م 

 المجلة الدولية 
لتطوير التفوق https://doi.org/10.20428/IJTD.10.19.2

فهمهم لها، وعدم �إتقانهم لمهارات حلها )الإبياري، 1985؛ الريا�شي ومراد، 1998؛ علي، 2004؛ عفانة ون�شوان، 
2004؛ القحطاني، 1995( .

يتمث��ل اله��دف الحقيقي في مج��ال تعليم الموهوبين في تطوير مناه��ج و�أ�ساليب التعلم الفاعل��ة لهم، لذا جاءت 
ه��ذه الدرا�س��ة لمحاولة تطوي��ر وحدة ريا�ضية ب�أ�سلوب ح��ل الم�شكلات القائمة فيها، واختي��ار هذا الأ�سلوب في 

تعليم الموهوبين. 
وعل��ى الرغ��م من �أهمية تدريب الطلاب على التفكير ، والحاجة الما�س��ة �إلى درا�سات تتناول فاعلية ا�ستخدام 
ا�ستراتيجي��ات م��ا وراء المعرف��ة في تعلم مادة الريا�ضيات، وال��دور الذي يمكن �أن ت�ؤديه تل��ك الا�ستراتيجيات 
في تنمي��ة مه��ارات ح��ل الم�شكل��ة الريا�ضي��ة، �إلا �أن��ه توجد ن��درة في الدرا�س��ات الت��ي اهتمت بتق�ص��ي فاعلية 
ا�ستراتيجيات ما وراء المعرفة في تنمية مهارات حل الم�شكلة الريا�ضية لدى الطلاب ب�شكل عام، وطلاب التعليم 

العام في المملكة العربية ال�سعودية ب�شكل خا�ص )الريا�شي والباز، 2000(.
وقد طبق الباحث �أثناء عمله اختبارا ا�ستطلاعيا في مهارات حل الم�شكلة الريا�ضية – من �إعداده– على عينة 
تكون��ت م��ن )30( طالبا من طلاب مدر�سة الإمام محمد بن �سعود الابتدائية بمكة المكرمة، �أظهرت نتائجه �أن 

هناك تدنيا في مهارات حل الم�شكلة الريا�ضية لدى طلاب المدر�سة الابتدائية.
وبن��اء عل��ى ما �سب��ق، يمكن تحديد م�شكلة ه��ذه الدرا�سة في الك�شف ع��ن فاعلية ا�ستراتيجي��ة التفكير ب�صوت 

مرتفع في حل الم�شكلة الريا�ضية لدى الطلبة الموهوبين بالمرحلة الابتدائية بمكة المكرمة.	
هدف الدراسة وفرضياتها:

ف �إلى فاعلية ا�ستراتيجية التفكير ب�ص��وت مرتفع في تنمية القدرة على  هدف��ت الدرا�س��ة الحالية التعرَّ
حل الم�شكلة الريا�ضية لدى الطلبة الموهوبين بالمرحلة الابتدائية بمكة المكرمة.

ومن خلال ما �سبق ف�إن هدف الدرا�سة هو التحقق من الفر�ضين التاليين:
يوج��د ف��رق ذو دلال��ة �إح�صائي��ة عن��د م�ست��وى دلال��ة 0.05 ب�ني متو�سط��ي درج��ات ط�الب المجموع��ة  	.1
التجريبي��ة وال�ضابط��ة في التطبي��ق البع��دي لاختب��ار مه��ارات ح��ل الم�شكل��ة الريا�ضي��ة ل�صال��ح طلاب 

المجموعة التجريبية.
توج��د فاعلي��ة مقبول��ة تربويا لا�ستخ��دام ا�ستراتيجي��ة التفكير ب�ص��وت مرتفع في تنمي��ة مهارات حل  	.2

الم�شكلة الريا�ضية لدى الطلاب الموهوبين بال�صف الخام�س الابتدائي.
أهمية الدراسة:

تمثل��ت �أهمي��ة الدرا�س��ة الحالية في �أنها ترك��ز عل��ى ا�ستراتيجية التفكير ب�ص��وت مرتفع وب�ش��كل عام تتمثل 
الأهمية في الآتي:

ق��د ت�ساعد نتائج هذه الدرا�سة معلمي الريا�ضي��ات في التخطيط لا�ستخدام ا�ستراتيجية التفكير ب�صوت  	.1
مرتفع ب�شكل عام، وتوظيفها في تنمية مهارات حل الم�شكلة الريا�ضية ب�شكل خا�ص.

ق��د تفي��د �أدوات الدرا�سة الحالية الباحثين والمهتمين بتعليم ح��ل الم�شكلة الريا�ضية في ت�صميم وتطوير  	.2
�أدوات مماثلة.

ق��د تفي��د الدرا�سة الحالية مخططي ومط��وري مناهج الريا�ضيات في �إعادة �صياغ��ة محتوى الريا�ضيات  	.3
وفق ا�ستراتيجية التفكير ب�صوت مرتفع.

قد تفتح الدرا�سة الحالية المجال �أمام الباحثين لمزيد من الدرا�سات حول ا�ستخدام ا�ستراتيجية التفكير  	.4
ب�صوت مرتفع  في متغيرات مختلفة، ومراحل مختلفة.

	�إعط��اء معلم��ي الريا�ضيات تطبيق �إجرائي لا�ستخدام ا�ستراتيجية التفك�ري ب�صوت مرتفع في التدري�س،  .5
الأمر الذي ي�ؤدي �إلى تطوير طرائق و�أ�ساليب تدري�س الريا�ضيات.
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حدود الدراسة:
اقت�ص��رت ه��ذه الدرا�س��ة عل��ى ا�ستراتيجي��ة التفك�ري ب�صوت مرتف��ع في حل الم�شكل��ة الريا�ضي��ة للطلبة 

الموهوبين )بنين( في ال�صف الخام�س بالمرحلة الابتدائية بمدينة مكة المكرمة.
مصطلحات الدراسة:

ا�ستراتيجية التفكير ب�صوت مرتفع:
تعُرّف ا�ستراتيجية التفكير ب�صوت مرتفع ب�أنها "الإجراءات التدري�سية المخطط لها التي تنفذ داخل الف�صل 
الدرا�س��ي، وت�سم��ح للم�شاركة الإيجابي��ة للتلاميذ، والك�شف عن الأفكار الحقيقية الت��ي تدور في �أذهانهم، مما 

ينتج عنه توالد الأفكار وتبادل الآراء" )العمودي، 2011، 195(.
ويعرّفها الباحث �إجرائيا: ب�أنها تقنية لتو�ضيح عمليات التفكير لدى الطلاب عند القيام بحل م�شكلة ريا�ضية، 
حيث يقوم الطالب بالتفكير ب�صوت مرتفع، والتعبير عن كل الم�شاعر والأفكار التي تحدث عند �أداء مهمة ما.

حل الم�شكلة الريا�ضية:
تعرّفها بدر )2006( ب�أنها موقف ريا�ضي جديد يواجه الطالب يثير تفكيره ولا يمكنه حله  بطريقة �سريعة، 
بل يتطلب تفكيراً  للو�صول للحل با�ستخدام ما اكت�سبه من معلومات ومهارات �سابقه، ب�شرط وجود الدافع لدى 

الطالب والإمكانيات لحله.
ويعرّفه��ا الباح��ث �إجرائيا ب�أنها: عملي��ة تتطلب من الطالب القي��ام بمجموعة من الإج��راءات �أو ال�سلوكيات 
للو�ص��ول �إلى الح��ل ع��ن طريق تطبي��ق الطالب لمعلوم��ات ريا�ضية يعرفه��ا م�سبقا، تمكنه م��ن الو�صول �إلى حل 

الم�شكلة الحالية.
الإطار النظري:

يتن��اول الباح��ث تحت هذا العنوان الدرا�سات ال�سابقة التي تناولت مهارات حل الم�شكلة الريا�ضية بهدف 
التو�صل �إلى مهارات حل الم�شكلة الريا�ضية للطلاب الموهوبين ومقترحات تنميتها.

ماهية حل الم�شكلة الريا�ضية:
 تع��ددت وجه��ات نظ��ر ترب��وي الريا�ضي��ات ح��ول م�صطل��ح ح��ل الم�شكل��ة الريا�ضي��ة، حي��ث عرّفه��ا �إبراهي��م
)2000، 144( ب�أنه��ا "عملية ي�ستطيع من خلالها الفرد ا�ستخ��دام معلومات ريا�ضية اكت�سبها م�سبقاً، ويربطها 
بالم�شكل��ة الجدي��دة لي�ص��ل �إلى حل الم�شكلة، الذي يب��دو لأول وهلة غام�ضاً، ولي�س ل��ه طريقة حل حا�ضرة في 

الذهن".
وي�ش�ري عفانة ون�ش��وان )2004( �إلى �أن المق�صود بح��ل الم�شكلة الريا�ضية هو �إج��راءات عملية ينفذها المتعلم 
م��ن �أج��ل �إيجاد حل للموقف الم�شكل الذي هو فيه، م�ستعيناً بقوان�ني ريا�ضية �صحيحة تمكنه من الو�صول �إلى 

الحل المطلوب.
وم��ن خ�الل العر�ض ال�ساب��ق ي�صل الباح��ث �إلى �أن حل الم�شكل��ة الريا�ضية عملي��ة تتطلب م��ن الطالب القيام 
بمجموعة من الإجراءات �أو ال�سلوكيات للو�صول �إلى الحل عن طريق تطبيق الطالب لمعلومات ريا�ضية يعرفها 

م�سبقاً تمكنه من الو�صول �إلى حل الم�شكلة الحالية.
فح��ل الم�شكل��ة كعملية ي�ستخدم فيها الف��رد معلوماته ال�سابق��ة، ومهاراته المكت�سبة، لتلبي��ة موقف غير عادى 
يواجه��ه، فهي تركز على الطرائق، والإج��راءات، والأن�شطة، والا�ستراتيجيات التي ي�ستخدمها الطالب �أثناء 

حل الم�شكلة الريا�ضية.
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وحل الم�شكلة كهدف حيث يكون التركيز على �أن يكون الهدف الرئي�سي من تعليم الريا�ضيات هو تنمية القدرة 
على حل الم�شكلات الريا�ضية.

وح��ل الم�شكلة كمه��ارة حيث يتم التركيز على تعليم الطلاب مجموعة �إج��راءات �أو قواعد عامة لحل الم�شكلة 
الريا�ضية.

ويتبين مما �سبق �أن كلا من الآراء الثلاثة ال�سابقة له �أهمية في تدري�س الريا�ضيات، وعلى معلم الريا�ضيات �أن 
يدرك ذلك، حيث �إن النظرة �إلى حل الم�شكلة كعملية ي�ساعد المعلم في معرفة الأ�ساليب والإجراءات والم�سارات 
التفكيري��ة التي يمر به��ا المتعلم �أثناء حل الم�شكلة الريا�ضية، واعتبار حل الم�شكلة كهدف ي�ؤثر في كل ما يفعله 
المعل��م في تدري���س الريا�ضيات، وبالت��الي يرى هدفاً �آخ��ر لتحقيقه، واعتبار ح��ل الم�شكلة ب�أنه مه��ارة �أ�سا�سية 

ي�ساعد المعلم في تنظيم تدري�سه للمهارات، والمفاهيم، وحل الم�شكلة الريا�ضية.
�أهمية حل الم�شكلة الريا�ضية:

ت�ش�ري الدرا�س��ات والبح��وث التربوية التي اهتم��ت بحل الم�شكل��ة الريا�ضي��ة )Yimer, ا2004؛ بدوي، 2003؛ 
العر�سان، 2003؛ محمد، 2005( �إلى �أن لحل الم�شكلة الريا�ضية �أهمية تتمثل في كونها:

الطري��ق الطبيع��ي لممار�س��ة التفكير بوجه عام، فلي�س هن��اك ريا�ضيات بدون تفك�ري، ولي�س هناك تفكير  	)1
بدون م�شكلات.

ي�ساع��د الط�الب على تعل��م المفاهي��م، والتعميمات، والمه��ارات الريا�ضي��ة، وتح�سين قدراته��م التحليلية،  	)2
وا�ستخدام هذه القدرات في مواقف مختلفة.

يث�ري اهتمام الط�الب وزيادة الدافعية للتعلم، فحل الم�شكلة عمل �صعب ومربك يواجه الطلاب ولا يوجد  	)3
لديهم حلول جاهزة لها.

طريقة للبحث والتطبيق عن طريق توفير البيئة المنا�سبة لتعلم الريا�ضيات، ومن خلالها يدرك الطلاب  	)4
مدى فائدة الريا�ضيات في العالم من حولهم.

و�سيلة لإثارة ف�ضول الطلاب وت�شجيع حب الا�ستطلاع. 	)5
الأداة التي من خلالها يتعرف الطلاب على تطبيقات الريا�ضيات في مجالات الحياة المختلفة. 	)6

ي�سهم في اكت�شاف معارف ومهارات جديدة.  	)7

مهارات حل الم�شكلة الريا�ضية:
يع��رّف الريا�ش��ي ومراد )1998، 46( مهارات ح��ل الم�شكلة الريا�ضية ب�أنها "قدرة الطال��ب على �إدراك عنا�صر 
الموق��ف �أو الم�شكل��ة المعرو�ض��ة علي��ه، والعلاقات الموجودة ب�ني هذه العنا�ص��ر، و�إدراك العلاقة ب�ني المعطيات 
والمطلوب، وترجمة الألفاظ �إلى رموز بحيث ي�صل في النهاية �إلى خطة محكمة لحل الم�شكلة التي هو ب�صددها، 

ومن ثم يقوم بتنفيذها لي�صل �إلى حل لها، ويت�أكد من مدى دقة الحل وملاءمته".
وي��رى زه��ران وعبد الق��ادر )2004( �أن مهارات ح��ل الم�شكلة الريا�ضية تعن��ي العملي��ات وال�سلوكيات، وكل ما 
تحتوي��ه من معلومات و�إجراءات تختلف طبيعتها باختلاف الم�شكل��ة الريا�ضية التي يقوم بها المتعلم؛ للو�صول 

�إلى حل الم�شكلة الريا�ضية، وتتحدد هذه المهارات في المهارات الأ�سا�سية التالية:
- مهارة فهم الم�شكلة وتحليلها.  1

- مهارة التخطيط لحل الم�شكلة.  2
- مهارة تنفيذ خطة حل الم�شكلة.  3

- مهارة مراجعة الحل والتحقق من �صحته.  4
ويب�ني محم��د )2005( �أن اكت�ساب الطالب للمه��ارات الريا�ضية و�إتقانها ي�سهل علي��ه �أداء الكثير من الأعمال 
التي يواجهها في حياته اليومية، ويتيح الفر�صة له بتوجيه تفكيره، وجهده، ووقته ب�شكل �أف�ضل في الم�شكلات 

الريا�ضية، وتنمي قدرته الإنتاجية على حل تلك الم�شكلات.
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وي�ؤك��د ب��دوي )2003(: عل��ى �أن الطال��ب لكي يتمكن من ح��ل الم�شكل��ة الريا�ضية، يجب �أن يك��ون قد اكت�سب 
مه��ارات حله��ا، وهي تلك العمليات الت��ي تت�ضمن مهارات ومعلومات ي�ستخدمها المتعل��م للو�صول �إلى حل الم�شكلة 

التي تواجهه وتبد�أ بتحديد الم�شكلة وتنتهي بحلها.
الدراسات السابقة:

وفي �ض��وء العر���ض ال�سابق، يمك��ن القول �إن مهارات ح��ل الم�شكل��ة الريا�ضية هي: العملي��ات التي تت�ضمن 
معلوم��ات وا�ستراتيجي��ات يق��وم به��ا المتعلم للو�ص��ول �إلى حل الم�شكل��ة الريا�ضية الت��ي تواجهه، وتب��د�أ بفهم 
الم�شكل��ة، ث��م التخطي��ط لحلها، ثم تنفي��ذ خطة الحل، وتنته��ي بمراجعة الح��ل للتحقق من �صحت��ه. وتقا�س 
بالدرج��ة الت��ي يح�صل عليها الطالب في اختبار مهارات حل الم�شكلة الذي �أع��ده الباحث، وقد اهتمت درا�سات 

متعددة بتنمية مهارات حل الم�شكلات الريا�ضية وفيما يلي عر�ض لتلك الدرا�سات:
ف �أثر ا�ستخدام الحا�سوب في التدريب على حل الم�شكلات  درا�س��ة بدر )2001(: هدفت هذه الدرا�س��ة �إلى تعرَّ
الريا�ضي��ة في تنمي��ة القدرة على حل الم�ش��كلات الريا�ضية لدى طالبات الفرق��ة الأولى بق�سم الريا�ضيات في 
كلي��ة التربية للبن��ات بمكة المكرمة، وتكونت عينة الدرا�سة من )67( طالب��ة، قُ�سمت بطريقة ع�شوائية �إلى 
مجموعت�ني مجموعة �ضابط��ة )34( طالبة ومجموعة تجريبي��ة )33( طالبة. وتم تطبي��ق اختبار مهارات 
ح��ل الم�شكلات الريا�ضية قبليا وبعدي��اً. وتو�صلت الدرا�سة �إلى وجود فروق ذات دلالة �إح�صائية عند م�ستوى 
)0.05( ب�ني متو�س��ط درج��ات الطالب��ات اللات��ي ا�ستخدم��ن الحا�س��ب في التدريب عل��ى الم�ش��كلات الريا�ضية 
ومتو�س��ط درجات الطالبات اللات��ي لم ي�ستخدمنه في اختبار حل الم�شكلات الريا�ضية ل�صالح الطالبات اللاتي 

ا�ستخدمن الحا�سب.
درا�س��ة بلطي��ة وبه��وت )2001(: هدف��ت الدرا�س��ة �إلى تق�صي فاعلية برنام��ج "كريلك – ريدن��ك" في تنمية 
�أ�سالي��ب حل الم�شكلات في الريا�ضيات ل��دى الطلاب المعلمين، وتكونت عينة الدرا�سة من )128( طالبا وطالبة، 
وتم تدري���س المجموع��ة التجريبي��ة )65( طالب��ا وطالب��ة بالبرنام��ج التدريب��ي المع��د لحل الم�ش��كلات، بينما 
در�س��ت المجموع��ة ال�ضابطة )63( طالبا وطالبة بالأ�سلوب المعتاد. وتم تطبي��ق اختبار �أ�ساليب حل الم�شكلات 
الريا�ضي��ة قبلي��اً وبعدي��ا، ومن �أه��م النتائج التي �أظهرته��ا الدرا�سة، وج��ود فروق ذات دلال��ة �إح�صائية بين 
متو�سط��ات درجات �أداء طلاب المجموعتين في مهارات حل الم�ش��كلات الريا�ضية بعد تطبيق البرنامج التدريبي 

ل�صالح المجموعة التجريبية.
ف �أ�سالي��ب ح��ل الم�شكلة الريا�ضية ل��دى طلاب ال�صف  درا�س��ة Lescaulا)2002(: هدف��ت الدرا�س��ة �إلى تع��رَّ
الثامن، وتكونت عينة الدرا�سة من �ستة طلاب بال�صف الثامن، تم اختيارهم على �أ�سا�س �أعلى درجة في اختبار 
الريا�ضي��ات، حي��ث �أعط��ى الباح��ث الطلاب خم���س م�ش��كلات ريا�ضية للحل غ�ري مرتبطة بمناه��ج الدرا�سة. 
وق�سم��ت الم�ش��كلات �إلى ثلاثة �أ�صن��اف ثانوية: معتق��دات ريا�ضية، وح��ل الم�شكلات، والاعتم��اد على الكفاءة 
الذاتي��ة ح��ول الريا�ضيات، وطلب م��ن كل طالب كتابة الأف��كار �أثناء الحل، والا�ستراتيجي��ات الم�ستخدمة في 
الح��ل. وخلال هذه الدرا�سة ا�ستخدم الطلاب ا�ستراتيجيات متنوعة. و�أظهرت نتائج الدرا�سة تح�سنا وا�ضحا 
لم��ا وراء المعرف��ة تبين من ال�ش��رح المف�صل عند حل الم�ش��كلات الريا�ضية، كما تو�صلت الدرا�س��ة �إلى عدم وجود 
اختلاف��ات هام��ة في معتقدات الطلبة ب�ش�أن ح��ل الم�شكلة الريا�ضية، في حين بقيت كف��اءة الطلاب ثابتة فيما 

يتعلق بتقويم حل الم�شكلة في نهاية الحل.
درا�س��ة العر�س��ان )2003(: هدف��ت الدرا�س��ة �إلى ا�ستق�صاء �أثر برنام��ج تدريبي لا�ستراتيجي��ات حل الم��سألة 
الريا�ضي��ة في تنمي��ة القدرة على حل الم��سألة الريا�ضية، وعل��ى التح�صيل لدى طلبة المرحلة الأ�سا�سية العليا 
الممثل��ة بال�صف��وف ال�ساد�س وال�ساب��ع والثامن، وتكونت عين��ة الدرا�سة من )492( طالب��اً وطالبة، وتم �إعداد 
برنام��ج تدريب��ي لا�ستراتيجيات حل الم��سألة الريا�ضية ل��كل �صف من �صفوف العين��ة، واختبار تح�صيلي طبق 
قبلي��اً، وبعدي��اً، وقد بينت نتائج الدرا�سة وجود فروق جوهرية ب�ني متو�سطات درجات المجموعة التجريبية 

والمجموعة ال�ضابطة في �أداء حل الم��سألة الريا�ضية والتح�صيل ل�صالح المجموعة التجريبية.
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درا�س��ة Bakerا)2004(: هدف��ت الدرا�س��ة �إلى اختبار مهارات ح��ل الم�شكلة الريا�ضية ل��دى الطلاب المعلمين 
قب��ل الخدم��ة. وتكون��ت عينة الدرا�سة م��ن )27( طالب��اً معلماً م�سجلين بمق��رر طرائق تدري���س الريا�ضيات. 
وت�ضمن��ت المتغ�ريات التي اختبرت في الدرا�سة: م�شكلة ريا�ضية، وقل��ق الريا�ضيات، ومدخل التعلم. وارتبطت 
الا�ستراتيجي��ات بالنظري��ات التعل��م الث�الث: الا�ستراتيجي، وال�سطح��ي، والعميق. وكان من �أه��م النتائج �أن 
الطلاب ربطوا بين قلق الريا�ضيات والا�ستراتيجيات التي ارتبطت بحل الم�شكلة والنظريات الثلاث في التعلم، 
ووجود ارتباط موجب بين الدرا�سة الا�ستراتيجية والعميقة عند حل الم�شكلة الريا�ضية، ولا يوجد ارتباط 

بين التعلم ال�سطحي وحل الم�شكلة الريا�ضية.
ف فاعلي��ة برنامج مقترح قائم على  درا�س��ة Adiguzel وAkpinarا)2004(: هدف��ت ه��ذه الدرا�سة �إلى تعرَّ
التمثي�الت الريا�ضي��ة المتع��ددة )�سمعية، ورمزي��ة، ور�سوم تخطيطي��ة( بالحا�سب الآلي لتنمي��ة مهارات حل 
الم�شكل��ة الريا�ضي��ة اللفظية. وق��د تكونت عينة الدرا�سة م��ن )27( طالباً وطالبة من ط�الب ال�صف ال�سابع. 
وقد ا�ستمر تنفيذ التجربة �أ�سبوعين، قدمت خلالهما خم�س م�شكلات ريا�ضية، وقد �أ�شارت النتائج �إلى تح�سن 

كبير في �أداء عينة الدرا�سة في حل الم�شكلة الريا�ضية با�ستخدام البرنامج المقترح. 
درا�س��ة زه��ران وعبد الق��ادر )2004(: هدف��ت الدرا�سة �إلى تق�صي فاعلي��ة ا�ستخ��دام ا�ستراتيجية الإثراء 
الو�سيل��ي لتنمي��ة مهارات حل الم�شكلات الريا�ضي��ة والاتجاه نحو الريا�ضيات لدى ط�الب كلية التربية ببنها. 
وتكون��ت عين��ة الدرا�س��ة م��ن )100( طال��ب بكلي��ة التربية ببنه��ا تم تق�سيمه��م �إلى مجموعت�ني: مجموعة 
تجريبي��ة )50( طالب��اً، ومجموعة �ضابطة )50( طالباً. وتم تطبيق اختبار مهارات حل الم�شكلات الريا�ضية، 
ومقيا���س الاتجاه��ات نح��و مادة الريا�ضي��ات قبلياً وبعدياً. وم��ن �أهم النتائ��ج التي �أظهرته��ا الدرا�سة، وجود 
فروق ذات دلالة �إح�صائية بين متو�سطات درجات �أداء طلاب المجموعتين في مهارات حل الم�شكلات الريا�ضية، 

والاتجاه نحو الريا�ضيات بعد تطبيق ا�ستراتيجية الإثراء الو�سيلي ل�صالح المجموعة التجريبية.
درا�س��ة �أب��و ل��وم )2005(: هدف��ت الدرا�سة �إلى الك�شف ع��ن �أثر ا�ستخ��دام ا�ستراتيجية بولي��ا القائمة على 
المنح��ى البنائ��ي لح��ل الم��سأل��ة الريا�ضية في مق��درة طلبة ال�ص��ف الثامن الأ�سا�س��ي على حله��ا. وتكونت عينة 
الدرا�س��ة م��ن )176( طالب��اً وطالبة، موزعين في �أربع �شع��ب درا�سية من طلبة ال�صف الثام��ن الأ�سا�سي بعمان. 
حي��ث ق��ام الباح��ث ب�إعداد اختب��ار لحل الم��سأل��ة الريا�ضية طب��ق على المجموعت�ني التجريبي��ة )88( طالباً 
وطالب��ة، وال�ضابط��ة )88(، وق��د �أظهرت النتائ��ج وجود فروق ذات دلال��ة �إح�صائية في مق��درة طلبة ال�صف 
الثام��ن الأ�سا�سي على حل الم��سألة الريا�ضية تعزى لا�ستخدام ا�ستراتيجية بوليا القائمة على المنحى البنائي 

لحل الم��سألة الريا�ضية.
ف فاعلية برنامج حا�سوب��ي في تنمية مهارات حل الم�شكلات  درا�س��ة مطه��ر )2005(: هدفت الدرا�س��ة �إلى تعرَّ
الريا�ضي��ة ل��دى ط�الب ال�صف الثالث الثان��وي في منطقة ج��ازان. وتكونت عينة الدرا�سة م��ن )106( طلاب، 
ق�سم��ت �إلى مجموعت�ني: مجموع��ة تجريبي��ة )47( طالب��اً، در�س��ت التكامل غير المح��دد بوا�سط��ة البرنامج 
الحا�سوب��ي المعد، ومجموعة �ضابطة )59( طالباً در�ست المحتوى نف�سه بالطريقة العادية. وقد طبق الباحث 
اختب��ار مه��ارات ح��ل الم�ش��كلات الريا�ضية قبلي��اً وبعدياً، وتو�صل��ت الدرا�س��ة �إلى �أن هناك فروق��اً ذات دلالة 
�إح�صائي��ة ب�ني متو�سط��ي درجات طلاب المجموعت�ني )التجريبي��ة وال�ضابطة( في التطبي��ق البعدي لاختبار 

مهارات حل الم�شكلات الريا�ضية، وذلك ل�صالح طلاب المجموعة التجريبية.
في �ضوء ما �سبق يمكن تلخي�ص �أبرز جوانب الا�ستفادة من الدرا�سات ال�سابقة فيما يلي:

1 - �إث��راء الإط��ار النظ��ري للدرا�س��ة، وم��ن نتائج وتو�صيات تل��ك الدرا�س��ات في التع��رف �إلى الجوانب التي 
ت�ستحق البحث، وطرائق التف�سير التي تو�صل �إليها الباحث ومقارنتها بالدرا�سات ال�سابقة.

2 - تحدي��د ا�ستراتيجي��ة التفكير ب�صوت مرتفع �إحدى ا�ستراتيجيات ما وراء المعرفة التي يمكن ا�ستخدامها 
في هذه الدرا�سة.

- �صياغة فرو�ض الدرا�سة الحالية في �ضوء نتائج الدرا�سات ال�سابقة.  3
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- الت�صميم التجريبي والأ�ساليب الإح�صائية.   4
5 - تحديد قائمة مهارات حل الم�شكلات الريا�ضية.

- تبني نموذج بوليا لحل الم�شكلة الريا�ضية ليتم في �ضوئه تنمية مهارات حل الم�شكلة الريا�ضية.  6
الإطار العملي للدرا�سة و�إجراءات التطبيق:

للإجابة عن �أ�سئلة الدرا�سة والتحقق من �صحة فرو�ضها، اتبع الباحث الإجراءات التالية:
الاط�الع على الأدبي��ات والبحوث والدرا�س��ات ال�سابقة في مجال م��ا وراء المعرفة وخا�ص��ة ا�ستراتيجية  	.1

التفكير ب�صوت مرتفع في حل الم�شكلة الريا�ضية.
	�إعداد �أداة الدرا�سة، وهي "اختبار مهارات حل الم�شكلة الريا�ضية، وذلك وفق الخطوات التالية: .2

تحديد الهدف من الاختبار: هدف الاختبار �إلى تحديد م�ستوى الطلاب الموهوبين في ال�صف الخام�س  ‌�أ.	
في مهارات حل الم�شكلة الريا�ضية المرتبطة بوحدة تطبيقات الجمع والطرح.

بناء جدول موا�صفات الاختبار. ‌ب.	
اختي��ار محت��وى الاختب��ار بمراجع��ة الدرا�س��ات ال�سابقة الت��ي اهتمت بتنمي��ة مهارات ح��ل الم�شكلة  ‌ج.	
الريا�ضية مثل درا�س��ة الريا�شي ومراد )1998(، بدر )2001(، العر�سان )2003(، Bakerا)2004(، 

ودرا�سة مطهر )2005(.
�صياغ��ة مف��ردات الاختبار ب�صورة مبدئية، حيث تم �صياغة �س���ؤال لكل مهارة فرعية من مهارات حل  ‌د.	
الم�شكل��ة الريا�ضي��ة يقي�س تلك المهارة، وقد بلغ عدد الأ�سئلة )22( ��سؤالًا، م�شتملًا على )22( مفردة، 

بحيث �صيغت بع�ض المفردات في �ضوء الاختيار من متعدد، وبع�ض المفردات الأخرى �صيغت ح�سابيا.
�صدق الاختبار:تم عر�ض الاختبار ب�صورته المبدئية عل مجموعة من المحكمين عددهم )9( في مجال  ‌هـ.	
تدري���س الريا�ضي��ات من �أ�ساتذة الجامعة والم�شرفين التربويين ومعلم��ي الريا�ضيات، بهدف الت�أكد من 
م��دى منا�سب��ة الاختبار لله��دف الذي و�ضع من �أجله. وبي��ان مطابقة مفرداته للمه��ارات التي و�ضعت 
لقيا�سه��ا، و�سلام��ة �صياغة �أ�سئلته. وق��د تم تعديل بع�ض مفردات الاختبار بن��اءً على �آراء المحكمين، 
وكذل��ك تم �إلغ��اء بع�ض الأ�سئل��ة، و�أ�صبح الاختبار بعد العر�ض على المحكم�ني مكونا من )20( ��سؤالا، 

وم�شتملا على )20( مفردة.
التجربة الا�ستطلاعية للاختبار:قام الباحثان بتجريب الاختبار ب�صورته المبدئية بعد التعديلات  ‌و.	
الت��ي اتف��ق عليها المحكمون على عينة ا�ستطلاعية من خارج عين��ة الدرا�سة، بلغ عدد �أفرادها )30( 
طالب��ا م��ن الطلاب الموهوب�ني في ال�صف الخام�س الابتدائ��ي بمكة المكرمة، وكان اله��دف من التجربة 

الا�ستطلاعية هو:
الاختبار. ثبات  ح�ساب  	•

للاختبار. المنا�سب  الزمن  تحديد  	•
الاختبار. مفردات  من  مفردة  لكل  التمييز  ومعامل  ال�صعوبة  ومعاملات  ال�سهولة  معاملات  تحديد  	•

الاختبار:  ثبات  ح�ساب  	•
 ،SPSS قام الباحثان بح�ساب معامل ثبات الاختبار با�ستعمال معادلة �ألفا كرونباخ �ضمن البرنامج الإح�صائي
وق��د وج��د �أن ثب��ات الاختبار ككل ي�س��اوي )0.71( وه��ي ن�سبة ثبات مقبول��ة، والج��دول )1( يبين معاملات 

الثبات لمكونات الاختبار.
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جدول )1(: ح�ساب معامل الثبات بمعادلة �ألفا كرونباخ لاختبار مهارات حل الم�شكلة الريا�ضية

معامل الثباتالدرجة العظمىعدد المفرداتمكونـات الاختبــار
622.50.70مهارات فهم الم�شكلة

622.50.71مهارات التخطيط لحل الم�شكلة
8300.70مهارات تنفيذ خطة الحل.

20750.71الاختبـــــار ككل

التي  العينة  ا�ستغرقه كل طالب من طلاب  الذي  الزمن  بت�سجيل  الباحثان  قام  زمن الاختبار:  ح�ساب  	•
�أجري��ت عليها التجرب��ة الا�ستطلاعية للاختبار، وبح�ساب متو�سط زمن الاختبار وجد �أن الزمن المنا�سب 

للاختبار )45( دقيقة.
التح�صيلي: الاختبار  لمفردات  والتمييز  ال�سهولة  معاملات  ح�ساب  	•

قام الباحث بح�ساب معامل ال�سهولة والتمييز لمفردات الاختبار كما يو�ضح ذلك الجدول )2(.
جدول )2(: معامل ال�سهولة والتمييز لمفردات الاختبار

معامل التمييزمعامل ال�سهولةرقم المفردة
10.550.42
20.620.50
30.740.30
40.400.35
50.650.45
60.570.58
70.600.75
80.350.47
90.450.50

100.550.37
110.400.32
120.220.55
130.400.57
140.720.25
150.670.52
160.500.42
170.620.65
180.720.60
190.600.75
200.400.32

النهائية. ال�صورة  في  • الاختبار 
وبه��ذا �أ�صب��ح الاختب��ار في �صورت��ه النهائية، �صالحا للتطبي��ق؛ للتحقق م��ن فرو�ض البحث، ومكون��اً من )20( 
�س���ؤالًا، م�شتم�ال عل��ى )20( مفردة، موزع��ة على �أربعة مح��اور رئي�سي��ة، والدرجة النهائي��ة للاختبار )75( 
درج��ة، والنهاية ال�صغرى )�صف��ر( درجة، والزمن المنا�سب لتطبيقه )45( دقيق��ة، ف�ضلا عن �أن معامل ثباته 

)0.71( والجدول )3( يو�ضح و�صفاً لمكونات الاختبار:   
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جدول )3(: مفردات اختبار مهارات حل الم�شكلة الريا�ضية والدرجة لكل من مكوناته على حدة والاختبار ككل

الدرجة عدد المفردات المفردات التي تقي�سها مكونات الاختبار
22.5 6 3 . 8 . 10 .14 .15 . 18 مهارة فهم الم�شكلة
22.5 6 16.13.9.6.5. 20 مهارة التخطيط للحل
30 8 مهارة تنفيذ الحل 19 . 17 .12. 11 .7 . 4. 2 . 1
75 20 1- 20 الاختبار ككل

3. �أجريت الدرا�سة، وفقا للخطوات التالية:
تحدي��د عين��ة الدرا�س��ة الأ�سا�سي��ة، وذل��ك باختي��ار الطلب��ة الموهوبين بال�ص��ف الخام���س الابتدائي  	•
بمدر�س��ة ابن القيم الابتدائية بمكة المكرمة عدده��م )26( طالبا يمثلون المجموعة التجريبية، وطلبة 

موهوبين �آخرين من نف�س ال�صف ونف�س المدر�سة عددهم )27( طالبا يمثلون المجموعة ال�ضابطة.
الدرا�سة. عينة  على  قبلياً  الدرا�سة  �أداة  تطبيق  	•

تدري�س وحدة "تطبيقات على الجمع والطرح" لمجموعة الدرا�سة، بحيث تدر�س المجموعة التجريبية  	•
بوا�سطة ا�ستراتيجية التفكير ب�صوت مرتفع، في حين تدر�س المجموعة ال�ضابطة بالطريقة المعتادة.

المحددة. الوحدة  تدري�س  من  الانتهاء  بعد  الدرا�سة  عينة  على  الدرا�سة  �أداة  تطبيق  	•
وفيما يلي تف�صيل ذلك:

منهجية الدراسة وإجراءاتها:
منهج الدرا�سة:

ا�ستخدمت الدرا�سة الحالية المنهج التجريبي بت�صميم �شبه تجريبي القائم على المعالجات القبلية والبعدية، 
لمجموعتي الدرا�سة التجريبية وال�ضابطة وذلك وفق لل�شكل )1(.

 

�شكل )1(: ال�شكل التجريبي

مجتمع الدرا�سة: 
وي�شمل في هذه الدرا�سة كافة الطلبة الموهوبين في  ال�صف الخام�س الابتدائي في مدار�س منطقة مكة المكرمة 

الذين تم ت�صنيفهم بناء على �إجراءات وزارة التربية والتعليم  بالمملكة العربية ال�سعودية.

 المعالجة التطبيق البعدي عينة الدراسة التطبيق القبلي 

 

اختبار مهارات حل 
 المشكلة

استراتيجية التفكير  التجريبية
 بصوت مرتفع  

 

اختبار مهارات حل 
 المشكلة الرياضية 

 
 المعتادة الضابطة
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�أفراد الدرا�سة:
1. اختيار �أفراد الدرا�سة:

تم اختي��ار مجموعت�ني بطريقة ع�شوائية من الط�الب الموهوبين في ال�صف الخام���س الابتدائي بمكة المكرمة 
بمدر�س��ة اب��ن القي��م الابتدائية في الف�ص��ل الدرا�سي الثاني لع��ام )1434 - 1435هـ( ليمثل��وا عينة الدرا�سة 
الحالي��ة، وق��د بلغ عدد الط�الب )53( طالبا، حيث تم اختيار �إح��دى المجموعتين بطريق��ة ع�شوائية لتمثل 

المجموعة التجريبية وعددها )26( طالبا، والأخرى تمثل المجموعة ال�ضابطة 
وعدده��ا )27( طالب��ا، وذل��ك بعد ا�ستبعاد الط�الب الذين تخلفوا ع��ن الح�ضور في �أحد التطبيق�ني القبلي �أو 

البعدي لأدوات الاختبار، في �أثناء التجربة. 
2. التطبيق القبلي لأدوات الدرا�سة: 

تم تطبيق اختبار مهارات حل الم�شكلة الريا�ضية على المجموعتين التجريبية و وال�ضابطة قبل البدء بتجربة 
الدرا�سة. 

وتم التحقق من تكاف�ؤ المجموعتين باختبار دلالة الفرق بين متو�سطي قيم المتغيرات التجريبية )مهارات حل 
الم�شكل��ة الريا�ضية( للطلاب في المجموعتين التجريبية وال�ضابطة قبلياً با�ستخدام اختبار )ت(، كما هو مبين 

في الجدول )4(.    
جدول )4(: دلالة الفرق بين متو�سطي درجات المجموعتين التجريبية وال�ضابطة في التطبيق القبلي لاختبار مهارات حل 

الم�شكلة الريا�ضية

م�ستوى الدلالةتعمنالمجموعةالمتغير التابع
غير دالة2622.114.650.32التجريبيةاختبار مهارات حل الم�شكلة الريا�ضية

2721.704.67�ضابطة

ويت�ض��ح م��ن الج��دول )4( عدم وجود ف��روق ذات دلال��ة �إح�صائية ب�ني متو�سطي درجات ط�الب المجموعتين 
في التطبي��ق القبل��ي لمه��ارات حل الم�شكلة الريا�ضي��ة، مما ي�شير �إلى تكاف���ؤ المجموعتين في مه��ارات حل الم�شكلة 

الريا�ضية.
3. التدري�س للمجموعتين:

در�س��ت المجموع��ة التجريبية وحدة تطبيقات الجمع والط��رح وفق ا�ستراتيجية التفك�ري ب�صوت مرتفع، كما 
در�س��ت المجموع��ة ال�ضابط��ة الوح��دة نف�سها بالطريق��ة المعتادة، ابتداء م��ن 1 /4 /1435ه��ـ، وتم ا�ستخدام 
برنامج العرو�ض التقديمية في �أثناء التدري�س للمجموعتين، وقد اقت�صرت الدرا�سة الحالية على ا�ستراتيجية 
التفكير ب�صوت مرتفع فقط، حيث ر�أى الباحث �أنها يمكن �أن تكون �أكثر ملاءمة للمتغير التابع وهو مهارات حل 
الم�شكل��ة الريا�ضي��ة. وا�ستغرق تدري�س الوحدة المح��ددة �أ�سبوعين بواقع خم�س ح�ص���ص في الأ�سبوع، زمن كل 

ح�صة )45( دقيقة. 
4. التطبيق البعدي لأداة البحث:

بع��د الانتهاء من تدري�س الوح��دة المختارة للمجموعتين التجريبية وال�ضابطة تم تطبيق اختبار مهارات حل 
الم�شكل��ة الريا�ضية على الطلاب بتاريخ 22 /4 /1435هـ، ث��م �صححت الا�ستجابات ور�صدت الدرجات تمهيدا 

لمعالجتها �إح�صائيا.
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نتائج الدراسة ومناقشتها:
1. اختبار �صحة الفر�ض الأول:

ن���ص الفر���ض الأول في الدرا�س��ة الحالي��ة على �أنه: "توج��د فروق ذات دلال��ة �إح�صائية عن��د م�ستوى دلالة 
0.05 بين متو�سطي درجات طلاب المجموعتين التجريبية وال�ضابطة في التطبيق البعدي لاختبار مهارات حل 

الم�شكلة الريا�ضية ل�صالح طلاب المجموعة التجريبية".
وللتحق��ق من �صحة ه��ذا الفر�ض قام الباحث بح�ساب دلالة الفروق ب�ني متو�سطي درجات طلاب المجموعتين 
التجريبي��ة وال�ضابط��ة في التطبي��ق البعدي لاختب��ار مهارات حل الم�شكل��ة الريا�ضية ب�شكل ع��ام ) ولكل بعد 
م��ن �أبع��اده الفرعية على حدة(، وم��ا تطلبه ذلك من ح�ساب قيمة الانحراف المعي��اري للدرجات، وقيمة )ت( 

لدلالة الفروق بين المتو�سطات، والجدول )5( يبين تلك القيم.
جدول )5(: المتو�سط الح�سابي والانحراف المعياري، وقيمة "ت" لدرجات عينة الدرا�سة في اختبار مهارات حل الم�شكلة 

الريا�ضية ولمكوناته الفرعية بعديا

م�ستوى الدلالةتعمنالمجموعةمهارات حل الم�شكلة

تجريبيةفهم الم�شكلة
�ضابطة

26
27

11.96
9.85

1.42
1.096.040.01

تجريبيةتخطيط حل الم�شكلة
�ضابطة

26
27

15.23
12.51

2.00
2.694.140.01

تجريبيةتنفيذ حل الم�شكلة
�ضابطة

26
27

22.38
17.66

3.27
5.153.950.01

تجريبيةتقويم حل الم�شكلة
�ضابطة

26
27

15.42
13.44

2.23
2.972.720.01

تجريبيةالاختبــار ككـل
�ضابطة

26
27

65.00
53.48

7.58
9.844.750.01

يتبين من الجدول )5( �أن قيمة "ت" المح�سوبة بين متو�سطي درجات طلاب المجموعتين التجريبية وال�ضابطة 
دال��ة �إح�صائي��اً في التطبيق البع��دي لاختبار مهارات حل الم�شكل��ة الريا�ضية ب�شكل ع��ام، )والأبعاد الفرعية 

المكونة له كل على حدة( عند م�ستوى )0.01(، وذلك ل�صالح طلاب المجموعة التجريبية.
ومن ثم يقبل الفر�ض الأول من فرو�ض الدرا�سة الحالية، حيث بينت النتائج وجود فروق دالة �إح�صائيا عند 
م�ستوى )0.01( بين متو�سطي درجات مجموعتي الدرا�سة التجريبية وال�ضابطة في التطبيق البعدي لاختبار 

مهارات حل الم�شكلة الريا�ضية ب�شكل عام، والأبعاد الفرعية المكونة له كل على حدة.
اختبار �صحة الفر�ض الثاني:

ن���ص الفر�ض الثاني للدرا�سة على �أنه "توج��د فاعلية مقبولة تربويا لا�ستخدام ا�ستراتيجية التفكير ب�صوت 
مرتف��ع  في تنمي��ة مه��ارات ح��ل الم�شكل��ة الريا�ضي��ة لدى الط�الب الموهوب�ني في ال�ص��ف الخام���س الابتدائي" 
وللتحق��ق م��ن مدى �صحة ه��ذا الفر�ض، قام الباحث بح�س��اب فاعلية ون�سبة الك�سب المع��دل لبلاك با�ستخدام 
متو�سط��ي درج��ات ط�الب المجموعة التجريبية قبل وبع��د التجربة، للتعرف �إلى مق��دار النمو في مهارات حل 
الم�شكلة الريا�ضية الناتج عن التدري�س با�ستراتيجية التفكير ب�صوت مرتفع،  والجدول )6( يو�ضح نتائج ذلك. 
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جدول )6(: قيمة "ت" ون�سبة الك�سب المعدل لبلاك لعينة الدرا�سة في اختبار مهارات حل الم�شكلة الريا�ضية ولمكوناته الفرعية 
بعديا

الدرجةتمكونات الاختبارالمجموعة
النهائية

المتو�سط
الك�سبالفعالية

المعدل بعدىقبلي

التجريبية

15.21145.6111.960.821.21مهارات فهم الم�شكلة
15.39176.6915.230.831.33مهارات التخطيط لحل الم�شكلة

21.61265.8822.380.901.30مهارات تنفيذ خطة الحل
23.61183.9215.420.921.46مهارات تقويم حل الم�شكلة

24.577522.11650.921.38الاختبــار ككــل

ويلاحظ من الجدول )6( ما يلي: 
�إن التدري���س با�ستراتيجي��ة التفك�ري ب�صوت مرتفع  فاعلية عالي��ة في تنمية مهارات ح��ل الم�شكلة الريا�ضية، 
حي��ث كان��ت كل قي��م فاعلية عالي��ة وقريبة من الواح��د ال�صحيح، كما يت�ض��ح �أن ن�سب الك�س��ب المعدل نتيجة 
التدري���س با�ستراتيجي��ة التفكير ب�صوت مرتفع  في �أداء طلاب المجموع��ة التجريبية على اختبار مهارات حل 
الم�شكلة الريا�ضية ب�شكل عام )والأبعاد الفرعية المكونة له كل على حدة( كلها قيم عالية، وقد تخطت الحد 
الفا�صل لدلالة ن�سبة الك�سب المعدل وهو )1.2(، ومن ثم يمكن ا�ستنتاج �أن  ا�ستراتيجية التفكير ب�صوت مرتفع  

كانت فاعلة في تنمية مهارات حل الم�شكلة الريا�ضية ب�شكل عام، والأبعاد الفرعية المكونة له كل على حدة. 
مناقشة النتائج وتفسيرها:

�أ�ش��ارت النتائ��ج الخا�ص��ة بتطبي��ق اختبار مه��ارات حل الم�شكل��ة الريا�ضي��ة �إلى تفوق ط�الب المجموعة 
التجريبي��ة التي در�ست وح��دة تطبيقات الجمع والطرح با�ستخدام ا�ستراتيجي��ة التفكير ب�صوت مرتفع على 
ط�الب المجموع��ة ال�ضابطة التي در�س��ت الوحدة نف�سها با�ستخدام الطريقة العادية، كم��ا �أ�شارت النتائج �إلى 
�أن ا�ستخ��دام ا�ستراتيجية التفكير ب�صوت مرتف��ع في التدري�س له فاعلية عالية في تنمية مهارات حل الم�شكلة 

الريا�ضية.
ويمكن �إرجاع ذلك �إلى �أن ا�ستخدام طلاب المجموعة التجريبية لا�ستراتيجية التفكير ب�صوت مرتفع في �أثناء 
درا�س��ة وحدة تطبيق��ات الجمع والطرح قد �ساعد على زي��ادة الوعي بم�سارات التفك�ري وبالإجراءات المتبعة 
للو�ص��ول �إلى ح��ل الم�شكل��ة الريا�ضي��ة. كم��ا �أن تدريب الط�الب على ا�ستخ��دام  ا�ستراتيجي��ة التفكير ب�صوت 
مرتفع وما تتيحه للمتعلم من التفكير ب�صوت مرتفع، وطرح �أ�سئلة ذاتية تت�ضمن مهارات التخطيط، وال�ضبط، 
والتقيي��م، وكله��ا متعلقة بالمه��ام المراد �إنجازها، قد �ساعدت عل��ى �أن يكون واعياً لتفكيره، وق��ادراً على تنظيم 
�أفكاره، وعملياته المعرفية، وربط المعلومات الجديدة بما لديه من معلومات �سابقة، ودمجها في بنيته المعرفية، 
بحي��ث �أ�صبح��ت ذات معنى، ومن ث��م �أمكن للطالب ا�ستخدامه��ا بفاعلية �أكثر في ح��ل الم�شكلة، وتحليل محتوى 
الم�شكل��ة الريا�ضي��ة، و�إثارت��ه للأ�سئلة، وممار�ست��ه �أن�شطة ذهنية وعملي��ات �أدائية م�صاحب��ة للتعلم، بجانب 
�سيطرت��ه الذاتية عل��ى مواقف التعلم ك�سبيل لتحقيق الهدف من عملية التعل��م، علاوة على التدريب الم�ستمر 
عل��ى مه��ارات حل الم�شكلة الريا�ضية ككل، والمهارات الرئي�سية المكونة له��ا كمهارات فهم الم�شكلة، ومهارات و�ضع 
قهم  خطة للحل، ومهارات تنفيذ الحل، ومهارات تقويم الحل،  كل هذا قد �شجع الطلاب على �إثارة التفكير و�شوَّ
نحو تعلم مهارات حل الم�شكلة الريا�ضية، والتمكن منها، وال�شعور بتحملهم الم��سؤولية عند تعلمهم، مما يجعلهم 

يقبلون على التعلم بن�شاط ودافعية �أكثر ت�سهم في تح�سين �أدائهم. 
وتتف��ق نتائ��ج الدرا�سة الحالية في هذا المحور م��ع نتائج بع�ض الدرا�سات ال�سابقة مث��ل درا�سة الريا�شي ومراد 
)1998(، Maqsudا)1998(،ا Mevarech وKramarskiا)2003(، خ�ض��راوي )2003(، العطار )2004(، 
عل��ي )2004(، Nancarrowا)2004(، Yimerا)2004(، زه��ران )2004(، زه��ران وعبدالق��ادر )2004(، 

Sarverا)2006(.
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التوصيات:
بناء على ما تو�صلت �إليه الدرا�سة الحالية من نتائج �أمكن تقديم التو�صيات التالية:

الاهتمام با�ستخدام ا�ستراتيجية التفكير ب�صوت مرتفع في تدري�س الريا�ضيات في جميع مراحل التعليم. 	.1
تدري��ب الط�الب عل��ى ا�ستراتيجية التفك�ري ب�صوت مرتفع عن��د تعلمه��م للريا�ضيات وخا�ص��ة عند حل  	.2

الم�شكلات الريا�ضية.
تدريب معلمي الريا�ضيات على ا�ستخدام ا�ستراتيجية التفكير ب�صوت مرتفع �سواء قبل الخدمة �أو �أثناء  	.3

الخدمة حتى يتمكنوا من ا�ستخدامها في تدري�س الريا�ضيات.
	�إع��داد �أدل��ة لمعلم��ي الريا�ضي��ات والم�شرف�ني تحتوي عل��ى �أه��م ا�ستراتيجيات م��ا وراء المعرف��ة في تعليم  .4

الريا�ضيات، والخطوات الإجرائية لتنفيذ كل ا�ستراتيجية منها.
المراجع:

�إبراهي��م، �أ�سام��ة �إ�سماعيل )2000(. توظيف �أ�سلوب حل الم�ش��كلات في حل الم�شكلات الريا�ضية المت�ضمنة في 
.243 - مقرر الريا�ضيات. مجلة كلية التربية، جامعة عين �شم�س، )24(، 212 

�أب��و ل��وم، خالد محم��د )2005(. �أثر ا�ستخ��دام ا�ستراتيجية بولي��ا القائمة على المنح��ى البنائي في مقدرة 
.112 - طلبة ال�صف الثامن الأ�سا�سي على حل الم��سألة الريا�ضية. مجلة القراءة والمعرفة، )46(، 93 

الإبي��اري، محم��ود �أحم��د )1985(. درا�س��ة لعمليات حل الم�ش��كلات الريا�ضية وطرائ��ق تنميتها لدى طلاب 
المرحلة الثانوية )�أطروحة دكتوراه غير من�شورة(، جامعة الإ�سكندرية، م�صر. 

بدر، بثينة محمد )2006(. �أثر التدريب على ا�ستراتيجيات ما وراء المعرفة في تنمية �أ�ساليب التفكير لدى 
 طالب��ات ق�س��م الريا�ضي��ات في كلية التربية بمك��ة المكرمة. مجل��ة م�ستقبل التربية العربي��ة، 12)41(،

.442 -  399 
بدوي، رم�ضان م�سعد )2003(. ا�ستراتيجيات في تعليم وتقويم تعلم الريا�ضيات. عمان: دار الفكر.

بلطي��ة، ح�سن ها�شم، وبه��وت، عبدالجواد عبدالجواد )2001(. فاعلية برنام��ج كريلك – ريدنك في تنمية 
.70 - �أ�ساليب حل الم�شكلات في الريا�ضيات لدى الطلاب المعلمين. مجلة تربويات الريا�ضيات، 4، 44 

بهل��ول، �إبراهي��م �أحم��د )2004(. اتجاه��ات حديث��ة في ا�ستراتيجي��ات م��ا وراء المعرفة في تعل��م القراءة. 
.280 - الجمعية الم�صرية للقراءة والمعرفة. مجلة القراءة والمعرفة، )30(، 147 

جابر، عبد الحميد جابر )1999(. �إ�ستراتيجيات التدري�س والتعلم. القاهرة، م�صر: دار الفكر العربي.
خ�ض��راوي، زي��ن العابدين �شحاتة )2003(. �أثر ا�ستخدام ا�ستراتيجية م��ا وراء المعرفة في ت�شخي�ص طلاب 
الفرق��ة الرابع��ة �شعب��ة الريا�ضيات للأخط��اء المت�ضمنة في حل��ول الم�شكلات الريا�ضي��ة المكتوبة. مجلة 

.197 - البحث في التربية وعلم النف�س، 17)1(، 161 
الريا�ش��ي، حمزة عب��د الحكم،  ومراد، محمود عبد اللطيف )1998(. فاعلي��ة ا�ستراتيجية ما وراء المعرفة 
في تنمي��ة مهارات حل الم�شكلة والميول الريا�ضية لدى طلاب التعليم الثانوي. مجلة كلية التربية جامعة 

.341 - بنها، 9)32(، 283 
الريا�شي، حمزة عبدالحكم، والباز، عادل �إبراهيم )2000(. ا�ستراتيجية مقترحة في التعلم التعاوني حتى 
التمك��ن لتنمية الإبداع الهند�سي واختزال قلق ح��ل الم�شكلة الهند�سية لدى تلاميذ المرحلة الإعدادية. 

.209 - مجلة تربويات الريا�ضيات، 3، 65 
زه��ران، الع��زب محم��د )2004(. فعالي��ة ا�ستخ��دام ا�ستراتيجيات م��ا وراء المعرف��ة في تنمية مه��ارات حل 

الم�شكلات الريا�ضية لدى طلاب ال�صف الأول الثانوي. مجلة تربويات الريا�ضيات، 7, 11-45.



39

�أ. محمد م�سعود �إبراهيم ال�شهراني      د.ن�ضال مفلح الكوافحه
المجلد العا�شر  العدد )19( 2019م 

 المجلة الدولية 
لتطوير التفوق https://doi.org/10.20428/IJTD.10.19.2

زه��ران، الع��زب محمد، وعبد الق��ادر، عبد القادر محم��د )2004(. فعالية ا�ستخ��دام ا�ستراتيجية الإثراء 
الو�سيل��ى في تدري���س الريا�ضي��ات لتنمية مهارات حل الم�ش��كلات الريا�ضية اللفظية والاتج��اه نحو المادة 
لدى طلاب كلية التربية. الم�ؤتمر العلمي الرابع للجمعية الم�صرية لتربويات الريا�ضيات حول "ريا�ضيات 

- 8 يوليو، كلية التربية، جامعة الزقازيق، م�صر. التعليم العام في مجتمع المعرفة" )293-343(، 7 
العر�س��ان، ح�سن محم��د )2003(. �أثر التدريب لا�ستراتيجيات حل الم��سألة الريا�ضية في تنمية القدرة على 
ح��ل الم��سألة الريا�ضية وعلى التح�صيل في الريا�ضيات ل��دى طلبة المرحلة الأ�سا�سية )�أطروحة دكتوراه 

غير من�شورة(، جامعة عمان العربية، عمان.
 العط��ار، محم��د عبدال��ر�ؤوف )2004(. ا�ستخ��دام ا�ستراتيجيات م��ا وراء المعرفة و�أثرها عل��ى مهارات حل 
.30 - م�شكلات الفيزياء لدى طلاب ال�صف الأول الثانوي. مجلة كلية التربية جامعة بنها، 14)58(، 1 
عفان��ة، عزو �إ�سماعيل، ون�شوان، تي�سير محمود )2004(. �أثر ا�ستخدام بع�ض ا�ستراتيجيات ما وراء المعرفة 
في تدري���س الريا�ضي��ات عل��ى تنمية التفك�ري المنظومي لدى طلبة ال�ص��ف الثامن الأ�سا�س��ي بغزة، الم�ؤتمر 
العلم��ي الثام��ن حول "الأبعاد الغائبة في مناهج العلوم بالوطن العرب��ي" )213 - 239(، 25 - 28 يوليو، 

كلية التربية، جامعة عين �شم�س، م�صر.
عل��ي، وائ��ل عب��د الله )2004(. �أثر ا�ستخ��دام ا�ستراتيجيات م��ا وراء المعرفة في تح�صي��ل الريا�ضيات وحل 
الم�شكلات لدى تلاميذ ال�صف الخام�س الابتدائي. درا�سات في المناهج وطرق التدري�س، )96(، 193 - 263 
العم��ودي، هالة �أحمد )2011(. فاعلية ا�ستراتيجية التفك�ري ب�صوت مرتفع في تنمية التفكير الا�ستدلالي 
والتح�صي��ل في م��ادة العل��وم والاتج��اه نح��و العمل التع��اوني ل��دى تلميذات المرحل��ة المتو�سط��ة بالمملكة 

العربية ال�سعودية. مجلة درا�سات في المناهج والإ�شراف التربوي، جامعة �أم القرى. 
القحط��اني، مب��ارك فهي��د )1995(. �أث��ر �أ�سلوب حل الم�ش��كلات على تنمية مه��ارات حل الم�سائ��ل الريا�ضية 
اللفظي��ة لدى تلاميذ ال�صف ال�ساد�س الابتدائي بمدينة الخرج )ر�سالة ماج�ستير غير من�شورة(، جامعة 

الملك �سعود، المملكة العربية ال�سعودية.
محمد، حنفي �إ�سماعيل )2005(. تعليم وتعلّم الريا�ضيات ب�أ�ساليب غير تقليدية. الريا�ض، المملكة العربية 

ال�سعودية: مكتبة الر�شد.
مطهر، محمد �أحمد )2005(. فاعلية برنامج حا�سوبي في تنمية مهارات حل الم�شكلات الريا�ضية لدى طلاب 
ال�ص��ف الثال��ث الثانوي في منطق��ة جازان )ر�سال��ة ماج�ستير غير من�ش��ورة(، جامعة المل��ك خالد، المملكة 

العربية ال�سعودية.
وزارة التربي��ة والتعلي��م. )1421ه��ـ(. وثيق��ة منهج م��ادة الريا�ضي��ات في التعلي��م العام. الريا���ض، المملكة 

العربية ال�سعودية: وزارة التربية والتعليم. 
Adiguzel, T., & Akpinar, Y. (2004). Improving School Children's Mathematical 

Word Problem Solving Skills through Computer-Based Multiple 
Representations. Paper presented at the 7th Association for Educational 
Communications and Technology, 19-23 October, Chicago, IL, USA.

Baker, M. E. (2004). Mathematical problem-solving skills in undergraduate 
preservice teacher education students (Unpublished doctoral dissertation). 
The University of North Dakota, Grand Forks, North Dakota.

Lescaul, J. (2002). Problem-solving strategies of eighth-grade accelerated 
mathematics students (Unpublished doctoral dissertation), Illinois State 
University, USA.



40

�أ. محمد م�سعود �إبراهيم ال�شهراني      د.ن�ضال مفلح الكوافحه
المجلد العا�شر  العدد )19( 2019م 

 المجلة الدولية 
https://doi.org/10.20428/IJTD.10.19.2لتطوير التفوق

Luis, J., Martínez, E. C., & Gutiérrez, J. (Dec 18, 2009). Talking aloud helps solve 
mathematical problems more quickly, according to a study. University 
of Granada, Retrieved from MedicalXpress: https://medicalxpress.com/
news/2009-12-aloud-mathematical-problems-quickly.html

Maqsud, M. (1998). Effects of metacognitive instruction on mathematics 
achievement and attitude towards mathematics of low mathematics 
achievers. Educational Research, 40(2), 237-243.

Mevarech, Z. R., & Kramarski, B. (2003). The effects of metacognitive training 
versus worked‐out examples on students' mathematical reasoning. 
British Journal of Educational Psychology, 73(4), 449-471.

Nancarrow, M. (2004). Exploration of metacognition and non-routine 
problem-based mathematics instruction on undergraduate student 
problem solving success (Doctoral dissertation). The Florida State 
University, Tallahassee, Florida.

Sarver, M. (2006). Metacognition and mathematical problem solving: Case 
studies of six seventh-grade students (Unpublished doctoral dissertation). 
Montclair State University, Montclair, New Jersey.

Yimer, A. (2004). Metacognitive and cognitive functioning of college 
students during mathematical problem solving (Unpublished doctoral 
dissertation). Illinois State University, Normal, Illinois.


