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الكش��ف عن القدرة التمييزية لمقياس معتقدات طلبة الجامعة نحو علاقة 
التدخين بالإبداع

الملخص: 
ته��دف ه��ذه الدرا�س��ة �إلى الك���شف ع��ن الق��درة التمييزية لمقيا���س "المعتق��دات نحو التدخ�ين وعلاقته 
بالإب��داع"، لدى عينة من طلبة الكلي��ات في دولة الكويت تكونت من )110 طالباً وطالبة( في الف�صل الدرا�سي 
الأول م��ن الع��ام 2014/ 2015، والك���شف ع��ن الف��روق في معتقداته��م نح��و التدخ�ين وفق��اً لثلاث��ة متغيرات 
)مبدع�ين وغ�ير مبدع�ين( و )مدخن�ين وغ�ير مدخن�ين( و)وفق��اً لاهتماماته��م الأدبي��ة والعلمي��ة(. وق��د 
ا�ستخدم��ت �أداة �أع��دت لأغرا�ض�� الدرا�سة الحالية مكونة م��ن )38( فقرة، وتم التحقق م��ن �صدقها وثباتها، 
كم��ا ا�ستخ��دم )مقيا�س توران�س ل�ل�إدراك الإبداعي( لفرز المبدع�ين وغير المبدعين من �أف��راد عينة الدرا�سة 
الت��ي تم اختياره��ا بطريقة ع�شوائية. و�أظهرت النتائج وجود فروق دالة �إح�صائياً بين الطلبة المبدعين ذوي 
الاهتمام��ات العلمي��ة و الأدبي��ة في درجاتهم على مقيا�س المعتق��دات نحو التدخين وعلاقت��ه بالإبداع ل�صالح 
ذوي الاهتمامات العلمية، مع وجود فروق دالة �إح�صائياً بين المدخن المبدع وغير المدخن المبدع، ل�صالح المدخن 
المب��دع، وب�ين المدخن والمقلع ع��ن التدخين المبدعين، ل�صال��ح المدخن المبدع، ولا يوجد ف��روق بين غير المدخنين 
والمقلع�ين ع��ن التدخ�ين م��ن المبدع�ين، وقد �أظه��رت النتائ��ج �أي���ضاً ان الدال��ة التمييزي��ة يمك��ن �أن تميز بين 
مجموعت��ي الطلبة ذوي الاهتمامات العلمية والأدبية، فزيادة الدرجة على المقيا�س تزيد من درجة الانتماء 
لمجموع��ة الاهتمامات العلمية والعك�س �صحيح بالن�سبة للاهتمامات الأدبية، ويمكن التمييز من خلال الدالة 
التمييزي��ة، ب�ين المجموعتين )مدخ��ن وغير مدخن( م��ن المبدعين ف�إن زي��ادة الدرجة عل��ى المقيا�س تدل على 
الانتم��اء �إلى مجموع��ة المبدع�ين المدخنين، والعك�س �صحيح ل��دى المبدعين غير المدخن�ين فانخفا�ض الدرجة 
ي��دل عليه��م. كم��ا تبين �أن مقيا���س الاعتقاد نحو التدخ�ين وعلاقته بالإب��داع له قدرة تمييزي��ة تك�شف بين 
ن��وع الاهتمام وحالة الم�ستجيب )مدخن وغير مدخ��ن(. وقد �أو�صت الدرا�سة بعمل مزيد من الدرا�سات في هذا 

الإطار وعلى �أعمار مختلفة.

الكلمات المفتاحية: المعتقدات، التدخين، الإبداع، طلبة الجامعة.
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Detecting the Discriminate Ability of University Students' 
Beliefs Scale towards Smoking and its Relationship to 

Creativity

Abstract:

The purpose of this study was to detect the discriminate ability of the 
scale of measuring university students’ beliefs towards smoking and its 
relationship to creativity scale. The sample consisted of 101 college male 
and female students in the State of Kuwait in the first semester of the year 
2014/ 2015. Moreover, the study aimed to find out differences in students’ 
beliefs about smoking according to three variables (creative and non-
creative) and (smokers and non-smokers) and according to their literary 
and scientific interests. To achieve the objectives of this study a research 
tool was developed by the researcher, consisting of 38 items, whose validity 
and reliability were verified. Also, Torrance Test for Creative Perception 
(WKOPAY) was used to identify creative and non-creative individuals of the 
study sample who were selected randomly. The results showed statistically 
significant differences in the scores of creative students with scientific and 
literary interests, on the beliefs scale towards smoking and its relationship 
to creativity, in favor of those of scientific interest. Furthermore, the results 
indicated significant differences between creative smokers and creative non-
smokers, in favor of creative smokers, while there were significant differences 
between creative smokers and ex-smokers. Moreover, the results also showed 
that the discriminate function could distinguish between the two groups of 
students with scientific and literary interests: a higher score on the scale 
increased the degree of belonging to the group of scientific interests, and the 
converse is true for the literary interests. Using the discriminate function also 
helped to distinguish between the two groups of creative individuals (smokers 
and non-smokers), where a high score on the scale indicated the belonging 
to the creative smokers group. The converse was true for the creative non-
smokers, where reduced low score referred to them. Also, it was found out 
that the belief scale towards smoking and its relationship to creativity had 
discriminate ability, which revealed the type of interest and the status of 
respondent (smoker or non-smoker).The study recommended carrying out 
further studies on different age groups.

Keywords: Beliefs, Smoking, Creativity, University students.
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المقدمة: 
بد�أ الاهتمام بدرا�سة ال�شخ�صية المبدعة منذ خم�سينيات القرن الما�ضي، وقد تركت هذه البحوث ب�صمة 
وا�ضح��ة في ه��ذا المج��ال، �إذ ك�شفت ع��ن الكث�ير، فال�شخ�صي��ة الإبداعية وما تتمي��ز به م��ن خ�صائ�ص �شجعت 
المخت�صين على درا�ستها ل�سبر �أغوار الإبداع من خلالها، فيذكر كل من Dacey وLennonا)1998(، �أن علماء 
النف���س تناول��وا في بحوثه��م منذ بدايات الق��رن الع�شرين الإب��داع، فتنوعت �آرا�ؤهم حول ظه��ور الإبداع عند 
ال�شخ�ص، فمنهم من در�س �شخ�صيات المبدعين من خلال �سير ال�شخ�صية لعدد من المبدعين، كما فعل ذلك ليمان 
)Lehman(. ومن �أبرز رواد هذه البحوث ماكنون )Mackinnon( �إذ در�س العديد من ال�شخ�صيات المبدعة 
وتو���صل �إلى تحديد مفه��وم الذات لديهم، حيث �أظهرت دِرا�ساتهُ �أن من �أب��رز �صفاتهم الإبداعية هي الخيال، 
والمثابرة، والحما�س ولديهم ح�س الم�سئولية، وقد ك�شف ماكنون في درا�سته عن تقلب هذه ال�شخ�صية حتى �أنه 
و���ضع مقيا�س��اً لذلك �أ�سماه التقلب )Lability( وتبعه في ذلك هاري�سون )Harrison(، �إذ قام بتطوير قائمة 
ال�صف��ات الت��ي حدد فيها جوانب �أخرى مثل المغامرة، والح�سا�سية تجاه ما هو غريب، وعدم القدرة على تحمل 

الروتين، والطاعة )رنكو، 2013(.
ولا تقت���صر درا�س��ة ال�شخ�صي��ة المبدع��ة عل��ى درا�س��ة ال�صف��ات و�إنم��ا نج��د �أي�ضاً �أنه��ا تناول��ت العملية 
الإبداعية لفهم هذه ال�شخ�صية، من خلال قدراتها، التي جاءت بها نظريات تو�ضح مراحل الإبداع عند الفرد 
و تف�سر حدوثها، فنجد �أن �أوائل الدرا�سات التي �سعت �إلى تحديد مراحل العملية الإبداعية ما قام به و�آل�س 
)Wallas( لتحدي��د ه��ذه المراح��ل التي جاءت عن��ده على �إنها �أرب��ع مراحل )الإعداد والتح��ضير، والبزوغ، 
والا�ستب�صار، والتحقق(، والتي يمثل فيها الإبداع على �أنه وليد ال�صدفة ولحظة الوم�ضة الفكرية في المرحلة 
الثاني��ة؛ والت��ي تتمثل في مرحلة بزوغ الفكرة )رو���شكا، 1989(، وكما در�س الإبداع وت�شكلت له نظريات وفقاً 
لتوجه��ات مختلفة، فقد تع��ددت نظريات الإبداع ف�شمل��ت نظريات التحليل النف�س��ي )Psychoanalytic(؛ 
والمر�ض�� العقل��ي )Mental illness(؛ والجان��ب البيولوج��ي، كما ظه��ر في نظرية ايزنك الت��ي ا�ستحدث من 
خلالها م�صطلح جديد يرى �أنه وراء تكون ال�شخ�صية المبدعة )Eysenck's theory of Psychoticism(؛ 
النظري��ات الإن�ساني��ة )Humanistic theories(؛ ونظريات الإدمان )Addiction theories(، حتى �أن 
بع�ض الباحثين والمهتمين بهذه النوعية من الدرا�سات التي تناولت الإدمان و�أثره على الإبداع، قاموا بت�شكيل 
ن��ادٍ لدرا�س��ة �أثر المخ��درات على الإب��داع والمبدع�ين )Knafo,2008(. �إذ �أظه��رت الدرا�سات بع�ض�� النماذج 
لمفكري��ن وفنان�ين لديهم اعتق��اد ب�أن �أف���ضل �إنتاجاتهم ج��اءت وهم تحت ت�أث�ير �أنواع من المخ��درات النف�سية 
)Psychoactive Drug(، وفي الحقيق��ة لا توج��د درا�س��ات �أك��دت ذل��ك، و�إنما جاءت من تتب��ع ل�سير بع�ض 
المبدعين )Dacey & Lennon,1998( فعملية الإدمان على المكيفات ب�أنواعها ارتبطت بالإبداع، مما �شاع في 
القرن التا�سع ع�شر بين الفنانين والكتاب والأدباء ب�أن ا�ستخدام الأفيون ي�ساعد في تعزيز الإلهام الإبداعي.

فال�شّخ�صي��ة المبْدع��ة ت�ستح��ق الدرا�سة وبعناي��ة، فمن �أحدث ما ج��اء في مجال الإبداع م��ن ق�ضايا، هي 
مناق���ـشة �أهمي��ة التركيز على ال�شخ�صية الإبداعي��ة، التي تندرج تحتها باقي المح��ددات، حيث يدر�س المنتـج 

.)Matthew, Plucker & Plucker, 2010( الإبداع��ي في ���ضوء درا�س��ة ال�شخ�صي��ة المبْــدع��ة
وي��شير الأدب النظ��ري �إلى �صور ع��دة لمبدعين عبر التاريخ، ق��د ا�شتهروا ببع�ض ال�سم��ات الخا�صة، التي 
ع��دت �ضمني��اً م��ن �سمات المبدعين، ا�شتهرت ل��دى �أو�ساط عديدة. هذا وعلى الرغم م��ن ذلك فقد جاءت بع�ض 
الدرا�س��ات و فن��دت ه��ذه المعتقدات و�أثبتت �إنه��ا مجرد مح�ض معتقدات ع��ن المبدعين، ك�أن يعتق��د �أن الإبداع 
 Treffinger, Schoonover &( نم��وذج نادر م��ن العبقرية، �أو �إظهار الإبداع على �أنه جنون و�شيء غري��ب

 )Selby, 2013

و�إذا تمعنا بكل ما �سبق عن الإبداع وال�شخ�صية المبدعة وربط ذلك بالظواهر التي تعد من �أكثر الظواهر 
انت���شاراً في المجتمع��ات وكث�يراً ما يربط بينها وبين الإب��داع، يت�ضح �أن ظاهرة التدخين ه��ي �أبرزها، حيث تعد 
ظاهرة التدخين من �أكثر الظواهر انت�شاراً في مجتمع الطلبة، ولا نبالغ �إذا �أ�شرنا �إلى �أن الظاهرة تبد�أ �أحيانا 
منذ المحاولات الأولى لتقليد الطفل المحيطين به من المدخنين منذ �سن �صغيرة في المرحلة الابتدائية؛ وت�ستمر 
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م��ع الف��رد المدخ��ن �إلى المراحل الجامعي��ة وما بعده��ا، والبع�ض يقلع عن التدخ�ين ب�إرادت��ه والبع�ض ي�ستمر. 
ويبقى وراء هذا ال�سلوك معتقد، هو المحرك لإطفاء الرغبة بالتدخين �أو الا�ستمرار بها، وقد يكون �أحد هذه 
المعتقدات ال�صورة الاجتماعية التي قد تُ�ضفى على المدخنين نتيجة الحالة النف�سية وال�سلوكية عند ممار�سة 
�سل��وك التدخ�ين الذي يبدو �أحياناً �سلوكاً مميزاً وخا�صاً بالمدخن وه��و محاط بدخان �سيجارته، وما عزز هذا 
المعتقد هو ظهور النجوم والم�شاهير من المبدعين في و�سائل الإعلام في عقود م�ضت، قبل �أن ت�شن حملات توعية 
�ضد ظاهرة التدخين، وتمنع �إعلانات ال�سجائر بو�سائل الإعلان الم�سموع والمرئي )النعيمي، 2002(؛ فقد كانت 

�أحد الأ�سباب الم�شجعة على التدخين، علاوة على المحيطين والم�ؤثرين بالفرد من المدخنين.
ولا تقل ظاهرة التدخين �أهمية عن الإبداع، تلك الظاهرة المرتبطة بال�صحة والتي يلاحظ �أنها منت�شرة 
بين ال�شباب والمراهقين مما ي�ستدعي �إيجاد كافة الو�سائل التي ت�سهم في التعرف على المدخنين وغيرهم بطرق 
متنوع��ة، فبع�ض�� الخ�صائ�ص التي يتميز بها الافراد كالإبداعية، قد تكون عوناً في معرفة المدخنين من خلال 

اعتقاداتهم نحو الإبداع والتدخين.
فقد �أ�شار عبد القوي في درا�سته )1986( �إلى �أن من دوافع التدخين �أحد �أهم �سمات المبدعين، وهي حب 
الا�ستطال�ع ورد في: حبي��ب )1993(، وقد ك���شف النعيمي )2002( عن ذلك بكون ه��ذه ال�سمة �أحد الأ�سباب 
الت��ي تدف��ع طلبة الجامعات �إلى التدخين، وجاء منها ما ي�ؤكد اعتقادهم نحو ارتباط بع�ض خ�صائ�ص الإبداع 

بالتدخين مما �أوجد ال�ضرورة �إلى ت�سليط ال�ضوء على هذا المو�ضوع الحيوي بركنيه: التدخين والإبداع. 
وت�سع��ى الدرا�سة الحالي��ة للا�ستفادة في توظيف �أ�سلوب التحليل التميي��زي لتحديد الدالات التمييزية 

بين المبدعين وغير المبدعين من الاهتمامات العلمية والأدبية للمدخنين وغير المدخنين. 
مشكلة الدراسة وأسئلتها:

تعد الدرا�سة في ال�سمات النف�سية لدى الأفراد المبدعين من �أحد الحقول الخ�صبة التي يمكن �أن يتناولها 
الباحث��ون في ه��ذا المجال، ولعل م�س�ألة الف��روق الفردية واختلاف الأفراد في �سماته��م النف�سية، تعد من �أهم 
حق��ول عل��م النف�س، لا�سيما فئة المبدعين الت��ي تحتل مكانة مهمة وحيزاً كب�يراً في الق�ضايا المعا�صرة، والمطلع 
عل��ى الأبح��اث الت��ي در�ست الف��روق بين الأفراد نج��د �أنها �ساع��دت في فهم الإن�س��ان من خلال التنب���ؤ بميوله 

واهتماماته واتجاهاته وحيله النف�سية ومعتقداته وغيرها )رحمة والبقاعي، 2009(.
ولتحقي��ق �أهداف درا�سات الفروق التي تهتم بدرا�سة الف��روق بين الفئات المختلفة من الأفراد، نجد �أنها 
وظفت معالجات �إح�صائية متقدمة ي�ستطيع الباحث من خلالها تمييز وت�صنيف الأفراد �ضمن الفئات المختلفة 

�أو المجموعات المميزة له، وذلك تبعاً لا�ستجابته على فقرات مقيا�س ما.
وم��ن ه��ذه الأ�ساليب الإح�صائية، تل��ك الأ�ساليب المبنية على التحليل التميي��زي، الذي ي�ساعد في التنب�ؤ 
بع�ضوي��ة الف��رد �ضمن فئ��ة �أو مجموعة تمثل اتجاه��ه �أو معتقداته، بن��اء على نمط الا�ستجاب��ة على فقرات 

.)Plichta, Kelvin & Munro, 2012( المقيا�س يتم من خلاله ت�صنيف الأفراد
هذا النوع من التحليل يخدم العاملين في مجال الإبداع والإر�شاد النف�سي والتربوي، �إذ ينتج عنه دلالات 
�إح�صائي��ة ت�ستخ��دم في ت�صنيف الأفراد وهم الطلبة، لندر�س �أثر متغير مث��ل الإبداع، �أو النوع الاجتماعي �أو 
حالته��م )مدخ��ن، غ�ير مدخن، مقلع عن التدخ�ين( في المعتقدات نح��و التدخين وعلاقته بالإب��داع، وتحددت 
م�شكل��ة الدرا�س��ة الحالي��ة في ال�س���ؤال الرئي���س الآت��ي: هل يمك��ن لمقيا�س المعتق��دات نحو التدخ�ين وعلاقته 
بالإب��داع في التنب���ؤ كون ال�شخ�ص مبدعاً �أم لا؟ وكذلك التنب�ؤ بحالة الم�ستجيب )مدخن، غير مدخن، مقلع عن 
التدخ�ين(، وهك��ذا ف���إن الدرا�سة الحالية ت�سع��ى �إلى الإجابة عن �س�ؤال الدرا�س��ة الرئي�س من خلال عدد من 

الأ�سئلة الفرعية الآتية: 
ه��ل هن��اك فروق دالة �إح�صائي��اً عند م�ستوى دلال��ة )α=0.05( بين الطلبة المبدع�ين ذوي الاهتمامات  	.1
العلمي��ة وذوي الاهتمامات الأدبية في متو�سط درجاته��م، على مقيا�س المعتقدات نحو التدخين وعلاقته 
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بالإبداع ؟
ه��ل هن��اك فروق دال��ة �إح�صائياً عند م�ست��وى دلالة )α=0.05( ب�ين الطلبة المبدع�ين المدخنين �أو غير  	.2

المدخنين والمقلعين عن التدخين على مقيا�س المعتقدات نحو التدخين وعلاقته بالإبداع؟
ه��ل يمك��ن التنب���ؤ بالمب��دع في مجموع��ة ذوي الاهتمام��ات العلمي��ة وذوي الاهتمامات الأدبي��ة من خلال  	.3

درجاتهم على مقيا�س المعتقدات نحو التدخين وعلاقته بالإبداع؟ 
ما الدالة التمييزية بين الطلبة المبدعين ذوي الاهتمامات العلمية ومجموعة ذوي الاهتمامات الأدبية؟  	.4
ه��ل يمكن التنب�ؤ بع�ضوية المبدع في مجموعة حالة )مدخن، غير مدخن( من خلال درجاتهم على مقيا�س  	.5

المعتقدات نحو التدخين وعلاقته بالإبداع؟
ما الدالة التمييزية بين الطلبة المبدعين المدخنين وغير المدخنين؟ 	.6

أهمية الدراسة:
تتبل��ور �أهمية الدرا�سة في النتائج التي يفرزها ا�ستخدام �أ�سلوب التحليل التمييزي الذي يمكن الباحثين 
في المج��ال النف�س��ي والإر���شاد والمخت�صين في الإبداع م��ن ت�صنيف الطلاب ح�سب حالته��م )مدخن، غير مدخن، 
مقل��ع ع��ن التدخين( من خلال ا�ستجابتهم على فق��رات المقيا�س دون ال�س�ؤال المبا�شر عن حالته كونه مدخناً �أم 

لا.
كم��ا تكم��ن �أهمية الدرا�س��ة في التنب�ؤ بع�ضوية الفرد م��ن خلال معتقداته نحو ع��ادة التدخين وعلاقته 
بالإب��داع، وذل��ك بتحدي��د ال�سم��ة الأكرث� الت��ي تميز الأف��راد المبدعين م��ن الأف��راد غير المبدع�ين من خلال 

ا�ستخراج الدالة التمييزية.
وكذل��ك توظي��ف �إح�صائي��ة محدودة الا�ستخ��دام من قبل الباحث�ين وهي التحليل التميي��زي، وبالتالي 

تزويد الأدب البحثي ب�آليات هذه المعالجة الإح�صائية والفوائد التي ينتج عنها في خدمة الأبحاث. 
أهداف الدراسة:

تهدف الدرا�سة الحالية �إلى: 
ت�صني��ف الطلب��ة �إلى )مبدعين وغ�ير مبدعين(؛ وت�صنف ح�س��ب الحالة )مدخن، غ�ير مدخن، مقلع عن  	.1
التدخين( من خلال متو�سط درجاتهم على مقيا�س المعتقدات نحو التدخين وعلاقته بالإبداع، وذلك من 

خلال التنب�ؤ بع�ضوية الفرد اعتماداً على ا�ستجاباتهم على المقيا�س.
تحديد ال�سمات الدالة المميزة للطلبة المبدعين وغير المبدعين.  	.2

التنب�ؤ بحالة الم�ستجيب ا�ستناداً على معتقداته نحو عادة التدخين وعلاقته بالإبداع.  	.3

حدود الدراسة:
اقت�صرت هذه الدرا�سة على عينة من طلبة كلية العلوم، وكلية الآداب وكلية الإعلام في جامعة الكويت 
والكلي��ات التطبيقي��ة التابعة للهيئة العام��ة للتعليم التطبيقي والتدريب في دول��ة الكويت، للف�صل الثاني من 
العام الدرا�سي )2015/2014(، وبذلك ف�إن �إمكانية تعميم نتائجها تتحدد بهذه العينة والأدوات الم�ستخدمة 

لجمع البيانات، مما يعني �إمكانية تعميم نتائجها على مجتمع هذه الدرا�سة والمجتمعات المماثلة له.
مصطلحات الدراسة:

ت�ستخ��دم الدرا�س��ة الحالية المفاهي��م والم�صطلحات الواردة بها وفق��اً للم�ضامين المفاهيمي��ة والإجرائية 
الآتية:

التحلي��ل التميي��زي: ه��و �أح��د الأ�سالي��ب الإح�صائي��ة المتقدم��ة في الإح���صاء الا�ستدلالي ويت��م فيه تحليل 
المتغ�يرات مو���ضع الاهتم��ام المت�ضمن��ة في النم��وذج الانحداري بطريق��ة مترابطة، م��ع الأخذ بع�ين الاعتبار 
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العلاقات بين هذه المتغيرات )Plichta, Kelvin & Munro, 2012( وهو كما �أ�شار علام )2016( يُ�ستخدم 
تحلي��ل الدال��ة التمييزية مجموعة من المتغيرات الكمية لتقييم م��دى اقترانها بمجموعات مختلفة في درا�سة 
معينة، فهو يطرح ال�س�ؤال المتعلق بما �إذا كان من الممكن التمييز بين مجموعات الم�شاركين ا�ستناداً �إلى مجموعة 

من المتغيرات الم�ستقلة. 
الدلال��ة التمييزي��ة: يق���صد به��ا الدلال��ة التمييزية لمقيا�س اتج��اه المبدعين نح��و التدخين، وه��ي التباينات 
الدال��ة لدرج��ات المبدعين على المقيا�س بتباين حج��م التباعدات الناتجة عن العلاق��ات بين اعتقاد المبدعين 

نحو التدخين التي تتمايز في المجموعات الآتية:
المبدعون ذوو الاهتمامات العلمية والأدبية. 	.1

المبدع المدخن وغير المدخن. 	.2
معتق��دات: تع��رف المعتق��دات وفق��اً للوغ��اني، اله��ولي وجوه��ر )2009( ال��ورد في: عبدالعزي��ز والهن��دال 
)2015("ب�أنه��ا مجموع��ة من الأف��كار والافترا�ضات العقلية، التي يمكن �أن ينظر �إليه��ا على �أنها ن�سق متكامل؛ 
ي�ؤم��ن بها الف��رد وي�ستخدمها كمعيار ومر�شد ل�سلوك��ه ونظرته �إلى الأمور الحياتي��ة المختلفة، وفي تفاعله مع 
الآخري��ن، وتت�أث��ر المعتقدات بخلفية الف��رد العلمية والثقافي��ة والاجتماعية والمهنية والخرب�ات ال�سابقة، 

وال�سمات ال�شخ�صية، وقد تتغير نتيجة التعليم والدوافع الذاتية".
ع��ادة التدخ�ين: يق���صد به��ا ممار�سة عملية تدخ�ين التبغ من �أج��ل الح�صول عل��ى الفوائ��د النف�سية نتيجة 

لمعتقدات عقلية بم�ستويات مختلفة.
ال�شخ�ص المبدع: ويعرف ال�شخ�ص المبدع �إجرائياً في هذه الدرا�سة، ب�أنه من يقع �ضمن الإرباعي الأعلى لمجموع 

درجات مقيا�س توران�س للإدراك الإبداعي.
الدراسات السابقة:

�سلط��ت الدرا�س��ة الحالية ال�ضوء عل��ى بع�ض الدرا�س��ات التي تناول��ت التدخين ب�شكل ع��ام، وال�شخ�صية 
المبدع��ة، ونظ��راً لقل��ة الدرا�سات التي ج��اءت في �صلب مو���ضوع الدرا�سة، فقد حاولت الباحث��ة الا�ستفادة من 
الدرا�س��ات الت��ي تو�ضح عم��ق الإ�شكالية و�أهميته��ا مقارنة ببع�ض المتغ�يرات التي قد لا تك��ون مرتبطة ب�شكل 

مبا�شر بالدرا�سة الحالية.
وتت�ضمن الدرا�سات ما جاء في ظاهرة التدخين كمحور، وفي الإبداع كمحور ثانٍ:

الدرا�سات المرتبطة بمحور التدخين: 
درا�س��ة الأن�صاري )2004(، التي هدفت �إلى درا�سة �شخ�صية مدخني ال�سجائر من طلبة جامعة الكويت، 
وفق��اً لعدد من الأهداف، منها التع��رف على دوافع التدخين، والتعرف على �سمات �شخ�صية المدخنين، وذلك من 
خال�ل مقارنتهم بغير المدخن�ين، وتكونت عينة الدرا�سة من )1651 طالباً( يدر�س��ون في جامعة الكويت، منهم 
)862( م��ن المدخن�ين تراوحت �أعمارهم ب�ين )18– 25( عاماً و )789( من غ�ير المدخنين تراوحت �أعمارهم 
ب�ين )18– 25( عام��اً. وقد ا�ستخدم الباح��ث في هذه الدرا�سة �أدوات متعددة منه��ا: ا�ستخبار �سلوك مدخني 
التب��غ، وا�ستخبار دافعية مدخني التبغ، وقائمة تقدير ال�شخ�صي��ة، و�صحيفة البيانات ال�شخ�صية، وا�ستبانة 
الحالات النف�سية المثيرة للتدخين. وكانت �أهم النتائج في هذه الدرا�سة، و�أن �أكثر الأ�سباب التي دفعت الطلبة 
المدخن�ين �إلى التدخ�ين، ه��ي الرغب��ة في الا�سترخ��اء لمواجهة القل��ق والغ���ضب والف�ضول والإدم��ان والمثيرات 
الح�سية المثيرة للتدخين، كما �أن ال�شعور بال�ضيق والع�صبية والقلق والاعتقاد ب�أن التدخين يجلب الا�سترخاء، 
تُع��د من الأ�سباب الم�ؤدية �إلى ا�ستمرارية التدخين ل��دى المدخنين، كما �أظهرت الدرا�سة �سلوك الأفراد الأكثر 
اعتم��اداً عل��ى النيكوتين يت�سم بالف�ضول والغ�ضب والقلق والرغب��ة في الا�سترخاء والإدمان اللا�إرادي مقارنة 

ب�سلوك الأفراد الأقل اعتماداً على النيكوتين.
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وفي درا�س��ة الزعب��ي، وبطاين��ة، و�شموط والزعب��ي )2011( التي هدف��ت �إلى التعرف عل��ى الفروق بين 
المدخن�ين وغير المدخنين تبعاً لبع�ض المتغ�يرات الديمغرافية لدى عينة ع�شوائية بلغت )951( طالباً وطالبة 
في الجامع��ة الها�شمي��ة في الأردن، ا�ستخدم��ت فيه��ا الدرا�س��ة �أداة لجم��ع المتغ�يرات الديموغرافي��ة )كالن��وع 
الاجتماعي، وتدخين الوالدين، وتدخين الأخوة، وتدخين الأ�صدقاء، والوالدين على قيد الحياة، والتح�صيل 
العلم��ي للوالدين، ومكان ال�سكن، ومعدل الدخل ال�شهري للأ�سرة(، حيث �أ�شارت النتائج �إلى �أن ن�سبة المدخنين 
ب�ين الطلب��ة 47.5 % بلغت ن�سبة الذكور منها 57.3 % ون�سبة الإن��اث 43.75 %، وهي ن�سب متقاربة نوعاً ما، 
و�إذا نظرن��ا في النتائ��ج الأخرى، نجد �أن المتغيرات التي �أ���شارت �إلى وجود �أثر، هي تدخين الأ�صدقاء، والوالد 
على قيد الحياة، وم�ستوى التح�صيل العلمي للأم، ومكان ال�سكن، ومعدل دخل الأ�سرة في عادة التدخين، بينما 

لم يكن هناك �أثر في عادة التدخين من قبل المتغيرات الأخرى. 
وق��د �أو���صت الدرا�سة ب�ضرورة �إعداد خطط من قب��ل �إدارة الجامعة لمكافحة التدخين بين الطلبة، حيث 
يب��دو م��ن النتائج �أن بع�ض ال�سمات كانت وراء دافع التدخين كحب الا�ستطلاع، والتقليد، وحب الظهور، و�إن لم 

تقا�س في هذه الدرا�سة، ولكن يمكن الك�شف عنه من خلال ت�أثير الأ�صدقاء في عادة التدخين.
وق��د �أ���شارت عبدالرحم��ن )2013( في درا�ستها التي �سعت م��ن خلالها الك�شف عن الف��روق بين المدخنين 
وغ�ير المدخن�ين الطال�ب الذك��ور في جامعة حل��وان بم�صر، بل��غ عددهم )70 طال��ب(، ومدى �إمكاني��ة الك�شف 
ع��ن المدخن�ين من خال�ل ال�سمات ال�شخ�صية، وق��د ا�ستخدمت الباحث��ة ا�ستبيان تقدير ال�شخ�صي��ة للكبار من 
�إع��داد �سلام��ة )1988( وا�ستمارة جمع بيانات ديمغرافية، وقد تو�صلت نتائج الدرا�سة، �إلى �أنه يمكن التعرف 
عل��ى المدخنين من �سماته��م، حيث جاءت النتائج دالة على ذلك عند الأ�شخا�ص�� الذين يتميزون بعدم الثبات 

الانفعالي، والنظرة ال�سلبية �إلى الحياة. 
النف�سي��ة  العوام��ل  دور  عل��ى  التع��رف  �إلى  هدف��ت  الت��ي   )2014( و�آخ��رون   Al-Dubai درا�س��ة  وفي 
والاجتماعي��ة المرتبط��ة بالتدخ�ين عن��د طلب��ة الجامع��ة في ماليزيا، حي��ث طبق��ت الدرا�سة عل��ى عينة من 
الطلب��ة بلغ��ت )300 طالباً وطالبة( تم تطبيق ا�ستبيان تناول عدداً م��ن العوامل بما فيها التركيبة ال�سكانية 
والو���ضع الاجتماع��ي والاقت�صادي و�سل��وك التدخين، والمعتقدات ح��ول التدخين، وقد تو�صل��ت الدرا�سة �إلى 
�إن تدخ�ين ال�سجائر يرتبط ب���شكل كبير بالعوامل الاجتماعية والديموغرافية ل�سل��وك عينة الدرا�سة التي 
بلغت )α=0.05(، وقد �أظهرت الدرا�سة �أن الطلبة يقلدون في �سلوك التدخين بع�ض �أفراد الأ�سرة، كالوالدين 
والأخ��وة، والاعتقاد ب�أن التدخين يك�سبهم مزيداً من ال�صداقات، وجاءت جميع النتائج ذات دلالة �إح�صائية 

تعبر عن معتقدات الطلبة نحو التدخين. 
وفي درا�س��ة �إبراهي��م وب��ن عت��و )2015(، الت��ي هدف��ت �إلى فح�ص�� العلاقة ب�ين اتجاه��ات الطلبة نحو 
التدخ�ين وبع�ض�� المتغ�يرات كالن��وع الاجتماعي، والعم��ر، والم�ست��وى الدرا�سي، ومح��ل الإقام��ة، حيث طبقت 
الدرا�س��ة عل��ى عين��ة تكونت م��ن )237 طالباً وطالبة( وق��د ا�ستخدم به��ا مقيا�س مكون م��ن 16 فقرة لقيا�س 
اتجاه��ات الطلب��ة نحو التدخين، وقد جاءت النتائ��ج دالة على وجود علاقة ارتباطي��ة �سالبة بين اتجاهات 

الطلبة نحو التدخين والم�ستوى الدرا�سي، ولا توجد علاقة بالمتغيرات الأخرى. 
الدرا�سات التي تناولت محور الإبداع:

في درا�سة Rebhornا)2001( الذي �سعى من خلالها �إلى فح�ص الفر�ضية ب�أن هناك علاقة بين القدرة 
المعرفي��ة والتقاري��ر الذاتي��ة عن المي��ل نحو المجازفة عن��د طلبة الجامع��ة في ال�سنوات النهائية م��ن الدرا�سة 
بجامع��ة القدي�س لوي�س، حيث تم تطبي��ق الدرا�سة على عينة بلغ عددها )44 طالباً وطالبة(، وقد ا�ستخدم 
الباحث �أداتين: الأولى مقيا�س المجازفة الفرعي من قائمة ال�شخ�صية لجاك�سون، والثانية ا�ستطلاع من �إعداد 
الباحث��ة للتع��رف على �أعمال المجازفة، مكون من خم�سة مجالات )المجازف��ة: الفكرية، الروحية، العاطفية، 
البدنية، والاجتماعية(، وقد ك�شفت النتائج عدم وجود علاقة بين الميل نحو المجازفة وبين القدرة المعرفية، 

وعدم وجود ميل نحو المجازفة من خلال التقرير الذاتي عن �أعمال المجازفة.
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وتق��دم درا�س��ة Szobiováا)2006( ���صورة ال�شخ�صي��ة المبدع��ة وفق��اً للأبع��اد الخم�س��ة لل�شخ�صي��ة 
)الع�صابي��ة، الانب�س��اط، الانفتاح، الانطواء، وال�ضم�ير( وارتباطها بالتفكير الإبداعي عن��د المراهقين، حيث 
هدف��ت الدرا�س��ة �إلى معرف��ة الفروق ب�ين الجن�سين و�أنم��اط ال�شخ�صية، وق��د تم ا�ستخدام مقيا���س توران�س 
ال�شكل��ي للك�شف ع��ن الإبداع ولقيا�س �أبعاد ال�شخ�صي��ة، تم تطبيق مقيا�س الأبعاد الخم���س لل�شخ�صية الم�صور 
عل��ى عينة م��ن 370 المراهق�ين )196 الفتيان والفتيات 174، متو�س��ط �أعمارهم 18 �سنة(، وق��د �أ�سفرت هذه 
الدرا�سة عن عدة نتائج ملحوظة ذات دلالة كبيرة في الاختلاف بين الفتيات والفتيان في الع�صابية والانفتاح.
وفي درا�س��ة محمد )2007( التي هدفت �إلى درا�سة علاق��ة الخيال بحب الا�ستطلاع والإبداع لدى عينة 
م��ن طلبة المرحل��ة الإعدادية بلغ عددها )120 تلميذاً( تم اختيارهم ع�شوائي��ا من مدار�س المنيا بم�صر، وقد 
ا�ستخ��دم الباحث في درا�سته مقيا�سين لحب الا�ستطلاع: اللفظي وال�شكلي، وثلاثة مقايي�س للإبداع: الطلاقة 
والمرون��ة والأ�صال��ة، وقد دلت النتائج على عدم وج��ود ارتباطات دالة بين الخيال وح��ب الا�ستطلاع اللفظي 
وال�شكلي والمرونة، وذلك بالن�سبة لل�صفين: الأول والثالث الإعدادي، كما بينت النتائج وجود ارتباطات دالة 

بين متغير الخيال ومتغيريّ الطلاقة والأ�صالة لدى تلاميذ ال�صفين: الأول والثالث الإعدادي. 
وفي درا�س��ة الت��ل )2008( الت��ي هدفت �إلى الك�شف ع��ن الخ�صائ�ص المعرفي��ة والانفعالية والاجتماعية 
للفنان�ين المبدعين في الأردن، وق��د تناولت الدرا�سة الخ�صائ�ص من حيث اختلافه��ا لدى المبدعين وفقاً لثلاثة 
متغ�يرات هي: النوع الاجتماعي، الم�ستوى الاقت�صادي، والعمر، وقد ا�ستخدمت الباحثة في هذه الدرا�سة �أداة 
قام��ت بتطويره��ا مكونة من 44 فق��رة موزعة على ثلاثة �أبع��اد هي: البعد المعرفي، الانفع��الي، والاجتماعي، 
وتمثلت عينة الدرا�سة التي بلغ عددها )50 مبدعاً من الذكور والإناث( تراوحت �أعمارهم من 15– فما فوق، 
وق��د تو�صل��ت نتائج الدرا�س��ة �إلى �أن �أكرث� الخ�صائ�ص و�ضوحاً عن��د المبدعين، هي الخ�صائ�ص�� الانفعالية ثم 
الاجتماعي��ة و�أخ�يراً المعرفية، ولم ت���شر الدرا�سة �إلى وجود فروق ذات دلال��ة �إح�صائية بين المبدعين تعزى 

�إلى الجن�س �أو العمر �أو الم�ستوى الاقت�صادي. 
وفي درا�س��ة ال�س��رور )2013( التي هدف��ت �إلى معرفة الخ�صائ�ص الإبداعية الأكرث� �شيوعا عًند الطلبة 
المبدعين وعلاقتها بمتغيريّ العمر و الجن�س، حيث تم تطبيق �أداة الدرا�سة من �إعداد الباحثة التي تكونت من 
)48 فق��رة( توزع��ت على 12 بُع��داً بالت�ساوي )4 فقرات لِكُل بُعد(، وهذه الأبع��اد هي: )الطلاقة، والغمو�ض، 
والخيال، والتفا�صيل في التفكير، والح�سا�سية للم�شكلات، والا�ستقلالية، وحب الا�ستطلاع، والأ�صالة في التفكير، 
والحد���س، والمغام��رة، والمرونة، وح�س الدعابة(، وتكونت عينة الدرا�سة م��ن )176( طالباً و طالبة تراوحت 
�أعماره��م ب�ين )17-9( �سن��ة في مدينة عمان ب��الأردن، تم تقييم خ�صائ�صهم الإبداعيةِ م��ن قبل )67( معلماً 
ومعلم��ة، و�أ���شارت النتائج �إلى �أن �أكثر الخ�صائ�ص الإبداعية �شيوعاً لدى الطلبة كما يراها المعلمون هي: حب 
الا�ستطال�ع، يليه��ا الطلاقة، ثم الا�ستقلالية، ثم المغامرة، وجميع هذه ال�سم��ات تعتبر �شائعة بم�ستوى مرتفع 
بح�س��ب تقدي��ر المعلمين،. �أما �أقل ال�سم��ات الإبداعية ظهوراً فقد كانت :الخيال، وح���س الدعابة، كما �أ�شارت 
النتائج �إلى وجود فروق بين �أفراد العينة في الخ�صائ�ص الإبداعية وفقاً لمتغير الجن�س، فقد ظهرت الخ�صائ�ص 
الإبداعي��ة بدرج��ة �أعلى عند الذك��ور فٍي كل من: )الطلاق��ة، والغمو�ض، والخيال، والتفا�صي��ل، والح�سا�سية 
للم�شكلات، والا�ستقلالية، والأ�صالة، والحد�س، والمغامرة والمرونة، وح�س الدعابة(، بينما �أ�شارت النتائج �إلى 
تمي��ز الإن��اث في خ�صائ�ص حب الا�ستطلاع، �أما بالن�سبة لمتغير العمر، فقد �أ�شارت النتائج �إلى وجود فروق دالة 

�إح�صائياً في المتو�سط كانت ل�صالح الفئة العمرية )12–14( في خ�صائ�ص الأ�صالة والحد�س.
��ار والحط��اب )2012( تناولا  وم��ن ا�ستعرا�ض�� الدرا�س��ات الت��ي تناول��ت الدلالة التمييزي��ة نجد �أن ن�صّ
الدلال��ة التمييزي��ة و�أهميته��ا في الك�شف عن بع�ض�� الخ�صائ�ص من خال�ل درا�ستهما التي هدف��ت �إلى التعرف 
�إلى ال��دلالات التمييزي��ة لمتغ�يرات )الدافعي��ة للتعلم، مفه��وم الذات الأكاديم��ي، التكي��ف الاجتماعي( تبعاً 
لقدرته��ا على اكت���شاف م�شكلة �صعوبات التعلم لدى عينة الدرا�سة التي بل��غ عددها )300 طالبٍ وطالبة( من 
طلب��ة ال���صف الثالث الأ�سا�سي في مُديريتيّ عمّ��ان الأولى والرابعة، مق�سوم��ة �إلى مجموعتين مت�ساويتين بين 
طلب��ة لديه��م �صعوبات تعل��م، وطلبة عادي�ين، ولتحقيق �أهداف الدرا�س��ة ا�ستخدم الباحث��ان ثلاثة مقايي�س 



180

د. هدى �سعود الهندال
المجلد الثامن  العدد )15( 2017م 

 المجلة الدولية 
https://doi.org/10.20428/IJTD.8.2.9لتطوير التفوق

تمثل��ت بمقيا�س الدافعي��ة للتعلم، ومقيا�س التكي��ف الاجتماعي، ومقيا�س مفهوم ال��ذات الأكاديمي. وقد اتبع 
الباحث��ان المنه��ج الو�صف��ي الارتباط��ي لمنا�سبت��ه لطبيعة الدرا�س��ة، حيث �أ���شارت النتائج �إلى وج��ود ارتباط 
�إيجاب��ي ودال �إح�صائي��اً عند م�ست��وى الدلالة )α=0.05(، بين الدافعية للتعل��م ودرجة التكيف الاجتماعي، 
كذل��ك وجود ارتباط �إيجاب��ي ودال �إح�صائياً عند م�ستوى الدلالة )α=0.05(، ب�ين الدافعية للتعلم ومفهوم 
الذات الأكاديمي، كما �أ�شارت نتائج الدرا�سة �إلى �أن المقايي�س الثلاثة قادرة على التمييز بين الطلاب العاديين 
وذوي �صعوبات التعلم، وكانت القدرة التمييزية ل�صالح الذكور �أكثر من الإناث، كما �أ�شارت نتائج الدرا�سة �إلى 
ع��دم ق��درة المقايي���س الثلاثة على التمييز بين الطلب��ة ذوي �صعوبات التعلم تبعاً لكل م��ن متغيرات )الجن�س، 

والترتيب الولادي، والم�ستوى التعليمي للأب، وللأم(. 
وفي درا�سة الزيات )2014( التي هدفت �إلى التعرف على الدلالة التمييزية لعدد من الفرو�ض المرتبطة 
بمقيا�س التقدير الذاتي للك�شف عن �صعوبات التعلم والفئات المتداخلة معها من طلاب المرحلة الثانوية، وقد 
طبق��ت الدرا�س��ة على عينة قوامه��ا )362( طالب��اً وطالبة في مدر�س��ة الإ�سماعيلية الثانوي��ة بم�صر في العام 
الدرا�س��ي )2012/2011(، وم��ن �أب��رز ما ج��اء في نتائ��ج الدرا�سة المرتبط��ة بالدلالة التمييزي��ة، �أن مقيا�س 
التقدي��ر الذات��ي له دلالة تمييزية وقيم تنب�ؤي��ه بالتح�صيل الدرا�سي تتباين تباين��اً دالًا اعتماداً على نمط 
العلاق��ة ب�ين ال��ذكاء والتح�صي��ل، فتنخف�ض�� م��ع ارتفاعهما مع��اً )المتفوق�ين عقلي��اً وتح�صيلي��اً( وترتفع مع 
انخفا�ضهما معاً )المنخف�ضين عقلياً وتح�صيلياً( وترتفع مع ارتفاع حجم التباعد بينهما )ذوو �صعوبات التعلم( 
مم��ا يدعم ال���صدق التنب�ؤي لمقيا�س التقدير الذات��ي في التمييز بين �صعوبات التعلم والفئ��ات المتداخلة معهم 

و�إمكانية التنب�ؤ بالتح�صيل الأكاديمي من خلال درجات المقيا�س. 
منهجية الدراسة وإجراءاتها:

منهج الدرا�سة:
للإجاب��ة ع��ن �أ�سئل��ة الدرا�س��ة، ا�ستخ��دم المنهج الو�صف��ي التحليل��ي، الذي يعتم��د على �أ�سل��وب التحليل 
التميي��زي، لتحلي��ل ا�ستجابات �أفراد عين��ة الدرا�سة على مقيا�س المعتقدات نحو التدخ�ين وعلاقته بالإبداع 

لغايات التنب�ؤ والت�صنيف ك�أحد �أهداف التحليل التمييزي.
مجتمع الدرا�سة:

ت�أل��ف مجتم��ع الدرا�سة م��ن )450( طالب��اً وطالبة من طلبة الكلي��ات الحكومية في دول��ة الكويت، حيث 
تم تطبي��ق �أدوات الدرا�س��ة في جامعة الكويت عل��ى عينة ع�شوائية من طلبة كلية العل��وم والآداب والإعلام، 
وعلى عينة من طلبة الكليات التطبيقية التابعة للهيئة العامة للتعليم التطبيقي والتدريب في العام الدرا�سي 

.2015/2014
عينة الدرا�سة:

تكون��ت عين��ة الدرا�سة من )110 طالب��اً وطالبة( تم اختيارهم بع��د الفرز با�ستخ��دام �أدوات الدرا�سة، 
موزعين على النحو المو�ضح بالجدول )1(:

جدول )1(: توزيع �أفراد عينة الدرا�سة

العددالمتغيرالمتغير

نوع الاهتمام
60علمية
50�أدبية
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الحالة
35مدخن

45غير مدخن
30مقلع عن التدخين

�أدوات الدرا�سة:
لجمع البيانات اللازمة للإجابة عن �أ�سئلة الدرا�سة تم ا�ستخدام المقيا�سين الآتيين:

�أولًا: مقيا�س المعتقدات نحو التدخين وعلاقته بالإبداع:
قام��ت الباحث��ة ب�إعداد مقيا���س المعتقدات نحو التدخين وعلاقت��ه بالإبداع، �إذ يهدف ه��ذا المقيا�س �إلى 
قيا���س معتقدات الطلبة الجامعيين نح��و عادة التدخين وعلاقته بال�سمات الإبداعي��ة، مكوناً من )38( فقرة 
تدل على ال�سمات الإبداعية مقابل التدخين، تقا�س وفقاً لتدرج ليكرت الخما�سي، بعد التحقق من الخ�صائ�ص 

ال�سيكومترية للمقيا�س، و كانت �إجراءات �ضبطه على النحو الآتي:
ال�صدق الظاهري )�صدق المحكمين(: 	.1

��قِ م��ن �صدق محت��وى �أداة الدرا�س��ة، والت�أكُد م��ن كونها تخدم �أه��داف الدرا�سة، تم بن��اء المقيا�س  لِلتَحَقُّ
وعر�ض�� في �صورت��ه الأولي��ة على مجموعة م��ن المحكمين، مدخنين وغ�ير مدخنين، وذل��ك للا�ستفادة من 
خبراته��م به��دف الت�أكد م��ن �شمول فق��رات الأداة لل�سم��ة المقا�سة، وكذل��ك الت�أكد من �سلام��ة ال�صياغة 
اللّغوي��ة، وو���ضوح الفقرات، وع��دم تكرارها للأفكار فيم��ا بينها.، ولتحقيق هذا الغر�ض��، قامت الباحثة 
ب�إعداد نموذج التحكيم وطُلب من المحكمين الحكم على مدى و�ضوح العبارة من حيث ال�سلامة، وال�صياغة 
اللُّغوي��ة، والحكم على مدى كفاية الفقرات في قيا���س ال�سمة، مو�ضوع الاهتمام في هذه الدرا�سة واقتراح 

بدائل للفقرات �أو تح�سينها �أو حذفها �أو تعديلها. 
وبع��د ا�ستع��ادة ن�سخ نم��اذج التحكيم من لجنة المحكم�ين، وفي �ضوء التوجيهات الت��ي �أبداها المحكمون تم 
الإبقاء على الفقرات التي حققت ن�سبة اتفاق بين المحكمين )80 %( ف�أكثر، ب�أنها تقي�س ال�سمة، مو�ضوع 

اهتمام الدرا�سة. 
�صدق الات�ساق الداخلي: 	.2

��قِ م��ن �صدق الات�ساق الداخلي لفقرات المقيا�س في �صورته��ا الأولية بعد �إجراء �صدق المحكمين،  تم التَحَقُّ
وذل��ك م��ن خال�ل تطبي��ق المقيا���س عل��ى عين��ة ا�ستطلاعي��ة من خ��ارج مجتم��ع الدرا�س��ة الأ�صل��ي، بعد 
خط��وة القي��ام ب�إجراء تعديلات المحكمين عل��ى المقيا�س ب�صورت��ه الأولية، حيث بلغ ع��دد �أفراد العينة 
الا�ستطلاعي��ة )38( طالب��اً وطالب��ة. وق��د تم ا�ستثنا�ؤه��م م��ن مجتم��ع الدرا�سة الكلي، وق��د تم ح�ساب 
معامال�ت ارتب��اط درج��ة كل فقرة بالدرج��ة الكلية للأداة ويب�ين الجدول )2( معامال�ت الارتباط بين 
درج��ة كل فق��رة والدرج��ة الكلية للأداة الت��ي تقي�س معتق��دات الطلبة الجامعيين نحو ع��ادة التدخين 

وعلاقته بال�سمات الإبداعية: 
جدول )2(: ارتباط بير�سون بين درجات كل عبارة والدرجة الكلية للمجال الذي تنتمي �إليه العبارة في الا�ستبانة

معامل الارتباطرقم الفقرةمعامل الارتباطرقم الفقرةمعامل الارتباطرقم الفقرة
10.50160.81310.84

20.55170.45320.83

30.56180.83330.80

40.69190.80340.85
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50.69200.81350.83

60.65210.83360.86

70.75220.84370.69

80.77230.83380.73

90.73240.84

100.76250.87

110.74260.88

120.78270.85

130.70280.86

140.79290.87

150.82300.87

يتب�ين من ج��دول )2( �أن معاملات ارتباط الفقرات بالدرجة الكلية جميعها دالة �إح�صائياً عند م�ستوى 
دلالة )0.01(، وجاء تجميع قيم معاملات الارتباط قيماً مقبولة، حيث تراوحت قيم معاملات الارتباط من 

)0.50 �إلى 0.88( مما يدل على توافر �صدق الات�ساق الداخلي للفقرات. 
ال�صدق العاملي للمقيا�س: 	.3

تم الاعتم��اد عل��ى بيان��ات العينة الكلية للتحقق من ال���صدق العاملي للمقيا�س، و قب��ل البدء في التحليل 
العامل��ي كان لا ب��د م��ن تقييم مدى منا�سبة البيان��ات لإجراءات التحليل العامل��ي، �إذ يتم تطبيق اختبار 

.)Kaiser- Meyer- Olkin (KMO) tests( بارتليت واختبار كيزر-مير-�أولكن
ويبين الجدول )3( نتائج تقييم البيانات ح�سب طريقة بارتلت واختبار كيزر-مير-�أولكن.

جدول )3(: نتائج تقييم البيانات ح�سب طريقة بارتلت و اختبار كيزر-مير- �أولكن

قيمة الاح�صائينوع الاختبار
Kaiser- Meyer- Olkin (KMO) tests 0.90كيزر-مير-�أولكن

)Bartlett( بارتلت
350قيمة مربع كاي
703درجات الحرية

0.00الدلالة الإح�صائية

ت��شير النتائ��ج الواردة في الجدول )3( �إلى منا�سبة البيانات لإج��راءات التحليل العاملي، حيث تم رف�ض 
الفر�ضي��ة ال�صفري��ة المتعلق��ة باختب��ار بارتلت، حي��ث بلغت قيمة �إح�صائ��ي مرب��ع كاي )4690( وذات دلالة 
�إح�صائي��ة، مما ي��شير �إلى �أن م�صفوفة الارتباط للمجتم��ع )Correlation Matrix( تختلف عن م�صفوفة 
الوح��دة )Unit Matrix(، وه��ذا يعن��ي �أن كل المتغ�يرات مرتبط��ة، وفي ه��ذه الحالة تك��ون البيانات �صالحة 
لإج��راءات التحليل العاملي، كما �أ�شارت النتائج �إلى قيم��ة الإح�صائي )KMO( مرتفعة، �إذ بلغت )0.895( 

وهذا م�ؤ�شر �آخر على منا�سبة البيانات لإجراءات التحليل العاملي.
 Factor( وبع��د الت�أك��د من منا�سب��ة البيانات لإج��راءات التحليل العامل��ي، تم �إجراء التحلي��ل العاملي
Analysis( ال��ذي يع��د �أ�سلوب��اَ �إح�صائي��اً ي�سته��دف تلخي�ص�� الارتباط��ات بين جمي��ع المتغ�يرات الداخلة في 
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التحليل من �أجل الو�صول �إلى العوامل التي ت�صف العلاقة بين هذه المتغيرات وتف�سيرها. 
وفي محاول��ة للتع��رف على المكون��ات الرئي�سية الت��ي تف�سر معظم التباي��ن في ا�ستجاب��ات الطلبة )عينة 
الدرا�س��ة(، تم ا�ستخدام طريقة المكونات الأ�سا�سي��ة )Principal components( و�أ�سْفرت نتائج التحليل 
العاملي بطريقة المكونات الأ�سا�سية )Principal component( متبوعة بطريقة تدوير المحاور المتعامدة 
)Virmax( على ظهور عامل واحد رئي�سي تجاوزت قيمة الجذر الكامن الواحد ال�صحيح، ويبين الجدول رقم 

)4( قيمة الجذر الكامن لها.
جدول )4(: المكونات وقيمة الجذر الكامن

الن�سبةالجذر الكامن للعامل الثانيالجذر الكامن للعامل الأول
12.0034.912.44

تب�ين نتائ��ج التحلي��ل العاملي الواردة في الج��دول )4( واعتماداً على م��ا �أ�شار �إلي��ه Hattiا)1985( �إلى 
تحق��ق �أحادي��ة البعد لا�ستجابات �أفراد عينة الدرا�س��ة، �إذ كانت ن�سبة الجذر الكامن للعامل الأول �إلى الجذر 

الكامن للعامل الثاني �أكبر من )2(، مما ي�شير �إلى �أن الا�ستجابات عامل واحد تقي�سه فقرات المقيا�س المطور.
ثبات �أداة الدرا�سة:

للتحق��ق م��ن ثب��ات �أداة الدرا�سة، قام��ت الباحثة بتقدير درجة ثب��ات �أداة الدرا�سة، وذل��ك با�ستخدام 
معادل��ة �ألف��ا كرونب��اخ )Cronbach Alpha(، حيث تم تطبيق الأداة على عين��ة ا�ستطلاعية، بلغ عددها 
)48( طالب��اً وطالب��ة، لأغرا�ض التحقق من الثبات بعينة م�شابهة لعين��ة الدرا�سة، وهم طلبة الجامعة حيث 
بل��غ عدده��م )48( طاباً وطالبة، وقد بلغت القيم��ة التقديرية لمعامل �ألفا كرونب��اخ )0.84( وهو م�ؤ�شر يدل 

على منا�سبة الأداة. 
 :)WKOPAY( ثانياً: مقيا�س توران�س للإدراك الإبداعي

ا�ستخدم��ت الباحث��ة في ه��ذه الدرا�س��ة مقيا���س توران���س ل�ل�إدراك الإبداع��ي )WKOPAY( وهو �أحد 
مقيا�س�ين �ضمن مقيا�س واحد ي�سمى "قائمة توران���س وكاتينا للإدراكات الإبداعية )KTCPI("، وقد �صممت 
الباحثة المقيا�سين منف�صلين لقيا�س ال�شخ�صية الإبداعية، ثم تم دمجهما في مقيا�س واحد، ويمكن تطبيق �أيّ 

منهما ب�شكل منف�صل، ويمكن ا�ستخدام هذه القائمة ك�أداة للك�شف عن الأ�شخا�ص المبدعين.
وق��د قام بول توران�س ب�إعداد المقيا�س الم�ستخ��دم في الدرا�سة الحالية )WKOPAY( �سنة 1963، حيث 
يق��دم المقيا�س 50 مفردة، كل مفردة تحتوي على عبارتين، ويختار الم�ستجيب �إحدى العبارات من بين عبارتين 
)�أ – ب( وهي تعبر عن درجة ا�ستخدام الفرد للطرق والو�سائل الإبداعية في الأداء. وتم ت�صحيح الا�ستجابات 
 ،6  ،5 وفق��اً لجدول ت�صحيح بحيث ت�أخذ الا�ستجاب��ة باختيار العبارة )�أ( درجة واحدة ما عدى المفردات )3، 
39( تح���صل عل��ى درجة واحدة �إذا اخت��ار الم�ستجيب العبارة )ب( ويت��م الت�صحيح لاحت�ساب الدرجة   ،29  ،7
الكلية التي تعطي م�ؤ�شراً للإدراكات الإبداعية، بحيث من يح�صل على درجة )34( �أو �أعلى منها ي�صنف على 

�أنه �ضمن المبدعين بدرجة عالية. وقد تميز هذا المقيا�س ب�صدقٍ وثباتٍ عاليين. 
وقد قامت باقر )2015( بترجمة وتعريب وتقنين المقيا�س للبيئة الكويتية على طلبة المرحلة المتو�سطة، 
وحيث �إن المقيا�س وفقاً لما جاء بدليل المقايي�س ينا�سب جميع الأعمار، فقد تم ا�ستخدامه في الدرا�سة الحالية 
بع��د فح�ص�� خ�صائ���صه ال�سيكومتري��ة على عين��ة م�شابهة لعين��ة الدرا�سة، وه��م طلبة الجامع��ات، حيث بلغ 
عدده��م )48 طالب��اً وطالبة( وقد تم احت�ساب معامل �ألف��ا كرونباخ للتحقق من الثبات الذي بلغ )0.84( وهو 

م�ؤ�شر يدل على منا�سبة الأداة. 
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نتائج الدراسة ومناقشتها: 
نتيجة ال�س�ؤال الأول:

ه��ل هن��اك فروق دالة �إح�صائي��اً عند م�ستوى دلال��ة )α=0.05( بين الطلبة المبدع�ين ذوي الاهتمامات 
العلمي��ة وذوي الاهتمام��ات الأدبي��ة في متو�س��ط درجاته��م عل��ى مقيا���س المعتق��دات نحو التدخ�ين وعلاقته 

بالإبداع؟
للإجابة عن ال�س�ؤال تم ح�ساب المتو�سطات الح�سابية والانحرافات المعيارية لا�ستجابات الطلبة المبدعين 

على المقيا�س والجدول )5( يبن ذلك:
جدول )5(: الأو�ساط الح�سابية والانحرافات المعيارية تبعاً لنوع الاهتمام

الانحراف المعياريالمتو�سط الح�سابيالعددنوع الاهتمامات
602.990.56اهتمامات علمية
502.760.61اهتمامات ادبيه

ولفح�ص دلالة الفروق الملاحظة في الجدول )5( تم ا�ستخدام اختبار )ت( للعينات الم�ستقلة، وذلك بعد 
الت�أكد من تحقيق البيانات لافترا�ضات اختبار )ت( حيث �أ�شارت نتائج اختبار ليفين )Leven test( لتجان�س 
التباي��ن �إلى �أن��ه لا توج��د ف��روق دال��ة �إح�صائياً بين تباي��ن درجات الطلب��ة المبدعين تبعاً لن��وع الاهتمامات 
)علمي��ة، �أدبي��ة(، حيث كانت قيم��ة )ف( ت�ساوي )0.474( وم�ستوى الدلال��ة )0.493( وعليه، ف�إن افترا�ض 
تجان���س التباين محققه، �أما فيما يتعلق بافترا�ض الا�ستقلالية، ف�إن العينة تم اختيارها ب�شكل ع�شوائي، ومن 
ثم تم اختيار العينة ممن تنطبق عليهم ال�شروط التي حددتها الباحثة )مدخن، غير مدخن، مقلع( و )مبدع 
وغ�ير مب��دع( وعلي��ه ف�إن افترا�ض�� الا�ستقلالي��ة تم تحقيقه، وبعد ذل��ك تم فح�ص دلالة الف��روق با�ستخدام 

اختبار )ت( والجدول )6( يبين ذلك:
جدول )6(: نتائج اختبار )ت( تبعا لنوع الاهتمام

م�ستوى الدلالةدرجات الحريةقيمة الإح�صائي )ت(
2.081080.04

يلاح��ظ م��ن الج��دول )6( �أن هن��اك فروقاً دال��ة �إح�صائياً عند م�ست��وى دلال��ة )α=0.05( بين الطلبة 
المبدع�ين ذوي الاهتمام��ات العلمي��ة والاهتمامات الأدبي��ة في درجاتهم على مقيا�س المعتق��دات نحو التدخين 

وعلاقته بالإبداع، ول�صالح الطلبة في الاهتمامات العلمية.
نتيجة ال�س�ؤال الثاني:

ه��ل هن��اك فروق دال��ة �إح�صائياً عند م�ست��وى دلالة )α=0.05( ب�ين الطلبة المبدع�ين المدخنين �أو غير 
المدخنين والمقلعين عن التدخين على مقيا�س المعتقدات نحو التدخين وعلاقته بالإبداع؟

للإجاب��ة عن هذا ال�س�ؤال تم ا�ستخدام تحليل التباي��ن الأحادي )One-Way ANOVA( بعد الت�أكد 
م��ن تحقيق افترا�ضات ه��ذا الإح�صائي، حيث كانت قيمة �إح�صائي ليفين لي�س��ت ذات دلالة �إح�صائية، وبلغت 

)0.46( بم�ستوى دلالة �إح�صائية )0.63( كذلك تم تحقيق �شرط الا�ستقلالية.
وبع��د ذل��ك تم ح�ساب الأو�س��اط الح�سابي��ة والانحراف��ات المعياري��ة لا�ستجابات الطلب��ة المبدعين على 

المقيا�س والجدول )7( يبين ذلك.
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جدول )7(: الأو�ساط الح�سابية والانحرافات المعيارية

الانحراف المعياريالو�سط الح�سابيالعددحالة المبدع للتدخين
452.590.50غير مدخن

302.680.44مقلع عن التدخين
353.210.53مدخن

يلاحظ من الجدول )7( وجود فروق ملاحظة بين الأو�ساط الح�سابية، وللك�شف عن دلالة هذه الفروق 
تم ا�ستخدام تحليل التباين الأحادي والجدول )8( يبين ذلك:

جدول )8(: نتائج تحليل التباين الأحادي تبعاً لحالة الم�ستجيب

الدلالةقيمة )ت(متو�سط المربعاتدرجات الحريةمجموع المربعاتبعد التباين
10.1625.0819.160.00بين المجموعات

28.361070.26داخل المجموعات

38.57109المجموع الكلي

يلاح��ظ م��ن الج��دول )8( �أن هناك فروقاً دال��ة �إح�صائياً عند م�ست��وى دلالة )0.05( ب�ين فئات حالة 
المبدع�ين )غ�ير مدخن، مقلع عن التدخين، مدخن( وعند فح�ص ل�صالح من كانت الفروق، تم ا�ستخدام اختبار 

�شفي جدول )9( يبين ذلك:
جدول )9(: نتائج اختبار �شفي للمقارنات البعدية

مدخنمقلع عن التدخينغير مدخنبعد التباين
0.62 )*دالة(0.08-غير مدخن

0.53 )* دالة(-مقلع عن التدخين
-مدخن

تبين من الجدول )9( �أن هناك فروقاً دالة �إح�صائياً بين المدخن المبدع وغير المدخن المبدع ول�صالح المدخن 
المب��دع وب�ين المدخن المب��دع والمقلع عن التدخين المب��دع ول�صالح المدخ��ن المبدع، ولا توجد ف��روق دالة بين غير 
المدخن�ين والمقلع�ين عن التدخين من المبدعين، وبالتالي �سيتم دم��ج مجموعة غير المدخنين ومجموعة المقلعين 
ع��ن التدخ�ين في مجموع��ة واحدة وي�صب��ح لدينا لأغرا�ض�� التحلي��ل التمييزي مجموعتين، هم��ا: مجموعة 

المبدعين المدخنين ومجموعة المبدعين غير المدخنين، بعد الدمج.
نتيجة ال�س�ؤال الثالث:

ه��ل يمك��ن التنب���ؤ بالمب��دع في مجموع��ة ذوي الاهتمام��ات العلمي��ة وذوي الاهتمامات الأدبي��ة من خلال 
درجاتهم على مقيا�س المعتقدات نحو التدخين وعلاقته بالإبداع؟ 

للإجاب��ة عن ال�س�ؤال تم ح�ساب الجذر الكام��ن لدالة التمييز ون�سبة التباين المف�سر والارتباط القانوني 
والجدول )10( يبين ذلك:

جدول )10(: نتائج قيم الجذر الكامن والارتباط القانوني

الارتباط القانونين�سبة التباينالجذر الكامنالدالة التمييزية
13.621000.63
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يب�ين الج��دول )10( �أن قيمة الج��ذر الكامن ت�ساوي )3.62(، وت��دل هذه القيمة عل��ى �أن ن�سبة التباين 
المف�سر تبعاً لنوع الاهتمامات )علمية، �أدبية( تعزى �إلى الدالة التمييزية لها. في حين �أ�شارت النتائج المتعلقة 
بقيم��ة الارتب��اط القانوني �إن قيمة معامل الارتب��اط القانوني )0.63( التي تدل عل��ى وجود الارتباط بين 
الانتم��اء لمجموع��ة الاهتمام��ات )علمي��ة و�أدبي��ة( والدال��ة التمييزي��ة، ولفح�ص الق��درة التنب�ؤي��ة للدالة 

التمييزية تم ح�ساب �إح�صائي ويلك�س لمبدا )Wilks' Lanbda( والجدول )11( يبين ذلك:
جدول )11(: نتائج �إح�صائي ويلك�س لمبدا

الدلالة الاح�صائيةدرجات الحريةقيمة مربع كايويكل�س لمبدا
0.193114.2110.04

يلاح��ظ من الجدول )11( �أن قيمة مرب��ع كاي )Chisquare(كانت ذات دلالة �إح�صائية، ومعنى ذلك 
�أن��ه يمك��ن التنب�ؤ بع�ضوية الطالب في مجموعة الاهتمامات )العلمية، الأدبية( من خلال الدرجة الكلية على 

المقيا�س.
وه��ذا ي��دل عل��ى الق��درة التمييزية لمقيا���س المعتق��دات نحو التدخ�ين وعلاقت��ه بالإب��داع، للتمييز بين 

المبدعين تبعاً للاهتمامات العلمية.
نتيجة ال�س�ؤال الرابع: 

ما الدالة التمييزية بين الطلبة المبدعين ذوي الاهتمامات العلمية ومجموعة ذوي الاهتمامات الأدبية؟
للإجابة عن ال�س�ؤال تم ح�ساب دوال تمركز المجموعتين والجدول )12( يبين ذلك 

جدول )12(: دوال تمركز المجموعتين

قيمة الدالةالمجموعة
- 0.59الاهتمامات الادبية

+ 0.76الاهتمامات العلمية

تب�ين من الج��دول )12( �أن دوال تمركز المجموعتين كان متعاك�ساً، ويبين ذلك �أن الدالة التمييزية يمكن 
�أن تمي��ز ب���شكل جوه��ري بين مجموعت��يّ الاهتمامات العلمية والأدبي��ة،. كما �أن زيادة الدرج��ة على المقيا�س 
تزي��د م��ن درج��ة الانتماء لمجموع��ة الاهتمامات العلمي��ة، في حين انخفا�ض�� الدرجة على المقيا���س تزيد من 

درجة الانتماء لمجموعة الاهتمامات الأدبية.
نتيجة ال�س�ؤال الخام�س: 

ه��ل يمكن التنب���ؤ بع�ضوية المبدع في مجموعة حالة )مدخن، غير مدخن(من خلال درجاتهم على مقيا�س 
المعتقدات نحو التدخين وعلاقته بالإبداع؟

للإجاب��ة ع��ن ال�س�ؤال وبعد دم��ج المجموعات اعتماداً على نتائج ال�س�ؤال الث��اني، تم ح�ساب الجذر الكامن 
لدالة التمييز ون�سبة التباين المف�سر والارتباط القانوني والجدول )13( يبين ذلك: 

جدول )13(: نتائج قيم الجذر الكامن والارتباط القانوني

الارتباط القانونين�سبة التباين المف�سرالجذر الكامنالدالة التمييزية
12.35% 1000.51

يب�ين الج��دول )13( �أن قيمة الج��ذر الكامن ت�ساوي )2.35(، وت��دل هذه القيمة عل��ى �أن ن�سبة التباين 
المف�سر تبعاً لحالة المبدع )مدخن، غير مدخن( تعزى �إلى الدالة التمييزية لها، في حين �أ�شارت النتائج المتعلقة 
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بقيمة الارتباط القانوني، �أن قيمة معامل الارتباط القانوني ت�ساوي )0.51( وهي ت�شير �إلى وجود الارتباط 
بين الانتماء لمجموعة )مدخن، غير مدخن( والدالة التمييزية.

ولفح�ص�� الق��درة التنب�ؤية للدالة التمييزية، تم ح�س��اب الإح�صائي ويلك�س لمب��دا والجدول )14( يبين 
ذلك:

جدول )14(: نتائج �إح�صائية ويلك�س لمبدا

الدلالة الاح�صائيةدرجة الحريةقيمة مربع كايويلك�س لمبدا
0.7432.7010.00

يلاح��ظ م��ن الج��دول )14( �أن قيمة مربع كاي كانت ذات دلالة �إح�صائي��ة، ومعنى ذلك �أنه يمكن التنب�ؤ 
بع�ضوية الطالب المبدع في المجموعة )مدخن، غير مدخن( من خلال الدرجة الكلية على المقيا�س. 

نتيجة ال�س�ؤال ال�ساد�س: 
ما الدالة التمييزية بين الطلبة المبدعين المدخنين وغير المدخنين؟

للإجابة عن ال�س�ؤال تم ح�ساب دوال تمركز المجموعتين والجدول )15( يبين ذلك:
جدول )15(: دوال تمركز المجموعتان

قيمة الدالةالمجموعة
- 0.56غير المدخنين

+ 0.62مدخنين

يتب�ين م��ن الج��دول )15( �أن دوال تمركز المجموعتين )مدخن، غ�ير مدخن( من المبدع�ين كان متعاك�ساً، 
ومعن��ى ذل��ك �أن الدال��ة التمييزية يمك��ن �أن تميز ب���شكل جوهري ب�ين المجموعتين )مدخن، غ�ير مدخن( من 

المبدعين.
وه��ذا يعني �أن زيادة الدرجة عل��ى المقيا�س تزيد من درجة الانتماء �إلى مجموعة المبدعين المدخنين، في 

حين �أن انخفا�ض الدرجة على المقيا�س تزيد من درجة الانتماء �إلى مجموعة المبدعين غير المدخنين. 
مناق�شة النتائج:

ويمكن تف�سير هذه النتائج في عدد من المحددات وفي �ضوء الدرا�سات ال�سابقة على النحو الآتي:
من خلال نتائج ال�س�ؤال الأول نلاحظ �أن هناك فروقاً ذات دلالة بين التخ�ص�صات العلمية والأدبية عند 
المبدع�ين، وه��ذا ما جاء متوافقاً مع درا�س��ة )التل، 2006( حيث �أظهرت النتائج وجود ف��روق دالة �إح�صائياً، 
مرتبط��ة بخ�صائ�ص�� المبدع�ين البالغ�ين في البع��د الانفعالي ال��ذي ت�ضمن التعاط��ف مع الآخري��ن، وتح�س�س 
الم���شكلات، و�أقله��ا و�ضوح��اً الح�سا�سية الزائ��دة تجاه المواق��ف والأ�شخا�ص تبع��اً لمتغير مجال الإب��داع ل�صالح 
الفنان�ين مقارن��ة مع العلماء والأدباء، وفي البعد الاجتماعي الذي ت�ضمّ��ن القدرة على الانفتاح على الخبرات 
الجدي��دة وتقبله��ا ك�أكثر الخ�صائ�ص و�ضوح��اً، و �أقلها و�ضوحا مخالفة الأعراف والتقالي��د وقواعد ال�سلوك، 

وذلك ل�صالح العلماء مقارنة بالفنانين والأدباء.
وقد �أ�شار الأن�صاري )2004( �إلى �أن الطلبة في جامعة الكويت �أ�شاروا �إلى �أن من �أ�سباب التدخين، الرغبة 
في الا�سترخ��اء والتقلي��ل من �شع��ور القلق والغ�ضب، وهذا م��ا يعتقده المبدعون تجاه التدخ�ين، والذي ظهر من 
خال�ل فق��رات المقيا�س في الفقرة رقم )2( التي تن�ص عل��ى �أن التدخين �سبب لا�سترخاء المدخن، والفقرة رقم 
)9( التي جاء فيها �أن التدخين ي�ساعد على �صفاء الذهن والتركيز، وكذلك الفقرة رقم )10( حيث ن�صت على 

�أن التدخين ي�ساعد على التفكير بعمق.



188

د. هدى �سعود الهندال
المجلد الثامن  العدد )15( 2017م 

 المجلة الدولية 
https://doi.org/10.20428/IJTD.8.2.9لتطوير التفوق

وق��د �أ���شار حبيب )1993( في درا�سته وفي عدد من الدرا�سات الت��ي رجع لها ميل الأ�شخا�ص المدخنين �إلى 
ع��دم الثق��ة بالنف�س، وهذه ال�صفة قد ت���ؤدي �إلى خ�سارة طاقات قد تخدم الوط��ن �إذا ات�صفت بها �شخ�صيات 

مبدعة ميولهم علمية، فكم منهم �سنفقد غير م�ستفيدين من قدراته؟
ويت�ضح من نتائج الدرا�سة لل�س�ؤال الثاني التي �أ�شارت �إلى وجود فروق بين المبدعين المدخنين وغيرهم من 
الفئ��ات الأخرى تدل على اعتق��اد المدخنين بارتباط الإبداع بالتدخين، وحيث �إن غير المدخنين والمقلعين عن 
التدخين من المبدعين لا يعتقدون بذلك، فيمكن تف�سير هذه النتيجة بميل المدخنين �إلى هذا الاعتقاد كحيلة 
دفاعي��ة عن عادة التدخين التي يمار�سونها، فجاء ربطهم الإبداع بالتدخين، وهذا ما يفهم من فقرات المقيا�س 
مث��ل: الفق��رة )15( التدخين ي���ؤدي �إلى الإح�سا���س المرهف، والفق��رة )17( التدخين ي�ساع��د على التخيل، 
والفق��رة)18( التدخ�ين ي�ساع��د في القدرة على ح��ل الم�شكلات، وكذل��ك الفقرة)22( حيث ج��اءت تدل على 
اعتقاده��م ب�أن التدخين ي�شجع روح المغامرة وك�سر الروتين، والفقرة )25( والفقرة )26( المرتبطتان بغزارة 

الأفكار و بزيادة القدرة الإبداعية الناتجة عن التدخين كما يعتقدون بذلك. 
وق��د �أ���شارت درا�سة Al-Dubai و�آخ��رون )2014( ما يف�سر ه��ذه النتيجة، حيث �أ���شارت �إلى �أن بع�ض 
طلب��ة الجامع��ة يميلون �إلى التدخين لاعتقادهم �أنه يك�سبهم بع�ض المزاي��ا، مثل: ال�صداقات المتعددة، وكذلك 
اعتقادهم – كما ظهر في الدرا�سة الحالية – ربط التدخين ب�إك�سابهم �سمات �إبداعية مرغوبة عند الآخرين 
ق��د تج��ذب لهم الأ�صدقاء. وعل��ى الرغم من قل��ة الدرا�سات واختال�ف متغيراتها عن الدرا�س��ة الحالية ف�إنها 

تعطي م�ؤ�شراً مهماً يدل على �أهمية مو�ضوع البحث الذي يحتاج �إلى مزيد من البحث والدرا�سة. 
وفي نتائ��ج ال�س���ؤال الثال��ث والرابع التي دلت عل��ى �أن الدالة التمييزية �أ���شارت �إلى �إمكانية التمييز بين 
المبدع�ين تبع��اً لاهتماماتهم، و�أن التمايز بينه��م متعاك�س وفقاً لاهتماماتهم الأدبي��ة والعلمية، مما يدل على 

تحقيق هدف الدرا�سة و�إمكانية ا�ستخدام المقيا�س للك�شف عن ميول المدخنين المبدعين.
وفي نتائج ال�س�ؤال الخام�س وال�ساد�س التي دلت على �أن الدالة التمييزية �أ�شارت �إلى �إمكانية التمييز بين 
المبدع�ين تبع��اً لممار�ستهم التدخين من عدمه، و�أن التمايز بينه��م متعاك�س وفقاً لكونهم مبدعين مدخنين وغير 

مدخنين، مما يدل على تحقيق هدف الدرا�سة و�إمكانية ا�ستخدام المقيا�س للك�شف عن المدخنين المبدعين.
الاستنتاجات:

�أ�شارت نتائج الدرا�سة الحالية �إلى عدد من الا�ستنتاجات المهمة على النحو الآتي:
توج��د ف��روق دالة �إح�صائيا بين الطلب��ة المبدعين ذوي الاهتمامات العلمي��ة و الأدبية في درجاتهم على  	.1

مقيا�س المعتقدات نحو التدخين وعلاقته بالإبداع ل�صالح ذوي الاهتمامات العلمية.
توج��د ف��روق دال��ة �إح�صائياً بين المدخ��ن المبدع وغير المدخن المب��دع، ل�صالح المدخن المب��دع، وبين المدخن  	.2

والمقلع عن التدخين المبدعين ل�صالح المدخن المبدع.
لا	 توجد فروق بين غير المدخنين و المقلعين عن التدخين من المبدعين. .3

يمكن التنب�ؤ من خلال الدرجة الكلية للمقيا�س بانتماء الطالب وفقاً لاهتماماته )العلمية، الأدبية(.  	.4
ات���ضح �أن الدال��ة التمييزية يمك��ن �أن تميز بين مجموعتي الاهتمامات العلمي��ة والأدبية، فزيادة درجة  	.5
على المقيا�س تزيد من درجة الانتماء لمجموعة الاهتمامات العلمية والعك�س �صحيح بالن�سبة للاهتمامات 

الأدبية. 
يمك��ن التنب���ؤ من خال�ل الدرج��ة الكلي��ة للمقيا���س بع�ضوي��ة الطالب المب��دع في مجموع��ة )مدخن، غير  	.6

مدخن(. 
يمك��ن التمييز من خلال الدال��ة التمييزية بين المجموعتين )مدخن وغير مدخن( من المبدعين ف�إن زيادة  	.7
الدرج��ة على المقيا�س تدل على الانتماء �إلى مجموعة المبدعين المدخنين، والعك�س �صحيح لدى المبدعين 

غير المدخنين، فانخفا�ض الدرجة يدل عليهم. 
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كم��ا تب�ين �أن مقيا���س الاتجاه��ات عن التدخ�ين وعلاقت��ه بالإبداع ل��ه ق��درة تمييزية تك���شف بين نوع 
الاهتمام وحالة الم�ستجيب )مدخن، غير مدخن(.

التوصيات:
وتو���صي الدرا�س��ة الحالي��ة ب�ضرورة �إج��راء مزيد م��ن الدرا�سات با�ستخ��دام الدلالة التمييزي��ة للتنب�ؤ 
بالعلاقات بين المتغيرات، ولا �سيما المتغيرات التي يمتنع �أفراد العينة �أو يترددون في الت�صريح عنها من مختلف 
الفئ��ات العمري��ة، وخ�صو�صاً م��ن المراهقين، وتوعي��ة المدخنين بعدم ارتب��اط التدخين بالق��درات الإبداعية 
م��ن خال�ل برام��ج التوعي��ة، والا�ستفادة من نتائ��ج الدرا�سة بحمال�ت التوعية ���ضد التدخ�ين. و�إجراء عدد 
م��ن الدرا�س��ات، مث��ل �إجراء درا�سة ع��ن ت�أثير البيئ��ة المحيطة على معتق��دات ال�شباب نحو الإب��داع وعلاقته 

بالتدخين، و�إجراء درا�سة تتناول علاقة ال�سلوك الإبداعي ب�إدمان المخدرات. 
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