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فاعلية توظيف التعلم المقلوب في تنمية التحصيل الآني والمؤجل لدى 
طلبة مادة مهارات دراسية في الجامعة الأردنية

الملخص:
هدف��ت الدرا�س��ة الحالية التعرف �إلى فاعلية توظيف التعلم المقل��وب في تنمية التح�صيل الآني والم�ؤجل 
لدى طلبة مادة مهارات درا�سية في الجامعة الأردنية، وكانت �أفراد عينة الدرا�سة من )49( طالبة من طالبات 
كلية العلوم التربوية الم�سجلات في مادة مهارات درا�سية في الجامعة الأردنية للعام الجامعي 2017/ 2018 تم 
توزيعه��ن �إلى مجموعتين، حي��ث تم اختيارهما بالطريقة الق�صدية، وتكونت المجموعة الأولى )التجريبية( 
م��ن )23( طالب��ة در�سن با�ستخ��دام طريقة التعلم المقل��وب، بينما تكون��ت المجموع��ة الثانية)ال�ضابطة( من 
)26( طالب��ة در�س��ن بالطريقة الاعتيادية، ولتحقيق �أهداف الدرا�سة �أُ�ستخ��دم المنهج �شبه التجريبي، و�أُعد 
اختب��ار لقيا���س التح�صي��ل الآني والم�ؤج��ل تك��ون من )15( �س���ؤالا، وج��رى الت�أكد م��ن �ص��دق الأداة وثباتها. 
و�أظهرت النتائج وجود فروق دالة �إح�صائيًا عند م�ستوى )α ≥ 0.05( في التح�صيل الآني لطلبة مادة مهارات 
درا�سي��ة بين المجموعتين التجريبية وال�ضابطة، ول�صال��ح المجموعة التجريبية، ووجود فروق دالة �إح�صائيًا 
عن��د م�ست��وى )α  ≥ 0.05( في التح�صي��ل الم�ؤج��ل لطلب��ة مادة مه��ارات درا�سي��ة بين المجموعت�ني التجريبية 

وال�ضابطة، ل�صالح المجموعة التجريبية.

الكلمات المفتاحية: التعلم المقلوب، التح�صيل الآني، التح�صيل الم�ؤجل، مهارات درا�سية.
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The Effectiveness of Flipped Learning in Developing Current 
and Postponed Achievement among Students of the Study 

Skills Course at the University of Jordan   

Abstract: 

The present study aimed to identify the effectiveness of the flipped learning 
in developing the current and postponed achievement among students of the 
Study Skills course at the University of Jordan. The study sample consisted of 
(49) female students of educational sciences students, enrolled in the Study 
Skills at course at the University of Jordan in 2017/ 2018. The study sample 
was divided into two groups by the purposive sampling method. The first 
group (the experimental group) consisted of (23) students who studied using 
the flipped learning, while the second group (the control group) consisted 
of (26) students who studied using the traditional method. To achieve the 
objectives of the study, the semi-experimental method was used and a test 
of 15 items was developed and checked for its validity and reliability. It was 
used to measure the current and postponed achievement.  The results of 
the study showed statistically significant differences at (α ≤ 0.05) level in 
the development of the current achievement of the subjects of Study Skills 
between the experimental and control groups  in favor of the experimental 
group. In addition, there were statistically significant differences at (α≤ 0.05) 
in the postponed achievement of the subjects of Study Skills between the 
experimental and control groups in favor of the experimental group.

Keywords: flipped learning, current achievement, postponed achievement, 
study skills.
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المقدمة:
يتمي��ز الع�ص��ر الذي نعي�ش في��ه بالتغير الم�ستمر والتط��ور ال�سريع في مختلف جوان��ب الحياة، بما في ذلك 
المعرف��ة والحقائق العلمي��ة التي تتغير وتتطور ب�سرع��ة مذهلة، وذلك نتيجة الانفجار المع��رفي والاكت�شافات 
الحديث��ة المتلاحق��ة والتكنولوجيا المتقدمة، مما ي�ؤثر ب��دوره في مختلف �أن�شطتنا الحياتي��ة و�أهمها العملية 
التعليمي��ة. وتلع��ب تطبيق��ات تكنولوجي��ا المعلوم��ات دورًا بال��غ الأهمي��ة في المج��ال التعليمي؛ لم��ا توفره هذه 
الو�سائط التكنولوجية من خدمات متميزة ت�سهل العملية التعليمية التعلمية، ولقد ظهرت عدة ا�ستراتيجيات 
وطرائ��ق تعليمي��ة مبتك��رة معتمدة على توظيف تل��ك التكنولوجيا في العملية التعليمية، وم��ن �أبرزها مفهوم 

.)Flipped Learning( )انت�شر م�ؤخرًا في التعليم، وهو التعلم المقلوب )المعكو�س
ولم��ا كان بل��وغ م�ستوي��ات مرتفعة في التح�صيل ذات �أهمي��ة في حياة الطالب والأ�س��رة والمجتمع؛ فنجد العديد 
م��ن الباحث�ني قد تركز اهتمامهم عل��ى درا�سته من جوانبه المختلفة، ولا �ش��ك �أن التح�صيل الأكاديمي المتمثل 
بالمع��دل التراكم��ي للطالب م��ن �أهم الم�ؤ�شرات الدال��ة على م�ستوى التعلي��م في الجامعات، �إذ يع��د التركيز على 
الطال��ب الجامع��ي م��ن حي��ث تنمية مهارات��ه الأكاديمي��ة و�صق��ل �شخ�صيته م��ن �أهم ملام��ح تط��ور الم�ؤ�س�سات 
التعليمي��ة القائم��ة عل��ى �أ�سا���س الج��ودة في تحقي��ق الأهداف عل��ى �أكمل وج��ه )التويج��ي، 2017؛ �صوالحة 

والعمري، 2013(. 
وتع��د م�شكلة انخفا�ض التح�صيل الدرا�سي لدى الطلبة ب�ش��كل عام، وطلبة الم�ستوى الجامعي ب�شكل خا�ص، من 
�أهم الم�شكلات التربوية التي يواجهها التربويون؛ ويرجع انخفا�ض التح�صيل لدى الطلبة في الم�ستوى الجامعي 
�إلى �أ�سب��اب عدي��دة منه��ا: الظ��روف النف�سي��ة �أو الاجتماعي��ة للطلب��ة، �أو طبيعة الم��ادة الدرا�سي��ة، �أو وقت 
المحا�ض��رة غ�ري المنا�سب لظ��روف الطالب، وغيرها من العوام��ل التي ت�ؤدي �إلى �ضعف التح�صي��ل الدرا�سي لدى 
الطلب��ة )�أبو الرو�س وعم��ارة، 2016(. وتبين �صوالحة والعمري )2013( �أن �أغل��ب الأ�سباب التي تكمن وراء 
التعثر الأكاديمي تنح�صر في العوامل الآتية: عدم قدرة الطلبة على التكيف مع الظروف الجامعية الجديدة، 
�أو عدم تلبية الحاجات التعليمية لديهم من م�صادرها المختلفة، �أو وجود عوامل خارجية مرتبطة ب�شخ�صية 

الطالب وبيئته الأ�سرية والاجتماعية والاقت�صادية.  
ولق��د ظه��رت ا�ستراتيجي��ات وطرائ��ق وتقنيات تعليمي��ة حديثة يمك��ن ا�ستخدامها في تنمي��ة التح�صيل لدى 
الطلب��ة، ويع��د التعل��م المقل��وب م��ن �أه��م الا�ستراتيجي��ات التعليمي��ة الم�ستخدم��ة من �أج��ل تنمي��ة التح�صيل 
الدرا�س��ي. وتعرف م�ؤ�س�س��ة Educaseا)2013( التعلم المقلوب ب�أنه "نموذج ترب��وي يقوم على عك�س العملية 
التعليمي��ة، بحيث تت��م م�شاهدة محا�ضرة نموذجية كواج��ب في المنزل، والقيام بالأن�شط��ة المتعلقة بالمقرر في 
الف�ص��ل". وي�ش�ري Voigtا)2016( في درا�ست��ه �إلى �أن الطلبة الذي��ن در�سوا با�ستخدام التعل��م المقلوب �أظهروا 
ا ما  تح�سنً��ا في النج��اح الأكاديمي مقارنة مع الطلبة الذين در�سوا با�ستخ��دام الطريقة الاعتيادية، وهذا �أي�ضً
�أ�ش��ارت �إلي��ه درا�س��ة Gaughanا)2014( التي هدفت �إلى قيا�س �أثر ا�ستخ��دام ا�ستراتيجية ال�صف المقلوب 
في تدري���س ط�الب الجامعة في ق�سم التاريخ في التح�صيل ون�سب��ة م�شاركتهم و�إقبالهم على التعلم، حيث �أثبتت 
نتائ��ج الدرا�س��ة فاعلية هذه الا�ستراتيجية في زيادة تح�صيل الطلبة وزيادة رغبتهم في الم�شاركة في المناق�شات 

داخل ال�صف الدرا�سي.
وم��ن �أه��م الأ�سب��اب التي �أدت �إلى ظهور التعلم المقل��وب، هو التطور الكبير الذي ح��دث في ا�ستخدام الحا�سوب، 
بالإ�ضاف��ة �إلى توظي��ف التطبيق��ات الحديثة للحا�س��وب في التعليم؛ م��ن �أجل رفع مع��دل التح�صيل من خلال 
ا�ستخ��دام ه��ذه التطبيقات في �أثن��اء تعليم الطلبة )�أبو الرو���س وعمارة، 2016(، ويعم��ل التعلم المقلوب على 
توظي��ف م�ص��ادر التعلم الإلكتروني المتاحة عبر الإنترنت؛ ليطلع الطلب��ة على الدرو�س خارج وقت المحا�ضرة، 
ويعم��ل المدر�س على توف�ري المحتوى على �شكل محا�ض��رات م�سجلة، وفيديوهات عبر مواق��ع و�شبكات التوا�صل 
الاجتماع��ي، ويمت��از التعلم المقلوب بكونه يجمع بين التعلم الذاتي الف��ردي، والتعلم الجماعي، كما �أنه يجمع 
بين ا�ستراتيجيات التعليم وجهًا لوجه، وا�ستراتيجيات التعلم الإلكتروني القائمة على الويب )علي، 2015(، 
ويق��دم الحل��ول الناجحة م��ن �أجل التغلب عل��ى تقليدية التعليم ب�شكل ع��ام. ويعد التعلم المقل��وب �أحد �أنواع 
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التعل��م المتمرك��ز حول المتعلم، وهو يقوم على التدوين المرئي، ويعمل عل��ى تنمية مهارات التفكير عند الطلبة، 
فالتعل��م المقلوب ا�ستراتيجية تدري���س ت�شمل ا�ستخدام التقنية للا�ستفادة منه��ا في العملية التعليمية، بحيث 
يمك��ن للمدر���س ق�ضاء مزيد من الوق��ت في التفاعل والتحاور والمناق�شة مع الطلبة ب��دلّا من �إلقاء المحا�ضرات، 
وبذل��ك يحقق التعلم المقلوب الأه��داف في الم�ستوى الأدنى من المجال المعرفي )التذكر، والفهم، والا�ستيعاب( في 
المن��زل، والتركي��ز على الم�ستوى الأعلى في المجال المعرفي )التطبيق، والتحليل، والتركيب، والتقويم( في الف�صل 

.)Brame, 2013 المحا�ضرة( ح�سب ت�صنيف بلوم )الزهراني، 2015؛(
ويقوم التعلم المقلوب على النظرية البنائية في ت�شكيل خبرة التعلم الذاتي لدى الطالب، وهي �إحدى نظريات 
التعل��م الحديث��ة الت��ي تهت��م ببن��اء المعرفة )زيت��ون، 2003(. ويع��ود تطبيق التعل��م المقل��وب �إلى عام 1998 
وذل��ك عندم��ا �شجع Johnson وWalvoord في كتابهما "التدرج الفع��ال"، على ا�ستخدام التعلم المقلوب عن 
طري��ق �إعط��اء الطالب الفر�صة للاطلاع على المحتوى من المن��زل، وا�ستثمار وقت الح�صة للتركيز على عمليات 
 التحلي��ل والتركي��ب وحل الم�ش��كلات، وا�ستمرت ه��ذه المحاولات الفردية حت��ى عام 2012 عندم��ا �ألف كل من
)Jonathon and Aaron( كتابهما "ال�صف المقلوب" م�ستخدمين فيه التقنية الحديثة ودمجها في العملية 

التعليمية )Johnson & Walvoord, 1998؛ المعيذر والقحطاني، 2015(.
وت�ستند فكرة التعلم المقلوب على �أ�سا�س قلب العملية التعليمية، فبدًال من �أن يتلقى الطلبة المفاهيم الجديدة 
داخ��ل الف�صل الدرا�سي، ثم يعودون �إلى المنزل لأداء الواجب��ات المنزلية في التعليم الاعتيادي، تقلب العملية 
بالتعل��م المقل��وب، حيث يتلق��ى الطلبة المفاهيم الجدي��دة للدر�س في المن��زل �أو �أي مكان �آخر، م��ن خلال �إعداد 
المدر���س مقط��ع فيديو با�ستخدام برامج م�ساعدة مدته )5 - 10( دقائ��ق وم�شاركته لهم عبر �شبكات التوا�صل 
الاجتماع��ي، �أو على نظ��ام المقررات الإلكتروني��ة )Moodle( وغيرها من المواقع التعليمي��ة، ويتعلم الطلبة 
المفاهي��م الجدي��دة في المن��زل با�ستخدام التقني��ات الحديثة، مث��ل الهواتف الذكي��ة �أو الأجه��زة الحا�سوبية 
المكتبي��ة، �أو الأجه��زة الحا�سوبية المحمولة، وعندها يتمكن الطلبة من �إعادة المقطع عدة مرات حتى يتمكنوا 
م��ن ا�ستيعاب المفاهيم الجديدة، �أو ت�سريع المقطع لتجاوز الأجزاء التي تم ا�ستيعابها، ويمكن للمدر�سين �إعداد 
مجموع��ة من الأن�شطة والواجبات والاختبارات الق�صيرة لمفاهيم الدر�س ليقوم الطلبة بالإجابة عنها خلال 

.)Herreid & Schiller, 2013 المحا�ضرة �أو الح�صة )الخليفة ومطاوع، 2015؛
وفي �ض��وء م��ا �سب��ق ج��اءت ه��ذه الدرا�س��ة لتبحث ع��ن فاعلية توظي��ف التعل��م المقل��وب في تنمي��ة التح�صيل 
الآني والم�ؤج��ل ل��دى الطلبة، فالتعلم المقل��وب ي�ضمن الا�ستغلال الأمث��ل لوقت المدر�س �أثن��اء المحا�ضرة، حيث 
يُقي��م المدر���س م�ست��وى الطلب��ة في بداي��ة المحا�ض��رة، ث��م ي�صم��م الأن�شط��ة ال�صفية م��ن خ�الل التركيز على 
 تو�ضي��ح ما �صعُ��ب فهمه، مما ي�ساعد المدر�س في التع��رف على نقاط القوة وال�ضعف وتحدي��د م�ستويات الطلبة

)زوحي، 2014(.
مشكلة الدراسة:

�أ�ش��ارت العديد م��ن الدرا�سات كدرا�سة �صوالحة والعمري )2013(، ودرا�سة �أبو الرو�س وعمارة )2016( 
�إلى �أن هن��اك م�شكل��ة ملحة تواجه الطلبة في المدار�س ب�شكل عام، وطلبة الجامعات ب�شكل خا�ص، وهي م�شكلة 
انخفا���ض ن�سبة التح�صيل، وبالتالي انخفا�ض المعدل التراكم��ي، وتناولت عدد من الدرا�سات �أهمية ا�ستخدام 
ا�ستراتيجي��ات وو�سائ��ل تقنية حديث��ة لمعالجة ه��ذه الم�شكلة، كدرا�س��ة الغام��دي )2013( ودرا�سة �صوالحة 
والعم��ري )2013(، والت��ي �أ�ش��ارت �إلى �أهمي��ة ا�ستح��داث �أ�ساليب جدي��دة وا�ستخدام ا�ستراتيجي��ات التعلم 

الن�شط؛ من �أجل تنمية ن�سبة التح�صيل لدى الطلبة.
ونظ��رًا لما تميزت به ا�ستراتيجية التعلم المقلوب في زيادة المعارف والمهارات المختلفة لدى الطلبة، ولأنها �إحدى 
الا�ستراتيجي��ات التكنولوجية الحديثة التي طورت للتغلب على م�ش��كلات التعلم بالطريقة الاعتيادية، وقد 

جاءت الدرا�سة الحالية للإجابة عن الأ�سئلة الآتية: 
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1 - م��ا فاعلي��ة توظيف التعلم المقلوب في تنمية التح�صيل الآني لدى طلبة مادة مهارات درا�سية في الجامعة 
الأردنية؟

2 - ما فاعلية توظيف التعلم المقلوب في تنمية التح�صيل الم�ؤجل لدى طلبة مادة مهارات درا�سية في الجامعة 
الأردنية؟

أهداف الدراسة:
تهدف هذه الدرا�سة ب�صفة �أ�سا�سية التعرف �إلى فاعلية توظيف التعلم المقلوب في تنمية التح�صيل الآني 

والم�ؤجل لدى طلبة مادة مهارات درا�سية في الجامعة الأردنية.
أهمية الدراسة:

ت�ستمد هذه الدرا�سة �أهميتها مما يلي:
ت�ضيف للأدب التربوي بع�ض المعارف المتعلقة بالتعلم المقلوب وفاعليته. 	-

ي�ستفيد ع�ضو هيئة التدري�س في الجامعة في تفعيل التعلم المقلوب وتوظيفه لتدري�س الم�ساقات الدرا�سية  	-
المختلفة.

تعد هذه الدرا�سة ا�ستجابة للتوجهات الحديثة في مجال تكنولوجيا المعلومات والات�صالات وتطبيقها في  	-
الميدان التربوي.
حدود الدراسة:

اقت�صر تطبيق الدرا�سة على:
عين��ة ق�صدية من طالبات م��ادة مهارات درا�سية في كلية العلوم التربوية في الجامعة الأردنية في الف�صل  	-

الثاني من العام الجامعي 2017/ 2018.
تركز عملية التعليم والتح�صيل على مادة مهارات درا�سية وحدة "الا�ستماع والم�شاركة و�أخذ الملاحظات". 	-
تح��ددت نتائ��ج الدرا�س��ة جزئيًا ب��الأدوات الت��ي ا�ستخدمته��ا الباحثة، وم��ا تتمتع به ه��ذه الأدوات من  	-
الخ�صائ�ص ال�سيكومترية )ال�صدق، والثبات(، وبالتالي ف�إن تعميم نتائج هذه الدرا�سة مرتبط بخ�صائ�ص 

هذه الأدوات. 
مصطلحات الدراسة:

لأغرا�ض الدرا�سة تعرف الم�صطلحات الواردة فيها كالآتي:
الفاعلي��ة: عرفه��ا زيت��ون )2005، 54( ب�أنها "الق��درة على الت�أث�ري و�إنجاز الأه��داف �أو المدخلات لبلوغ  	-
النتائج المرجوة والو�صول �إليها ب�أق�صى حد ممكن". وتُعرف �إجرائيًا ب�أنها: قدرة التعلم المقلوب في تنمية 
وزي��ادة التح�صي��ل الآني والم�ؤجل في م��ادة مهارات درا�سية في كلية العل��وم التربوية في الجامعة الأردنية 

نتيجة المعالجة.
التعل��م المقل��وب: عرفه��ا كلٌّ م��ن Aronson وArfstromا)2013، 1( ب�أن��ه "قي��ام المعلِّم ب�إع��داد فيديو  	-
لم�شاه��دة المحا�ضرة )الح�ص��ة( خارج ال�صف، في حين يتمُّ ا�ستغلال وقت ال�ص��ف للعمل والأن�شطة وتنفيذ 
م في العمل". ويع��رف �إجرائيًا ب�أنه:  التج��ارب المخبري��ة، والعمل ب��روح الفريق الواح��د، وتقييم التق��دُّ
تغي�ري نظ��ام المحا�ضرة الاعتيادية، بحي��ث ت�شاهد الطالبات فيديو عن مو�ضوع م��ن مادة مهارات درا�سية 
والمتمث��ل بوح��دة "الا�ستماع والم�شاركة و�أخذ الملاحظات" في البي��ت، وتقوم الطالبات بتدوين الملاحظات 
والأ�سئل��ة، ث��م يقوم المدر�س ب�إعداد مجموعة من الأن�شطة والتماري��ن المرتبطة بالدر�س؛ ليتم توظيفها 

داخل القاعة من �أجل تفاعل الطالبات �أثناء المحا�ضرة ب�صورة �أف�ضل. 
التح�صي��ل: يُعرف��ه العبي��دي )2004، 24( ب�أنه "بل��وغ م�ستوى من الكفاءة في الدرا�س��ة �سواء في المدر�سة  	-
�أم الجامع��ة، وتحدي��د ذلك باختبارات التح�صيل المقننة �أو تقدي��رات المدر�سين، �أو الاثنين معًا". ويعرف 
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التح�صي��ل الآني �إجرائيً��ا ب�أن��ه: العلامة التي تح�ص��ل عليها الطالبة على الاختب��ار التح�صيلي الذي تم 
�إع��داده لأغرا�ض هذه الدرا�سة فور الانتهاء من تدري�س وحدة "الا�ستماع والم�شاركة و�أخذ الملاحظات". 
بينما يعرف التح�صيل الم�ؤجل �إجرائيًا ب�أنه: العلامة التي تح�صل عليها الطالبة على الاختبار التح�صيلي 
الذي تم �إعداده لأغرا�ض هذه الدرا�سة بعد �أ�سبوعين من الانتهاء من تدري�س وحدة "الا�ستماع والم�شاركة 

و�أخذ الملاحظات"، دون علم الطالبة ب�أنها �ستجل�س للاختبار مرة �أخرى.
الإطار النظري:

التعلم المقلوب:
يع��د التعل��م المقلوب �شكلا من �أ�ش��كال التعلم الذي يتكامل في��ه التعلم ال�صفي التقليدي م��ع التعلم الإلكتروني 
بطريقة ت�سمح ب�إعداد المحا�ضرة عبر الويب، ليطلع عليها الطلبة في منازلهم قبل ح�ضور المحا�ضرة، ويخ�ص�ص 

وقت المحا�ضرة لحل الأ�سئلة ومناق�شة التكليفات والم�شاريع المرتبطة بالمقرر )علي، 2015(.  
وللتعل��م المقلوب مميزات عديدة في التعليم، كما ذكرها الخليف��ة ومطاوع )2015( وFultonا)2012(، ومنها: 
�ضم��ان الا�ستغ�الل الجيد لوقت المحا�ضرة �أو الح�صة، ويوفر المرون��ة للمدر�س في تقديم المحتوى التعليمي على 
م��دار الوق��ت، ويمنح الطلبة حافزًا للتح�ض�ري والا�ستعداد قبل وقت الدر�س، وتعط��ي الطالب الحرية الكاملة 
في اختي��ار الم��كان والزمان المنا�سب للتعل��م، ويوفر �أن�شطة تفاعلية في ال�صف تركز عل��ى مهارات التفكير العليا، 
ويوف��ر تغذية راجع��ة فورية للطلبة من المدر�سين وقت المحا�ضرة، ويعزز التفكير الناقد والتعلم الذاتي وبناء 
الخ�ربات ومه��ارات التوا�ص��ل والتعاون بين الطلب��ة، وي�ساعد الطلبة الذي��ن تغيبوا عن المحا�ض��رة، �أو الطلبة 
الذي��ن لم ي�ستوعب��وا الدر���س ب�ص��ورة جي��دة في �أثن��اء التفاعل ال�صف��ي بين الطلب��ة والمدر�س، حي��ث يمكنهم 
مراجع��ة م��ا فاته��م من خلال مقاط��ع الفيديو المتاح��ة لهم على الإنترن��ت، وت�ساعد الطلب��ة في الاعتماد على 
�أنف�سه��م، وينمي مهارات التعلم الذاتية، ويحق��ق التعلم المتمايز بين الطلبة بناء على الفروق الفردية بينهم، 
فال��كل يتعل��م ح�سب �سرعته في التعلم؛ حيث يمكنه م�شاهدة المحتوى الدرا�سي �أكثر من مرة عن طريق الفيديو 
التعليم��ي، ويجم��ع بين نوعين من التعلي��م المدمج المتزامن وغير المتزامن، ويمنح الطلب��ة المهارات اللازمة للقرن 

الواحد والع�شرين ويجعل التعلم �أكثر مرونة ويعطي الطالب دورًا �أكبر في التعلم.
�أم��ا فيم��ا يتعلق ب�أدوار الطال��ب في التعلم المقلوب، فنذكر منه��ا: الم�شاركة الإيجابية في �إنت��اج المعرفة وتكوين 
بنيت��ه المعرفي��ة بنف�سه، ويقدم الطال��ب التغذية الراجعة لزملائ��ه، ويتحمل م��سؤولية تعلم��ه في بيئة تعلم 
متمرك��زة حول��ه )Bergmann & Sams, 2012(،كم��ا �أن دور المحا�ض��ر بالتعل��م المقل��وب ي�صب��ح موجهً��ا 
ومنظمً��ا ومحفزًا للطلب��ة، وي�صبح التعلم والتدريب م��سؤولية الطالب تحت �إ�ش��راف المحا�ضر )ح�سن، 2015(، 

ك�سمة �أ�سا�سية من �سمات التعليم والتعلم البنائي الحديث والن�شط.
وي�ش�ري Marksا)2015( �إلى �أن هن��اك بع���ض ال�سلبي��ات الت��ي يمك��ن �أن تعتر���ض التعلم المقلوب، مث��ل: زيادة 
الفج��وة الرقمية والأعباء الزائدة الملقاة على المدر���س، وتو�سيع الفجوة بين الطلبة من الأ�سر عالية الدخل 
ومتدني��ة الدخ��ل، وبع�ض المعلمين ق��د لا يجيد تقديم المحتوى بالفيديو ب�شكل جي��د، وت�ضييع وقت المحا�ضرة 
ب�أن�شطة قد لا تفيد الطالب، بالإ�ضافة �إلى �أن هذه الطريقة جديدة على الطلبة مما قد يجعلهم يرف�ضونها، 
لم��ا تتطل��ب من عمل في المن��زل والتح�ضير قبل وقت المحا�ض��رة، ومن الأمور التي يج��ب �أن ت�ؤخذ بعين الاعتبار 

توافر الأنترنت و�سرعتها في كافة المناطق للأردن.
وت��رى الكحيل��ي )2015( �أن تنفي��ذ ا�ستراتيجي��ة التعل��م المقل��وب يم��ر بمراح��ل، وه��ي: تحديد المو�ض��وع �أو 
الدر���س، وتحليل المحتوى �إلى قيم ومع��ارف ومهارات ومفاهيم مهمة يجب معرفتها، وت�صميم الفيديو التعليمي 
�أو التفاعل��ي بم��دة لا تتجاوز ع�ش��ر دقائق، وتوجيه الطلبة لم�شاه��دة الفيديو، وتطبي��ق المفاهيم التي تعلمها 
الطلب��ة من الفيديو من خلال �أن�شطة التعلم الن�شط والم�شاريع، وتقويم الطالب داخل الف�صل ب�أدوات التقويم 

المنا�سبة.
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�أم��ا فيم��ا يتعل��ق بمعايير التعلم المقل��وب، ف�إنها ت�صنف في �أربع��ة معايير؛ وهي: بيئة تعلم م��رن، حيث ي�ستطيع 
الطالب �أن يتعلم في �أي وقت وفي �أي مكان، وثقافة تعلم، حيث يتمركز حول الطالب في�صبح هو محورًا للعملية 
التعليمي��ة، ووجود المدر�س المحترف القادر على توظيف ودم��ج التكنولوجيا داخل العملية التعليمية، ووجود 
محت��وى مح��دد، حيث يحدد المدر�س المحت��وى الذي يجب �أن يطلع علي��ه الطلبة خارج الف�ص��ل، ليتم ا�ستغلال 

الوقت في الف�صل لتطبيق ا�ستراتيجيات التعلم الن�شط )عبد الغني، 2016(.
التح�صيل الآني والم�ؤجل:

يعد الاهتمام بالتح�صيل والاحتفاظ من الق�ضايا الجوهرية التي يتحقق برفع م�ستواها رفع م�ستوى مخرجات 
التعليم، وي�شير الزغول والمحاميد )2007( �إلى �أن التح�صيل هو مح�صلة ما يتعلمه الطالب بعد مروره بالخبرة 
التعليمي��ة، ويمك��ن قيا�سه بالدرجة الت��ي يح�صل عليها الطال��ب في اختبار تح�صيلي. وت��رى ميقا )2000( �أن 
بني��ة المتعل��م المعرفية، وتنظي��م المادة الدرا�سي��ة، تعد من �أهم العوام��ل التي ت�ؤث��ر في التح�صيل والاحتفاظ 
ب��ه. والتعل��م الجي��د هو الذي يجع��ل الذاكرة منظم��ة ومرتبة ومن�سقة، و�أك�رث قدرة على اخت��زان المعلومات 
وا�سترجاعها عند اللزوم، وهو الذي ي�ستهدف تنمية قدرة الفرد على التعلم، واكت�ساب الخبرات، وا�ستخلا�ص 
الحقائ��ق بنف�سه، والاحتفاظ بالمعلومات لأطول فترة ممكنة، ف�إذا لم يتمكن الطالب من الاحتفاظ ب�أي �شيء 

دل ذلك على �أن التعلم لم يحدث )ال�شريف، 2002(.
وم��ن مظاهر التعلم التح�صيل، الذي هو فن عقل��ي معقد ت�ؤثر فيه كثير من العوامل النف�سية والعقلية، ويت�أثر 
بالظ��روف المحيطة بالمتعلم، وبطريق��ة التدري�س، ومحتويات المنهاج، وبالدوافع الت��ي تدفع المتعلم �إلى البدء 
بعملي��ة التعل��م وب��ذل الجهد والطاق��ة. فالتح�صي��ل من المعاي�ري الهامة التي تبن��ى عليه الق��رارات التربوية 
والمنهجي��ة، ل��ذا فهو مهم للم�ؤ�س�س��ات التربوية لكونه م�ؤ�شرًا هامً��ا، يك�شف عن مدى تقدم ه��ذه الم�ؤ�س�سات نحو 
الأه��داف الت��ي و�ضعته��ا، للو�ص��ول بالمتعلم �إلى الم�ست��وى المن�شود، وم��ن مراح��ل التح�صيل والتعل��م، التح�صيل 
الآني)الاكت�ساب(، والتح�صيل الم�ؤجل )الاحتفاظ(، وهو الاحتفاظ بالخبرات المتعلمة نتيجة مجهود وانتباه 
�إرادي موجه من الفرد �إلى نواحي المعارف والمهارات المراد الاحتفاظ بها )القدومي، 1984؛ ال�شريف، 2002(.    
وتعت�رب عملي��ة التح�صيل الم�ؤجل �إح��دى العمليات الأ�سا�سية اللازمة لعملية التعل��م، فما يتعلمه الفرد ينبغي 
الاحتف��اظ ب��ه، وه��ي م��ن الأه��داف الرئي�سية الت��ي ي�سع��ى المتعلم لتحقيقه��ا، فهي الت��ي ت�ساعد عل��ى الفهم، 
والتطبيق، والتحليل، والتركيب، والتقويم، لأنها تعتبر �أ�سا�سا لكل هذه الم�ستويات المعرفية، والتح�صيل الم�ؤجل 
للمعرف��ة ه��و عملية تخزين وحفظ ما يتم اكت�سابه لفترة معينة تمت��د ما بين عمليتي التح�صيل والا�سترجاع 

)من�سي، 2003؛ قطامي وقطامي، 2000(.
�أم��ا فيم��ا يتعلق بالعوامل التي ت�ساعد على الاكت�ساب والاحتفاظ، فنذكر منها: �أن يكون ال�شيء المراد حفظه 
واكت�ساب��ه له �أهمية لدى ال�شخ�ص، و�أن يتم عر�ض��ه بطريقة منطقية ومنظمة، و�أن ي�صاحب عر�ضه نغمة �أو 
�إيق��اع �صوت مع�ني، ووجود حوافز  وتعزي��ز الا�ستجابة ال�صحيحة، ومعالجة الا�ستجاب��ة الخاطئة، و�إ�شراك 
�أك�رب ع��دد ممكن من الحوا�س )ال�شري��ف، 2002(. ويمكن للتعلم المقلوب توفير ه��ذه العوامل، مما ي�ساعد على 

الاكت�ساب والاحتفاظ، ويحقق �شروط التعلم الجيد.
الدراسات السابقة:

وبالإ�ضافة �إلى ما ذكر في الخلفية النظرية للدرا�سة، ف�إن �أ�شهر الدرا�سات في هذا المجال هي على النحو الآتي:
�أج��رت الزي��ن )2015( درا�س��ة هدف��ت التعرف �إلى �أث��ر ا�ستخدام ا�ستراتيجي��ة التعلم المقل��وب في التح�صيل 
الأكاديم��ي لطالب��ات كلي��ة التربي��ة بجامعة الأميرة ن��ورة بنت عبد الرحم��ن في المملكة العربي��ة ال�سعودية، 
والتع��رف �إلى النم��وذج الت�صميم��ي الم�ستخ��دم في تطبي��ق ا�ستراتيجية التعل��م المقلوب، واُ�ستخ��دم المنهج �شبه 
التجريبي، وتكونت عينة الدرا�سة من )77( طالبة من طالبات كلية التربية تخ�ص�ص تربية خا�صة وطفولة 
مبكرة، وا�ستخدم الاختبار التح�صيلي، و�أظهرت نتائج الدرا�سة فاعلية ال�صف المقلوب في التح�صيل الأكاديمي 
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لطالبات كلية التربية بجامعة الأميرة نورة بنت عبد الرحمن بتحقيق نتائج �أعلى.
وهدفت درا�سة هارون و�سرحان )2015( �إلى الك�شف عن فاعلية ا�ستخدام نموذج التعليم المقلوب في التح�صيل، 
و�أداء المه��ارات في تطبيق��ات التعلم الإلكتروني ل��دى طلاب كلية التربية بجامعة الباح��ة في المملكة العربية 
ال�سعودي��ة، واُ�ستخدم المنهج التجريبي من نوع الت�صمي��م �شبه التجريبي مع القيا�س القبلي والبعدي، وتكونت 
عين��ة الدرا�س��ة من )115( طالبًا من ط�الب الم�ستوى الثالث بكلية التربية بجامع��ة الباحة، حيث تم تق�سيم 
العين��ة �إلى مجموعت�ني: المجموع��ة ال�ضابط��ة، وتكونت م��ن )60( طالبًا، حي��ث تم تدري�س مق��رر تطبيقات 
التعل��م الإلك�رتوني با�ستخ��دام الطريقة التقليدي��ة، �أما المجموع��ة التجريبية فقد تكونت م��ن )55( طالبًا، 
وتم تدري�سه��ا با�ستخ��دام نموذج التعلم المقلوب؛ وتو�صلت الدرا�س��ة �إلى وجود فروق ذات دلالة �إح�صائية بين 
متو�سط درجات المجموعتين: التجريبية وال�ضابطة في التطبيق البعدي لكل من الاختبار التح�صيلي وبطاقة 

ملاحظة �أداء المهمات، ول�صالح المجموعة التجريبية.
و�أج��رى المقاط��ي )2016( درا�س��ة هدف��ت �إلى قيا�س �أث��ر وفاعلي��ة ا�ستراتيجية التعلم المقل��وب في التح�صيل 
الدرا�س��ي عند م�ستويات التذكر، والفهم، والتطبي��ق من ت�صنيف بلوم في المجال المعرفي، لطلاب الم�ستوى الرابع 
في مقرر المدخل للتدري�س لكلية التربية بجامعة �شقراء في المملكة العربية ال�سعودية، وتكونت عينة الدرا�سة 
م��ن )43( طالبً��ا، تم توزيعهم �إلى مجموعتين ع�شوائيت�ني متكافئتين �إحداهما تجريبي��ة، عدد طلابها)24( 
طالبً��ا، والأخرى �ضابطة، عدد طلابها )19( طالبً��ا، ولتحقيق هدف الدرا�سة ا�ستخدم المنهج �شبه التجريبي، 
حي��ث تم تدري���س المجموع��ة التجريبي��ة بتطبي��ق ا�ستراتيجية التعل��م المقل��وب، بينما المجموع��ة ال�ضابطة 
تم تدري�سه��ا بطريق��ة المحا�ض��رة التقليدي��ة، وتم تطبيق الاختب��ار التح�صيلي المحكم ك�أداة لجم��ع البيانات، 
وتو�صل��ت الدرا�س��ة �إلى قب��ول فر�ضيتي البحث، ووجود ف��روق ذات دلالة �إح�صائية لقيا���س الأثر والفاعلية 
لا�ستراتيجي��ة التعل��م المقل��وب ب�ني متو�س��ط تح�صيل ط�الب المجموعة التجريبي��ة ومتو�س��ط تح�صيل طلاب 
المجموع��ة ال�ضابطة في الدرج��ة الكمية للاختبار التح�صيلي، وعند م�ستوي��ات التذكر، والفهم، والتطبيق من 

ت�صنيف بلوم، ل�صالح المجموعة التجريبية.
وهدف��ت درا�س��ة ال�سع��دون )2016( �إلى الك�ش��ف عن �أث��ر ا�ستراتيجية الف�ص��ول المقلوب��ة في تح�صيل الطلبة 
ور�ضاه��م ع��ن المقررات لدى طالبات كلية التربية في جامعة الملك �سع��ود، حيث ا�ستخدم المنهج �شبه التجريبي 
للمقارن��ة ب�ني المجموعة التجريبي��ة، )44( طالب��ة والمجموعة ال�ضابط��ة، )48( طالب��ة، ودر�ست المجموعة 
التجريبي��ة بطريق��ة الف�ص��ول المقلوب��ة، بينما در�س��ت المجموع��ة ال�ضابط��ة بالطريقة الاعتيادي��ة، وكانت 
�أدوات الدرا�س��ة اختب��ارا تح�صيليا، وا�ستبانة لقيا�س الر�ضا، وقد �أظهرت نتائج الدرا�سة وجود فرق ذي دلالة 

�إح�صائية ل�صالح المجموعة التجريبية في متو�سط التح�صيل، وكذلك في م�ستوى ر�ضا الطالبات عن المقرر. 
وهدف��ت درا�س��ة التويج��ي )2017( التعرف �إلى فاعلي��ة ا�ستراتيجية التعلم المقل��وب في التح�صيل الأكاديمي 
لمق��رر مه��ارات التفك�ري الناقد لدى طلب��ة جامعة العل��وم والتكنولوجيا فرع ع��دن، حيث ا�ستخ��دم المنهج �شبه 
التجريبي، وطبقت الدرا�سة على طلبة كلية العلوم الطبية وكلية الحا�سوب وتقنية المعلومات الم�ستوى الأول، 
الذين يدر�سون مقرر مهارات التفكير الناقد في الف�صل الثاني من العام الجامعي 2015/ 2016، وتكونت عينة 
الدرا�س��ة م��ن )93( طالبًا وطالبة، وتم تق�سيمهم في مجموعتين تجريبي��ة �ضمت ق�سمي المختبرات والتغذية، 
وعدده��م )45( طالبً��ا وطالب��ة، و�أخرى �ضابطة �ضم��ت ق�سمي ال�صيدل��ة وتقنية المعلوم��ات، وعددهم )48( 
طالبً��ا وطالبة، وتكون��ت �أداة الدرا�سة من اختبار تح�صيلي لمقرر مهارات التفك�ري الناقد، وقد �أظهرت النتائج 
وجود  فروق ذات دلالة �إح�صائية بين متو�سطي درجات مجموعتي الدرا�سة على الاختبار التح�صيلي البعدي، 
ول�صالح المجموعة التجريبية، وعدم وجود فروق ذات دلالة �إح�صائية بين متو�سطي درجات طلبة المجموعة 

التجريبية في الاختبار التح�صيلي يرجع لمتغير الق�سم )التغذية، المختبرات(.  
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التعليق على الدراسات السابقة:
بالنظ��ر �إلى الدرا�س��ات ال�سابق��ة نجد تن��وع غاياتها البحثي��ة، فبع�ضها �سعت للك�شف ع��ن فاعلية التعلم 
المقل��وب كطريقة تدري�س في التح�صي��ل كدرا�سة الزين )2015(، ودرا�سة ه��ارون و�سرحان )2015(، ودرا�سة 
المقاط��ي )2016(، ودرا�س��ة ال�سع��دون )2016(، ودرا�س��ة التويج��ي )2017(. وق��د �أجمع��ت الدرا�س��ات على 
وج��ود ف��روق ذات دلال��ة �إح�صائي��ة ل�صالح المجموع��ات التجريبي��ة، التي در�س��ت با�ستخدام طريق��ة التعلم 
المقل��وب بالمقارنة مع الطريقة الاعتيادية، وكان تطبيق الدرا�سات ال�سابقة على المرحلة الجامعية. وتت�شابه 
الدرا�س��ة الحالي��ة مع الدرا�سات ال�سابق��ة في ا�ستخدامها منهج البحث �شبه التجريب��ي، والاختبار التح�صيلي، 
�إلا �أنه��ا تختل��ف عنه��ا في تناولها �أف��راد الدرا�سة من طالب��ات مادة مه��ارات درا�سية في كلية العل��وم التربوية 
في الجامع��ة الأردني��ة، وقد �أفادت الدرا�س��ات ال�سابقة في اختيار منهجية البح��ث، و�أدوات الدرا�سة المنا�سبة. 
وتتمي��ز هذه الدرا�س��ة  ب�أنها تعتبر من الدرا�سات القليلة على م�ستوى المملكة الأردنية الها�شمية، التي تناولت 
فاعلية توظيف التعلم المقلوب في تنمية التح�صيل الآني والم�ؤجل لدى طلبة مادة مهارات درا�سية في الجامعة 

الأردنية.
منهجية الدراسة وإجراءاتها:

ا لمنه��ج الدرا�سة ومجتمعه��ا وعينتها، و�أدواته��ا وطرائق التحقق  يت�ضم��ن ه��ذا الجزء من الدرا�س��ة عر�ضً
م��ن �صدقه��ا وثباتها و�إج��راءات الدرا�سة الت��ي تم اتباعها للو�ص��ول �إلى النتائج، والمعالج��ة الإح�صائية التي 

ا�ستخدمت في تحليل البيانات على النحو الآتي: 
منهج الدرا�سة:

اُ�ستخدم في هذه الدرا�سة المنهج �شبه التجريبي، وذلك لمنا�سبته لطبيعة الدرا�سة الحالية.
�أفراد الدرا�سة:

تم اختي��ار �أف��راد الدرا�س��ة ق�صديًا م��ن طالبات كلية العل��وم التربوية الم�سج�الت في مادة مه��ارات درا�سية في 
الف�صل الثاني من العام الجامعي 2017/ 2018، حيث جرى تعيين �شعبتين من �شعب هذا الم�ساق ب�شكل ع�شوائي 
لتمث��ل �إحداهما مجموعة تجريبية والأخ��رى مجموعة �ضابطة، وقد ت�ضمن��ت المجموعة التجريبية )23( 

طالبة، والمجموعة ال�ضابطة )26( طالبة.
متغيرات الدرا�سة:

الاعتيادية(. الطريقة  المقلوب/  التدري�س)التعلم  طريقة  الم�ستقل:  المتغير  	•
والم�ؤجل. الآني  التح�صيل  التابع:  المتغير  	•

�أدوات الدرا�سة:
لأغرا�ض الدرا�سة اُ�ستخدمت الأدوات الأتية:

: مدخل التدري�س الم�ستخدم: �أوًال
ا�ستخدمت الباحثة مدخل التعلم المقلوب في التدري�س مع المجموعة التجريبية؛ حيث قامت الباحثة ب�إر�سال 
مقاط��ع الفيدي��و الخا�صة ب��كل محا�ضرة على نظ��ام )MOODLE( الخا���ص بالجامعة الأردني��ة، وت�شاهده 
الطالب��ات ويقم��ن بتدوي��ن الملاحظات الخا�صة بالدر���س، ثم تح�ضر الطالب��ة المحا�ضرة لكي ت���ؤدي الأن�شطة 
والتدريب��ات الخا�ص��ة بالدر���س، وا�ستم��ر التطبي��ق لمدة �شه��ر، بينم��ا دُر�ست المجموع��ة ال�ضابط��ة بالطريقة 

الاعتيادية لمدة �شهر.
ثانيًا: الاختبار التح�صيلي:

، منها )10(  �أع��دت الباحثة الاختبار التح�صيلي لقيا�س التح�صيل )الآني والم�ؤجل( وا�شتمل على )15( ��سؤاًال
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�أ�سئل��ة من نوع الاختيار من متع��دد، و)5( �أ�سئلة من نوع الفقرات ذات الإجابة الق�صيرة. ولقد قامت الباحثة 
بالخطوات التالية لبناء الاختبار التح�صيلي:

تحدي��د ه��دف الاختبار: وهو تحديد م�ست��وى التح�صيل الدرا�سي لدى طالبات كلي��ة العلوم التربوية في  	-
الجامعة الأردنية.

كتابة تعليمات الاختبار بلغة وا�ضحة؛ حتى تفهم الطالبات المطلوب في ال��سؤال ب�صورة وا�ضحة. 	-
تم بن��اء الاختب��ار في �ض��وء م�ستويات بل��وم ال�سته: التذك��ر، والفه��م، والتطبيق، والتحلي��ل، والتركيب،  	-

والتقويم.
ح�ساب درجة واحدة لكل ��سؤال، ولقد تم ح�ساب لدرجة الكلية للاختبار وهي )15( درجة. 	-

عُر�ض الاختبار على عدد )8( من �أع�ضاء هيئة التدري�س؛ من �أجل الت�أكد من �صدق الاختبار. 	-
قام��ت الباحث��ة بتطبيق الاختبار عل��ى )20( طالبًا وطالبة من خ��ارج �أفراد الدرا�سة؛ م��ن �أجل ح�ساب  	-
معاملات ال�سهولة وال�صعوبة لأ�سئلة الاختبار، ولقد تراوحت بين )0.26 �إلى 0.78(، وهذه الن�سبة تدل 
عل��ى منا�سبة �أ�سئل��ة الاختبار للطلبة من حي��ث ال�سهولة وال�صعوبة، كما قام��ت الباحثة بح�ساب معامل 
التميي��ز؛ حي��ث تراوح��ت الن�سب م��ا ب�ني )0.29( و)0.72( وه��ذه الن�سبة ت�ش�ري �إلى منا�سب��ة مفردات 

الاختبار في التمييز، وفيما يلي يبين الجدول )1( معاملات ال�صعوبة والتمييز لفقرات الاختبار:
جدول )1(: معاملات ال�صعوبة والتمييز لفقرات الاختبار

معامل التمييزمعامل ال�صعوبةال��سؤالمعامل التمييزمعامل ال�صعوبةال��سؤال
10.260.6890.690.63
20.470.71100.310.70
30.410.29110.670.58
40.780.53120.530.68
50.440.72130.440.71
60.470.6814 0.410.30
70.330.63150.370.36
80.670.58

- قام��ت الباحث��ة بح�س��اب ثبات الاختبار من خلال تطبيق��ه على عينة ا�ستطلاعي��ة )20( طالبًا من خارج 
�أف��راد الدرا�س��ة وتم التحق��ق من ثبات الاختبار با�ستخ��دام طريقة التجزئة الن�صفي��ة حيث تم �إهمال 
الفق��رة )15( لكلا الاختبارين، لتق�سيم فقرات الاختبار �إلى جز�أين، هما: مجموعة الفقرات الفردية، 
ومجموع��ة الفقرات الزوجي��ة، وبلغت قيمة معامل الثب��ات للاختب��ار الآني )0.81(، وللاختبار الم�ؤجل 

)0.77(، وبذلك �أ�صبح الاختبار التح�صيلي �صالًحا للتطبيق.
�إجراءات الدرا�سة:

الاطلاع على الدرا�سات ال�سابقة المتعلقة بمتغيرات الدرا�سة الحالية، وتحديد �أفراد الدرا�سة بالطريقة  	-
الق�صدية.

تحديد و�إعداد �أداة الدرا�سة والتحقق من �صدق الأداة وثباتها. 	-
ت�أك��دت الباحث��ة م��ن مدى تكاف���ؤ مجموعت��ي الدرا�س��ة ب�إج��راء الاختبار القبل��ي قبل الب��دء بتدري�س  	-
الوحدة، وفيما يلي يبين الجدول )2( نتائج اختبار )ت( بين متو�سطي درجات المجموعتين قبليًا لاختبار 

التح�صيل:
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جدول )2(: نتائج اختبار)ت( بين متو�سطي درجات المجموعتين قبليًا لاختبار التح�صيل

المتو�سط العددالمجموعة
الح�سابي

الانحراف 
المعياري

قيمة
 ت

درجات 
الحرية

م�ستوى 
الدلالةالدلالة

غير دال0.00*47                237.281.130.51التجريبية
غير دال267.081.57ال�ضابطة

يت�ضح من الجدول )2( �أن قيمة ت بلغت )0.51( عند درجات الحرية )47(، وهي غير دالة عند م�ستوى دلالة 
)0.05(، وبذلك يت�ضح �أن المجموعتين متكافئتان في اختبار التح�صيل.

تجهيز و�إعداد الفيديوهات وتنزيلها عل��ى )MOODLE(، وتعريف الطالبات)المجموعة التجريبية(  	-
با�ستخدام التعلم المقلوب وتو�ضيح طريقة العمل الم�ستخدمة للتطبيق والمهام المطلوبة منهن.

	�أجرت الباحثة نف�سها التجربة، ودر�ست المادة المحددة با�ستخدام التعلم المقلوب للمجموعة التجريبية؛  -
حيث تلخ�ص دور الطالبة في الم�شاهدة والا�ستماع للمحا�ضرة )الفيديو( في �أي وقت و�أي مكان خارج وقت 
المحا�ض��رة، والقيام بتدوين الأفكار الأ�سا�سية في المو�ضوع في ورقة وت�سليمها في بداية المحا�ضرة للمدر�س 
كواج��ب، وفي �أثن��اء المحا�ض��رة قُ�سم��ت الطالبات عل��ى �شكل مجموعات للح��وار والنقا�ش وح��ل التمارين 

والأ�سئلة وبع�ض الاختبارات الق�صيرة، بينما دُر�ست المجموعة ال�ضابطة وفق الطريقة الاعتيادية.
	�أجرت الباحثة اختبار التح�صيل الآني والم�ؤجل على المجموعتين التجريبية وال�ضابطة. -

ثم �أدخلت البيانات وعُولجت �إح�صائيًا وا�ستخرجت النتائج ليتم مناق�شتها وتف�سيرها. 	-
المعالجة الإح�صائية:

للإجاب��ة عن �أ�سئلة الدرا�سة وللتعرف عل��ى فاعلية توظيف التعلم المقلوب في تنمية التح�صيل الآني والم�ؤجل 
لدى طلبة مادة مهارات درا�سية في الجامعة الأردنية، قامت الباحثة ب�إجراء التحليلات الإح�صائية المنا�سبة 
با�ستخ��دام برنام��ج ال��رزم الإح�صائي��ة للعل��وم الاجتماعي��ة)SPSS(، حيث حُ�سب��ت المتو�سط��ات الح�سابية 
والانحراف��ات المعيارية، ولمعرفة فيما �إذا كانت الف��روق في المتو�سط الح�سابي لعلامات المجموعتين التجريبية 
وال�ضابط��ة في اختبار التح�صيل الآني والم�ؤجل ذات دلال��ة �إح�صائية ا�ستخدم اختبار ت)T-Test( للت�أكد من 

وجود فروق بين المتو�سطات. 
نتائج الدراسة ومناقشتها:

: النتائ��ج المتعلق��ة بال��سؤال الأول: ما فاعلية توظيف التعلم المقلوب في تنمية التح�صيل الآني لدى طلبة  �أوًال
مادة مهارات درا�سية في الجامعة الأردنية؟

للإجاب��ة ع��ن ال�س���ؤال الأول ا�ستخرج��ت المتو�سط��ات الح�سابي��ة، والانحراف��ات المعياري��ة لعلام��ات �أف��راد 
الدرا�سة)التجريبي��ة وال�ضابط��ة( عل��ى اختبار التح�صي��ل الآني وفقًا لمتغ�ري طريقة التدري���س )با�ستخدام 
التعل��م المقل��وب، والطريق��ة الاعتيادي��ة(، ولمعرف��ة فيم��ا �إذا كان��ت الف��روق في المتو�س��ط الح�ساب��ي لعلام��ات 
المجموعت�ني التجريبي��ة وال�ضابط��ة في اختبار التح�صي��ل الآني ذات دلال��ة �إح�صائية عند م�ست��وى الدلالة 
)α ≥ 0.05( ا�ستخدم اختبار )ت( للت�أكد من وجود فروق بين المتو�سطات، وجاءت نتائج التحليل كما هو مبين 

في الجدول )3(.
جدول )3(: نتائج اختبار)ت( لم�ستوى الفروق بين متو�سطات التح�صيل الآني لمجموعتي الدرا�سة

م�ستوى الدلالةدرجات الحريةقيمة تالانحراف المعياريالمتو�سط الح�سابيالمجموعة
 0.00*47 12.212.223.54التجريبية
9.373.32ال�ضابطة

ي�ش�ري الجدول )3( �أن المتو�سط الح�سابي للمجموعة التجريبية التي ا�ستخدمت التعلم المقلوب بلغ )12.21(، 
في ح�ني بل��غ المتو�س��ط الح�ساب��ي للمجموعة ال�ضابط��ة التي لم ت�ستخ��دم التعل��م المقل��وب )9.37(، كما ي�شير 
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�إلى وج��ود ف��روق ذات دلالة �إح�صائي��ة بين متو�سط علام��ات الطالبات في المجموع��ة التجريبية والمجموعة 
ال�ضابطة على اختبار التح�صيل الآني، حيث بلغت قيمة )ت( )3.54( وبلغ م�ستوى الدلالة )0.000(، �أي �أن 
هن��اك فرق��ا في التح�صيل الآني لطالب��ات مادة مهارات درا�سية، تعزى لطريقة التعل��م المقلوب التي تعلمت بها 

الطالبات ول�صالح المجموعة التجريبية.
ربم��ا يع��ود ال�سبب �إلى طبيعة التعل��م المقلوب، والذي �سمح للطالبات ب�إعادة المحا�ض��رة �أكثر من مرة بناء على 
فروقاتهم الفردية، كما حول الطالبات �إلى باحثات عن المعلومات، وعزز التفكير الناقد والتعلم الذاتي وبناء 
الخ�ربات والمه��ارات لدى الطالبات؛ حيث �أعطى التعلم المقلوب الفر�صة للطالبة لفهم المحا�ضرة ح�سب قدرتها 
عل��ى الا�ستيع��اب، ووف��ر فر�صة �إع��ادة ترتيب عنا�ص��ر العملية التعليمي��ة ووقتها، وجعل التفاع��ل �أكثر غنى 
ا على ق�ضاء المزيد من الوقت في التعلم الم�سبق والتح�ضير للمحا�ضرة عن طريق  وفائدة، و�ساعد الطالبات �أي�ضً
م�شاه��دة مقاط��ع الفيديو المعدة م�سبقًا، ف�ًالض عل��ى انجذاب الطالبات لمحتوى الفيديو لم��ا يحويه من معلومات 
ومع��ارف مدعمة بال�صوت وال�صورة والح��ركات والت�أثيرات، مما �أدى �إلى ت�سهيل التعلم والتذكر لدى الطالبات 

. وعمل على تطوير المهارات المعرفية العليا لديهنَّ
تتفق نتيجة هذه الدرا�سة مع نتائج درا�سات متعددة تو�صلت �إلى فاعلية ال�صف المقلوب في التح�صيل كدرا�سة 
الزي��ن )2015(، ودرا�س��ة هارون و�سرحان )2015(، ودرا�سة المقاط��ي )2016( التي �أظهرت وجود فروق ذات 

دلالة �إح�صائية بين الطلبة ل�صالح الطلبة الذين يتعلمون بو�ساطة التعلم المقلوب.
ثانيً��ا: النتائ��ج المتعلقة بال�س���ؤال الثاني: ما فاعلية توظي��ف التعلم المقلوب في تنمي��ة التح�صيل الم�ؤجل لدى 

طلبة مادة مهارات درا�سية في الجامعة الأردنية؟
للإجابة عن ال��سؤال الثاني جرى ح�ساب المتو�سطات الح�سابية، والانحرافات المعيارية لعلامات �أفراد الدرا�سة 
)التجريبي��ة وال�ضابط��ة( عل��ى اختب��ار التح�صي��ل الم�ؤجل وفقً��ا لمتغير طريق��ة التدري�س)با�ستخ��دام التعلم 
المقل��وب، والطريق��ة الاعتيادي��ة(، ولمعرفة فيما �إذا كان��ت الفروق في المتو�سط الح�ساب��ي لعلامات المجموعتين 
 )α ≥ 0.05( التجريبي��ة وال�ضابط��ة في اختب��ار التح�صيل الم�ؤجل ذات دلالة �إح�صائية عند م�ست��وى الدلالة
ا�ستخ��دم اختب��ار )ت( للت�أكد من وجود فروق بين المتو�سطات، وج��اءت نتائج التحليل كما هو مبين في الجدول 

.)4(
جدول )4(: نتائج اختبار )ت( لم�ستوى الفروق بين متو�سطات التح�صيل الم�ؤجل للمجموعتين )التجريبية وال�ضابطة( لأداء 

مجموعتي الدرا�سة على اختبار التح�صيل الم�ؤجل

م�ستوى الدلالةدرجات الحريةقيمة تالانحراف المعياريالمتو�سط الح�سابيالمجموعة
 0.00* 47 11.442.552.85التجريبية
8.873.57ال�ضابطة

ي�ش�ري الج��دول )4( �إلى وج��ود ف��روق ذات دلال��ة �إح�صائي��ة ب�ني متو�س��ط علام��ات الطالب��ات في المجموعة 
التجريبي��ة والمجموعة ال�ضابطة على اختبار التح�صي��ل الم�ؤجل، حيث بلغت قيمة )ت( )2.85( وبلغ م�ستوى 
الدلال��ة )0.000(، �أي �أن هن��اك فرق��ا في التح�صيل الم�ؤجل في مادة مهارات درا�سي��ة، يعزى لطريقة التدري�س 
الم�ستخدمة ول�صالح المجموعة التجريبية)التي در�ست بالتعلم المقلوب(، �إذ بلغ المتو�سط الح�سابي لها )11.44( 

وهو �أعلى بالمقارنة مع المتو�سط الح�سابي للمجموعة ال�ضابطة )8.87(.
ربم��ا يع��ود ال�سبب �إلى �أن طريقة التعل��م المقلوب �ساهمت بدرجة كبيرة في �إدراك الم��ادة، و�ساعدت على �إيجاد 
جو تعليمي فعال للدرا�سة والمتابعة الم�ستمرة والتوا�صل والتفاعل بين المدر�س والطالبات، وعمل التعلم المقلوب 
، ووف��ر التغذية الراجعة  عل��ى جع��ل عملية التعلم ذي معنى، وعم��ل على تلبية حاج��ات الطالبات ورغباتهنَّ
بطريق��ة متزامن��ة وغ�ري متزامن��ة، كم��ا �أن طريق��ة التعل��م المقل��وب �ساعدت على جع��ل الطالب��ة باحثة عن 
المعلوم��ة، ولي�س متلقية �سلبية لها، وم�شاركة بالمعلومات والأفكار ومناق�شة لها داخل المحا�ضرة؛ مما ي�ؤدي �إلى 

الاحتفاظ بالمعلومات لمدة زمنية �أطول.
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وتتفق نتيجة هذه الدرا�سة مع نتائج درا�سات متعددة تو�صلت �إلى فاعلية ال�صف المقلوب في التح�صيل كرا�سة 
الزي��ن )2015(، ودرا�س��ة المقاط��ي )2016(، ودرا�سة ال�سع��دون )2016( والتي �أ�ش��ارت �إلى وجود فروق ذات 
دلال��ة �إح�صائي��ة ل�صال��ح المجموعة التجريبي��ة في متو�سط التح�صي��ل، وكذلك في م�ستوى ر�ض��ا الطالبات عن 

المقرر.
الاستنتاجات: 

وج��ود ف��روق دالة �إح�صائيًا عند م�ست��وى )α ≥ 0.05( في التح�صيل الآني لطالبات مادة مهارات درا�سية  	.1
ب�ني المجموعت�ني التجريبي��ة وال�ضابط��ة ول�صالح المجموع��ة التجريبية، حي��ث بلغ المتو�س��ط الح�سابي 
للمجموع��ة التجريبي��ة الت��ي ا�ستخدم��ت التعل��م المقل��وب )12.21(، في ح�ني بل��غ المتو�س��ط الح�ساب��ي 
للمجموعة ال�ضابطة التي لم ت�ستخدم التعلم المقلوب )9.37(، كما بلغت قيمة )ت( )3.54( وبلغ م�ستوى 
الدلال��ة )0.000(؛ �أي �أن هن��اك فرقا في التح�صيل الآني لطالب��ات مادة مهارات درا�سية، تعزى لطريقة 
التعل��م المقل��وب التي تعلمت بها الطالب��ات ول�صالح المجموع��ة التجريبية، ربما يع��ود ال�سبب �إلى طبيعة 
التعل��م المقل��وب ال��ذي �سمح للطالب��ات ب�إعادة المحا�ض��رة �أكثر من م��رة، كما حول الطالب��ات �إلى باحثات 
ع��ن المعلوم��ات، و�أعطى التعل��م المقلوب الفر�صة للطالب��ة لفهم المحا�ضرة ح�سب قدرته��ا على الا�ستيعاب، 
ا على ق�ضاء المزيد  ووف��ر فر�صة �إع��ادة ترتيب عنا�صر العملية التعليمية ووقتها، و�ساع��د الطالبات �أي�ضً
م��ن الوق��ت في التعلم الم�سبق والتح�ضير للمحا�ضرة عن طريق م�شاه��دة مقاطع الفيديو المعدة م�سبقًا، مما 
، وتتفق  �أدى �إلى ت�سهي��ل التعل��م والتذكر لدى الطالبات وعمل على تطوي��ر المهارات المعرفية العليا لديهنَّ
نتيج��ة هذه الدرا�سة مع نتائ��ج درا�سات متعددة تو�صلت �إلى فاعلية ال�صف المقلوب في التح�صيل كدرا�سة 

الزين )2015(، ودرا�سة هارون و�سرحان )2015(، ودرا�سة المقاطي )2016(.
وج��ود ف��روق دالة �إح�صائيًا عن��د م�ستوى )α ≥ 0.05( في التح�صيل الم�ؤجل لطلب��ة مادة مهارات درا�سية  	.2
ب�ني المجموعتين التجريبية وال�ضابط��ة ول�صالح المجموعة التجريبية، حيث بلغ��ت قيمة )ت( )2.85( 
وبل��غ م�ست��وى الدلال��ة )0.000(، �أي �أن هناك فرق��ا في التح�صيل الم�ؤجل في مادة مه��ارات درا�سية، يعزى 
لطريقة التدري�س الم�ستخدمة ل�صالح المجموعة التجريبية)التي در�ست بالتعلم المقلوب(، �إذ بلغ المتو�سط 
الح�سابي لها )11.44( وهو �أعلى بالمقارنة مع المتو�سط الح�سابي للمجموعة ال�ضابطة )8.87(، ربما يعود 
ال�سب��ب �إلى �أن طريق��ة التعل��م المقلوب �ساهمت بدرجة كب�رية في �إدراك المادة، و�ساع��دت على �إيجاد جو 
تعليم��ي فع��ال للدرا�س��ة والمتابع��ة الم�ستمرة بين المدر���س والطالبات، وعم��ل على جعل عملي��ة التعلم ذي 
معن��ى، ووفر التغذي��ة الراجعة بطريقة متزامنة وغير متزامنة، كم��ا �أن طريقة التعلم المقلوب �ساعدت 
عل��ى جعل الطالبة م�شاركة بالمعلومات والأفكار ومناق�شة لها داخل المحا�ضرة؛ مما ي�ؤدي �إلى الاحتفاظ 
بالمعلوم��ات لم��دة زمنية �أطول، وتتفق نتيجة هذه الدرا�سة م��ع نتائج درا�سات متعددة تو�صلت �إلى فاعلية 

ال�صف المقلوب في التح�صيل كدرا�سة المقاطي )2016(، ودرا�سة ال�سعدون )2016(.
التوصيات والمقترحات:

تدريب �أع�ضاء هيئة التدري�س على كيفية ا�ستخدام طريقة التعلم المقلوب. 	.1
ت�شجيع �أع�ضاء هيئة التدري�س على ا�ستخدام التعلم المقلوب خلال محا�ضراتهم. 	.2

تهيئة الطلبة تربويًا ونف�سيًا على تقبل التدري�س با�ستخدام التعلم المقلوب. 	.3
	�إجراء المزيد من الدرا�سات الم�شابهة على مراحل تعليمية �أخرى وعلى متغيرات �أخرى. .4

المراجع:
�أب��و الرو���س، ع��ادل، وعم��ارة، ن��وران )2016(. فاعلي��ة ال�صف المقل��وب في تنمي��ة التح�صي��ل الدرا�سي لدى 
 طالب��ات كلي��ة التربية بجامعة قطر واتجاهاته��نّ نحوه، المجلة التربوية الدولي��ة المتخ�ص�صة، 5)10(،

.244 -  216
التويج��ي، �أحمد )2017(. فاعلية ا�ستراتيجية التعلم المقلوب في التح�صيل الأكاديمي لمقرر مهارات التفكير 
الناق��د لدى طلبة جامعة العل��وم والتكنولوجيا فرع عدن، المجلة التربوي��ة الدولية المتخ�ص�صة، 6)9(، 

.62 -  48
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